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1. Пояснительная записка 

Основная образовательная программа начального общего образования разработана в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования к структуре основной образовательной программы (утверждён приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от «6» октября 2009 г. № 373); на основе анализа 

деятельности школы с учетом возможностей учебно-методического комплекта «Школа России». 

Образовательная программа школы представляет собой систему взаимосвязанных программ, каждая 

из которых является самостоятельным звеном, обеспечивающая определенное направление 

деятельности школы. 
Программа соответствует основным принципам государственной политики РФ в области 
образования, изложенным в Законе Российской Федерации “Об образовании”. Это: 

 гуманистический характер образования, приоритет общечеловеческих ценностей, жизни и 

здоровья человека, свободного развития личности; 

 воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви 

к окружающей природе, Родине, семье; 

 единство федерального культурного и образовательного пространства, защита и развитие 

системой образования национальных культур, региональных культурных традиций и 

особенностей в условиях многонационального государства; 

 общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям 

развития и подготовки обучающихся и воспитанников; 

 обеспечение самоопределения личности, создание условий для ее самореализации, 

творческого развития; 

 формирование у обучающегося адекватной современному уровню знаний картины мира; 
 формирование человека и гражданина, интегрированного в современное ему общество и 

нацеленного на совершенствование этого общества; 

 содействие взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, народами независимо от 
национальной, религиозной и социальной принадлежности. 

 

Целью реализации образовательной программы является: создание системы обучения и 

воспитания, обеспечивающей выявление и развитие способностей каждого ученика, формирование 

духовно богатой, физически здоровой, творчески мыслящей личности, в соответствии с 

требованиями ФГОС начального общего образования. 

 

Задачи реализации образовательной программы: 

1. Достижение личностных результатов учащихся: 

 готовность и способность обучающихся к саморазвитию; 

 сформированность мотивации к обучению и познанию; 
 осмысление и принятие основных базовых ценностей. 

2.Достижение метапредметных результатов обучающихся: 

 освоение универсальных учебных действий (регулятивных, познавательных, 
коммуникативных). 

3. Достижение предметных результатов: 

 освоение опыта предметной деятельности по получению нового знания, его преобразования и 

применения на основе элементов научного знания, современной научной картины мира. 

 

В начальных классах школы обучается 73 обучающихся. Функционируют 4 класса комплекта 

Количественный состав преподавателей: 

В начальной школе работают 4 педагога 

Из них имеют: 

Высшее профессиональное образование – 2 

человека.Первую квалификационную категорию- 1; 

Главный акцент в своей деятельности школа делает на учет индивидуальных особенностей каждого 

ребенка. Иначе говоря, образовательный процесс строится на основе деятельностного подхода, 



4 
 

технологии обучения подбираются так, чтобы каждый ученик в силу своих возможностей был 

вовлечен в активную учебную деятельность, чувствовал себя в школе комфортно. 

Разрабатывая данную программу, исходим из: 

- оценки общества на современном этапе; 

- социального заказа учащихся и их родителей. 
Использование современных технологий в преподавании учебных дисциплин, традиционных и 

нетрадиционных форм уроков, создание творческой и благоприятной атмосферы на занятиях 

способствует повышению качества знаний и учебной мотивации учеников, успешной сдаче 

экзаменов. 

Педагогический коллектив школы использует педагогические технологии: 

1. Педагогика сотрудничества. 

2. Игровые технологии. 
3. Проблемное обучение. Технология используется при организации учебных занятий, создание 

проблемной ситуации, активном и самостоятельном ее решении, в результате чего и происходит 

овладение знаниями, умениями и навыками. 

4. Технология уровневой дифференциации. Эта технология дает возможность строить учебный 

процесс с детьми, имеющими различные уровни усвоения знаний. 

5. Компьютерные технологии. Повышают интерес к знаниям, помогают шагать в ногу со 

временем. 

Основные критерии отбора технологий: 

- здоровьесбережение школьников; 

- гуманистическое воспитание; 

- повышение учебной мотивации; 

- повышение качества знаний. 
Родители поддерживают образовательную политику педколлектива школы, положительно 

оценивают режим работы и основные направления образовательной деятельности. 

УМК «Школа России» построена таким образом, что все его важнейшие компоненты: предметное 

содержание, дидактическое обеспечение, методическое сопровождение и художественно- 

полиграфическое исполнение направлены на достижение результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования, учитывают требования к ее структуре 

и содержанию, отраженные в ФГОС. 

 
 

2. Планируемые результаты освоения обучающимися 

основной образовательной программы начального общего образования 
 

Начальная ступень МКОУ «Падеринская средняя общеобразовательная школа имени Героя 

Советского Союза Киселева А.Я.» гарантирует следующие результаты: 

Личностные: 

-познавательная мотивация (формирование познавательных интересов, умственной и 

интеллектуальной активности); 

-активная жизненная позиция 

-ориентация на здоровый образ жизни; 

-патриотическое воспитание (встречи с ветеранами ВОВ, экскурсии в музей, и др.); 

-социальные компетенции 

-духовно-нравственное воспитание (развитие интеллектуальных, эмоционально-волевых и других 

качеств личности: доброжелательности, отзывчивости, инициативности, адекватности самооценки и 

др.); 

Метапредметные: 

-познавательные (овладение знаниями и умениями целеполагания, планирования, анализа, 

рефлексии, самооценки учебно-познавательной деятельности); 

-коммуникативные (формирование умения толерантно относиться к позиции собеседника, навыков 

совместной деятельности, имеющей общесоциальное значение и осваиваемой не только в рамках 
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проведения урочных и внеурочных учебных или учебно-воспитательных занятий, но и в рамках таких 

форм педагогически организованной деятельности, как общешкольные и другие воспитательные 

мероприятия.) 

-регулятивные (обеспечение организации учащимися своей учебной деятельности, постановка 

учебной задачи на основе соотнесения того, что уже известно и усвоено учащимися, и того, что еще 

неизвестно; 

 планирование – определение последовательности промежуточных целей с учетом конечного 

результата; 

 составление плана и последовательности действий; 

 прогнозирование – предвосхищение результата и уровня усвоения, его временных 

характеристик; 

 коррекция – внесение необходимых дополнений и корректив в план и способ действия в 

случае расхождения эталона, реального действия и его продукта; 
 оценка - выделение и осознание учащимся того, что уже усвоено и что еще подлежит 

усвоению, осознание качества и уровня усвоения. 

 

Предметные результаты освоения основной образовательной программы начального 

общего образования 

«Чтение. Работа с текстом» 

 
Цель – сформировать первичные навыки работы с информацией в процессе чтения литературных,  

учебно – познавательных текстов, инструкций в результате изучения всех без исключения учебных 

предметов. 

Работа с текстом Выпускник научится Выпускник получит 

возможность научиться 

Поиск информации 

и понимание 

прочитанного 

- находить в тексте конкретные сведения, факты, 

заданные в явном виде; 

- определять тему и главную мысль текста; 

- делить тексты на смысловые части, составлять 

план текста; 

- вычленять содержащиеся в тексте основные 

события и устанавливать их последовательность; 

упорядочивать информацию по заданному 

основанию; 

- сравнивать между собой объекты, описанные в 

тексте, выделяя два – три существенных 

признака; 

- понимать информацию, представленную в 

неявном виде (например находить в тексте 

несколько примеров, доказывающих приведенное 

утверждение; характеризовать явление по его 

описанию; выделять общий признак группы 

элементов); 

- понимать информацию, представленную 

разными способами: словесно, в виде таблицы, 

схемы, диаграммы; 

- понимать текст, опираясь не только на 

содержащуюся в нем информацию, но и на жанр, 

структуру, выразительные средства текста; 

- использовать различные виды чтения: 

ознакомительное, изучающее, поисковое, 

- использовать формальные 

элементы текста (например, 

заголовки, сноски) для поиска 

нужной информации; 

-работать с несколькими 

источниками информации; 

- сопоставлять информацию, 

полученную из нескольких 

источников. 
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 выбирать нужный вид чтения в соответствии с 

целью чтения; 

- ориентироваться в соответствующих возрасту 

словарях и справочниках. 

 

Преобразование и 

интерпретация 

информации 

- пересказывать текст подробно и сжато, устно и 

письменно; 

- соотносить факты с общей идеей текста. 

Устанавливать простые связи, не показанные в 

тексте напрямую; 

- формулировать несложные выводы, 

основываясь на тексте; находить аргументы, 
подтверждающие вывод; 

- делать выписки из 

прочитанных текстов с 

учетом цели их дальнейшего 

использования; 

-составлять небольшие 

письменные аннотации к 

тексту, отзывы о 

прочитанном. 

- сопоставлять и обобщать содержащуюся в 
разных частях текста информацию; 

- составлять на основании текста небольшое 

монологическое высказывание, отвечая на 

поставленный вопрос. 

Оценка 

информации 

- высказывать оценочные суждения и свою точку 

зрения о прочитанном тексте; 

- сопоставлять различные 

точки зрения; 

- оценивать содержание, языковые особенности и 
структуру текста; 

- соотносить позицию автора 
с собственной точкой зрения; 

- определять место и роль иллюстративного ряда 

в тексте; 

- не основе имеющихся знаний, жизненного 

опыта подвергать сомнению достоверность 

прочитанного, обнаруживать недостоверность 

получаемых сведений, пробелы в информации и 

находить пути восполнения этих пробелов; 

- в процессе работы с одним 

или несколькими источниками 

выявлять достоверную 

(противоречивую) 

информацию. 

- участвовать в учебном диалоге при обсуждении 

прочитанного или прослушанного текста. 

 

 

Русский язык 

Наименование 

содержательной 

линии/раздела 

Выпускник научится Выпускник получит 

возможность научиться 

  объяснять значение русского языка как 

государственного языка Российской Федерации; 

 характеризовать, сравнивать, классифицировать 

звуки вне слова и в слове по заданным параметрам; 

 производить звукобуквенный анализ слова (в 

словах с орфограммами; без транскрибирования); 

 определять функцию разделительных мягкого и 

твёрдого знаков в словах; устанавливать 

соотношение звукового и буквенного состава, в том 

числе с учётом функций букв е, ё, ю, я, в словах с 

разделительными ь, ъ, в словах с непроизносимыми 

согласными; 

 различать однокоренные слова и формы одного и 

того же слова; различать однокоренные слова и 

- проводить фонетико- 

графический 

(звукобуквенный) разбор 

слова самостоятельно по 

предложенному в учебнике 

алгоритму, оценивать 

правильность проведения 

фонетико-графического 

(звукобуквенного) разбора 

слов. 
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слова с омонимичными корнями (без называния 

термина); различать однокоренные слова и 

синонимы; 

 находить в словах с однозначно выделяемыми 

морфемами окончание, корень, приставку, 

суффикс; 

 выявлять случаи употребления синонимов и 

антонимов; подбирать синонимы и антонимы к 

словам разных частей речи; 

 распознавать слова, употреблённые в прямом и 

переносном значении (простые случаи); 

 определять значение слова в тексте; 

 распознавать имена существительные; определять 

грамматические признаки имён существительных: 

род, число, падеж; склонять в единственном числе 

имена существительные с ударными окончаниями; 

 распознавать имена прилагательные; определять 

грамматические признаки имён прилагательных: 

род, число, падеж; 

 изменять имена прилагательные по падежам, 

числам, родам (в единственном числе) в 

соответствии с падежом, числом и родом имён 

существительных; 

 распознавать глаголы; различать глаголы, 

отвечающие на вопросы «что делать?» и «что 

сделать?»; определять грамматические признаки 

глаголов: форму времени, число, род (в прошедшем 

времени); изменять глагол по временам (простые 

случаи), в прошедшем времени ‑ по родам; 

 распознавать личные местоимения (в начальной 

форме); 

 использовать личные местоимения для устранения 

неоправданных повторов в тексте; 

 различать предлоги и приставки; 

 определять вид предложения по цели высказывания 

и по эмоциональной окраске; 

 находить главные и второстепенные (без деления на 

виды) члены предложения; 

 распознавать распространённые и 

нераспространённые предложения; 

 находить место орфограммы в слове и между 

словами на изученные правила; применять 

изученные правила правописания, в том числе 

непроверяемые гласные и согласные (перечень слов 

в орфографическом словаре учебника); 

непроизносимые согласные в корне слова; 

разделительный твёрдый знак; мягкий знак после 

шипящих на конце имён существительных; не с 

глаголами; раздельное написание предлогов со 

словами; 

 правильно списывать слова, предложения, тексты 

объёмом не более 70 слов; 
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 писать под диктовку тексты объёмом не более 65 

слов с учётом изученных правил правописания; 

 находить и исправлять ошибки на изученные 

правила, описки; 

 понимать тексты разных типов, находить в тексте 

заданную информацию; 

 формулировать устно и письменно на основе 

прочитанной (услышанной) информации простые 

выводы (1-2 предложения); 

 строить устное диалогическое и монологическое 

высказывание (3-5 предложений на определённую 

тему, по результатам наблюдений) с соблюдением 

орфоэпических норм, правильной интонации; 

создавать небольшие устные и письменные тексты 

(2-4 предложения), содержащие приглашение, 

просьбу, извинение, благодарность, отказ, с 

использованием норм речевого этикета; 

 определять связь предложений в тексте (с помощью 

личных местоимений, синонимов, союзов и, а, но); 

 определять ключевые слова в тексте; 

 определять тему текста и основную мысль текста; 

 выявлять части текста (абзацы) и отражать с 

помощью ключевых слов или предложений их 

смысловое содержание; 

 составлять план текста, создавать по нему текст и 

корректировать текст; 

 писать подробное изложение по заданному, 

коллективно или самостоятельно составленному 

плану; 

 объяснять своими словами значение изученных 

понятий, использовать изученные понятия в 

процессе решения учебных задач; 

 уточнять значение слова с помощью толкового 

словаря. 

 

4 КЛАСС 

К концу обучения в четвёртом классе 

обучающийся научится: 

 

 осознавать многообразие языков и культур на 

территории Российской Федерации, осознавать 

язык как одну из главных духовнонравственных 

ценностей народа; 

 объяснять роль языка как основного средства 

общения; 

 объяснять роль русского языка как 

государственного языка Российской Федерации и 

языка межнационального общения; 

 осознавать правильную устную и письменную речь 

как показатель общей культуры человека; 

 проводить звукобуквенный разбор слов (в 

соответствии с предложенным в учебнике 
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алгоритмом); 

 подбирать к предложенным словам синонимы; 

подбирать к предложенным словам антонимы; 

 выявлять в речи слова, значение которых требует 

уточнения, определять значение слова по 

контексту; 

 проводить разбор по составу слов с однозначно 

выделяемыми морфемами; составлять схему 

состава слова; соотносить состав слова с 

представленной схемой; 

 устанавливать принадлежность слова к 

определённой части речи (в объёме изученного) по 

комплексу освоенных грамматических признаков; 

 определять грамматические признаки имён 

существительных: склонение, род, число, падеж; 

проводить разбор имени существительного как 

части речи; 

 определять грамматические признаки имён 

прилагательных: род (в единственном числе), 

число, падеж; проводить разбор имени 

прилагательного как части речи; 

 устанавливать (находить) неопределённую форму 

глагола; определять грамматические признаки 

глаголов: спряжение, время, лицо (в настоящем и 

будущем времени), число, род (в прошедшем 

времени в единственном числе); изменять глаголы в 

настоящем и будущем времени по лицам и числам 

(спрягать); проводить разбор глагола как части 

речи; 

 определять грамматические признаки личного 

местоимения в начальной форме: лицо, число, род 

(у местоимений 3го лица в единственном числе); 

использовать личные местоимения для устранения 

неоправданных повторов в тексте; 

 различать предложение, словосочетание и слово; 

 классифицировать предложения по цели 

высказывания и по эмоциональной окраске; 

 различать распространённые и нераспространённые 

предложения; 

 распознавать предложения с однородными 

членами; составлять предложения с однородными 

членами; использовать предложения с 

однородными членами в речи; 

 разграничивать простые распространённые и 

сложные предложения, состоящие из двух простых 

(сложносочинённые с союзами и, а, но и 

бессоюзные сложные предложения без называния 

терминов); составлять простые распространённые и 

сложные предложения, состоящие из двух простых 

(сложносочинённые с союзами и, а, но и 

бессоюзные сложные предложения без называния 

терминов); 
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 производить синтаксический разбор простого 

предложения; 

 находить место орфограммы в слове и между 

словами на изученные правила; 

 применять изученные правила правописания, в том 

числе: непроверяемые гласные и согласные 

(перечень слов в орфографическом словаре 

учебника); безударные падежные окончания имён 

существительных (кроме существительных на -мя, -

ий, -ие, -ия, на -ья типа гостья, на ье типа ожерелье 

во множественном числе, а также кроме 

собственных имён существительных на -ов, -ин, -

ий); безударные падежные окончания имён 

прилагательных; мягкий знак после шипящих на 

конце глаголов в форме 2го лица единственного 

числа; наличие или отсутствие мягкого знака в 

глаголах на -ться и -тся; безударные личные 

окончания глаголов; знаки препинания в 

предложениях с однородными членами, 

соединёнными союзами и, а, но и без союзов; 

 правильно списывать тексты объёмом не более 85 

слов; 

 писать под диктовку тексты объёмом не более 80 

слов с учётом изученных правил правописания; 

 находить и исправлять орфографические и 

пунктуационные ошибки на изученные правила, 

описки; 

 осознавать ситуацию общения (с какой целью, с 

кем, где происходит общение); выбирать 

адекватные языковые средства в ситуации общения; 

 строить устное диалогическое и монологическое 

высказывание (4-6 предложений), соблюдая 

орфоэпические нормы, правильную интонацию, 

нормы речевого взаимодействия; 

 создавать небольшие устные и письменные тексты 

(3-5 предложений) для конкретной ситуации 

письменного общения (письма, поздравительные 

открытки, объявления и другие); 

 определять тему и основную мысль текста; 

самостоятельно озаглавливать текст с опорой на 

тему или основную мысль; 

 корректировать порядок предложений и частей 

текста; 

 составлять план к заданным текстам; 

 осуществлять подробный пересказ текста (устно и 

письменно); 

 осуществлять выборочный пересказ текста (устно); 

 писать (после предварительной подготовки) 

сочинения по заданным темам; 

 осуществлять в процессе изучающего чтения поиск 

информации; формулировать устно и письменно 

простые выводы на основе прочитанной 
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(услышанной) информации; интерпретировать и 

обобщать содержащуюся в тексте информацию; 

осуществлять ознакомительное чтение в 

соответствии с поставленной задачей; 

 объяснять своими словами значение изученных 

понятий; использовать изученные понятия; 

 уточнять значение слова с помощью справочных 

изданий, в том числе из числа верифицированных 

электронных ресурсов, включённых в федеральный 

перечень.  
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Литературное чтение 

 Выпускник научится Выпускник получит 

возможность научиться 

 3 КЛАСС 

• отвечать на вопрос о культурной значимости 

устного народного творчества и художественной 

литературы, находить в фольклоре и литературных 

произведениях отражение нравственных ценностей, 

традиций, быта, культуры разных народов, 

ориентироваться в нравственно-этических понятиях в 

контексте изученных произведений; 

• читать вслух и про себя в соответствии с 

учебной задачей, использовать разные виды чтения 

(изучающее, ознакомительное, поисковое выборочное, 

просмотровое выборочное); 

• читать вслух целыми словами без пропусков и 

перестановок букв и слогов доступные по восприятию и 

небольшие по объёму прозаические и стихотворные 

произведения в темпе не менее 60 слов в минуту (без 

отметочного оценивания); 

• читать наизусть не менее 4 стихотворений в 

соответствии с изученной тематикой произведений; 

• различать художественные произведения и 

познавательные тексты; 

• различать прозаическую и стихотворную речь: 

называть особенности стихотворного произведения 

(ритм, рифма, строфа), отличать лирическое 

произведение от эпического; 

• понимать жанровую принадлежность, 

содержание, смысл прослушанного/прочитанного 

произведения: отвечать и формулировать вопросы к 

учебным и художественным текстам; 

• различать и называть отдельные жанры 

фольклора (считалки, загадки, пословицы, потешки, 

небылицы, народные песни, скороговорки, сказки о 

животных, бытовые и волшебные) и художественной 

литературы (литературные сказки, рассказы, 

стихотворения, басни), приводить примеры 

произведений фольклора разных народов России; 

• владеть элементарными умениями анализа и 

интерпретации текста: формулировать тему и главную 

мысль, определять последовательность событий в тексте 

произведения, выявлять связь событий, эпизодов текста; 

составлять план текста (вопросный, номинативный, 

цитатный); 

• характеризовать героев, описывать характер 

героя, давать оценку поступкам героев, составлять 

портретные характеристики персонажей; выявлять 

взаимосвязь между поступками, мыслями, чувствами 

героев, сравнивать героев одного произведения и 

сопоставлять их поступки по предложенным критериям 

(по аналогии или по контрасту); 

• отличать автора произведения от героя и 

рассказчика, характеризовать отношение автора к 

героям, поступкам, описанной картине, находить в 

тексте средства изображения героев (портрет), описание 

- воспринимать 

художественную 

литературу как вид 

искусства; 

- предвосхищать 

содержание текста по 

заголовку и с опорой на 

предыдущий опыт; 

- осмысливать 

эстетические и 

нравственные ценности 

художественного текста и 

высказывать суждение; 

- определять авторскую 

позицию и 

высказывать отношение к 

герою и его поступкам; 

- отмечать изменения 

своего эмоционального 

состояния в процессе 

чтения литературного 

произведения; 

- оформлять свою мысль в 

монологическое речевое 

высказывание небольшого 

объёма (повествование, 

описание, рассуждение): с 

опорой на авторский текст, 

по предложенной теме или 

отвечая на вопрос; 

- высказывать 

эстетическое и 

нравственно-этическое 

суждение и подтверждать 

высказанное суждение 

примерами из текста; 

- делать выписки из 
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пейзажа и интерьера; 

• объяснять значение незнакомого слова с опорой 

на контекст и с использованием словаря; находить в 

тексте примеры использования слов в прямом и 

переносном значении, средств художественной 

выразительности (сравнение, эпитет, олицетворение); 

• осознанно применять изученные понятия (автор, 

мораль басни, литературный герой, персонаж, характер, 

тема, идея, заголовок, содержание произведения, эпизод, 

смысловые части, композиция, сравнение, эпитет, 

олицетворение); 

• участвовать в обсуждении 

прослушанного/прочитанного произведения: строить 

монологическое и диалогическое высказывание с 

соблюдением орфоэпических и пунктуационных норм, 

устно и письменно формулировать простые выводы, 

подтверждать свой ответ примерами из текста; 

использовать в беседе изученные литературные понятия; 

• пересказывать произведение (устно) подробно, 

выборочно, сжато (кратко), от лица героя, с изменением 

лица рассказчика, от третьего лица; 

• при анализе и интерпретации текста 

использовать разные типы речи (повествование, 

описание, рассуждение) с учётом специфики учебного и 

художественного текстов; 

• читать по ролям с соблюдением норм 

произношения, инсценировать небольшие эпизоды из 

произведения; 

• составлять устные и письменные высказывания 

на основе прочитанного/прослушанного текста на 

заданную тему по содержанию произведения (не менее 8 

предложений), корректировать собственный письменный 

текст; 

• составлять краткий отзыв о прочитанном 

произведении по заданному алгоритму; 

• сочинять тексты, используя аналогии, 

иллюстрации, придумывать продолжение прочитанного 

произведения; 

• использовать в соответствии с учебной задачей 

аппарат издания (обложку, оглавление, аннотацию, 

иллюстрации, предисловие, приложения, сноски, 

примечания); 

• выбирать книги для самостоятельного чтения с 

учётом рекомендательного списка, используя картотеки, 

рассказывать о прочитанной книге; 

использовать справочные издания, в том числе 

верифицированные электронные образовательные и 

информационные ресурсы, включённые в федеральный 

перечень. 

 

4 КЛАСС 

 осознавать значимость художественной литературы и 

фольклора для всестороннего развития личности 

человека, находить в произведениях отражение 

нравственных ценностей, фактов бытовой и духовной 

культуры народов России и мира, ориентироваться в 

нравственно-этических понятиях в контексте изученных 

произведений; 

 демонстрировать интерес и положительную мотивацию к 
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систематическому чтению и слушанию художественной 

литературы и произведений устного народного 

творчества: формировать собственный круг чтения; 

 читать вслух и про себя в соответствии с учебной 

задачей, использовать разные виды чтения (изучающее, 

ознакомительное, поисковое выборочное, просмотровое 

выборочное); 

 читать вслух целыми словами без пропусков и 

перестановок букв и слогов доступные по восприятию и 

небольшие по объёму прозаические и стихотворные 

произведения в темпе не менее 80 слов в минуту (без 

отметочного оценивания); 

 читать наизусть не менее 5 стихотворений в 

соответствии с изученной тематикой произведений; 

 различать художественные произведения и 

познавательные тексты; 

 различать прозаическую и стихотворную речь: называть 

особенности стихотворного произведения (ритм, рифма, 

строфа), отличать лирическое произведение от 

эпического; 

 понимать жанровую принадлежность, содержание, 

смысл прослушанного/прочитанного произведения: 

отвечать и формулировать вопросы (в том числе 

проблемные) к познавательным, учебным и 

художественным текстам; 

 различать и называть отдельные жанры фольклора 

(считалки, загадки, пословицы, потешки, небылицы, 

народные песни, скороговорки, сказки о животных, 

бытовые и волшебные), приводить примеры 

произведений фольклора разных народов России; 

 соотносить читаемый текст с жанром художественной 

литературы (литературные сказки, рассказы, 

стихотворения, басни), приводить примеры разных 

жанров литературы России и стран мира; 

 владеть элементарными умениями анализа и 

интерпретации текста: определять тему и главную 

мысль, последовательность событий в тексте 

произведения, выявлять связь событий, эпизодов текста; 

 характеризовать героев, давать оценку их поступкам, 

составлять портретные характеристики персонажей, 

выявлять взаимосвязь между поступками и мыслями, 

чувствами героев, сравнивать героев одного 

произведения по самостоятельно выбранному критерию 

(по аналогии или по контрасту), характеризовать 

собственное отношение к героям, поступкам; находить в 

тексте средства изображения героев (портрет) и 

выражения их чувств, описание пейзажа и интерьера, 

устанавливать причинно-следственные связи событий, 

явлений, поступков героев; 

 объяснять значение незнакомого слова с опорой на 

контекст и с использованием словаря; находить в тексте 

примеры использования слов в прямом и переносном 

значении, средства художественной выразительности 

(сравнение, эпитет, олицетворение, метафора); 

 осознанно применять изученные понятия (автор, мораль 

басни, литературный герой, персонаж, характер, тема, 

идея, заголовок, содержание произведения, эпизод, 

смысловые части, композиция, сравнение, эпитет, 
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олицетворение, метафора, лирика, эпос, образ); 

 участвовать в обсуждении прослушанного/прочитанного 

произведения: строить монологическое и диалогическое 

высказывание с соблюдением норм русского 

литературного языка (норм произношения, 

словоупотребления, грамматики); устно и письменно 

формулировать простые выводы на основе 

прослушанного/прочитанного текста, подтверждать свой 

ответ примерами из текста; 

 составлять план текста (вопросный, номинативный, 

цитатный), пересказывать (устно) подробно, выборочно, 

сжато (кратко), от лица героя, с изменением лица 

рассказчика, от третьего лица; 

 читать по ролям с соблюдением норм произношения, 

расстановки ударения, инсценировать небольшие 

эпизоды из произведения; 

 составлять устные и письменные высказывания на 

заданную тему по содержанию произведения (не менее 

10 предложений), писать сочинения на заданную тему, 

используя разные типы речи (повествование, описание, 

рассуждение), корректировать собственный текст с 

учётом правильности, выразительности письменной 

речи; 

 составлять краткий отзыв о прочитанном произведении 

по заданному алгоритму; 

 сочинять по аналогии с прочитанным, составлять рассказ 

по иллюстрациям, от имени одного из героев, 

придумывать продолжение прочитанного произведения 

(не менее 10 предложений); 

 использовать в соответствии с учебной задачей аппарат 

издания (обложку, оглавление, аннотацию, иллюстрации, 

предисловие, приложения, сноски, примечания); 

 выбирать книги для самостоятельного чтения с учётом 

рекомендательного списка, используя картотеки, 

рассказывать о прочитанной книге; 

 использовать справочную литературу, электронные 

образовательные и информационные ресурсы 

информационно-коммуникационной сети Интернет (в 

условиях контролируемого входа), для получения 

дополнительной информации в соответствии с учебной 

задачей. 
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Иностранный язык (английский) 

Наименование 

содержательной 

линии/раздела 

Выпускник научится Выпускник получит 

возможность научиться 

Коммуникативные умения 

Говорение Участвовать в элементарных 

диалогах(этикетном, диалоге-расспросе, 

диалоге-побуждении), соблюдая нормы 

речевого этикета, принятые в англоязычных 

странах; 

- составлять небольшое описание предмета, 

картинки, персонажа; 

- рассказывать о себе, своей семье, друге. 

- воспроизводить наизусть 

небольшие произведения детского 

фольклора; 

- составлять краткую 

характеристику персонажа; 

- кратко излагать содержание 

прочитанного текста. 

Аудирование - понимать на слух речь учителя и 

одноклассников при непосредственном 

общении и вербально/невербально реагировать 

на услышанное; 

- воспринимать на слух в аудиозаписи и 

понимать основное содержание небольших 

сообщений, рассказов, сказок, построенных в 

основном на знакомом языковом материале. 

- воспринимать на слух 

аудиотекст и полностью 

понимать содержащуюся в нём 

информацию; 

- использовать контекстуальную 

или языковую догадку при 

восприятии на слух текстов, 

содержащих некоторые 

незнакомые слова. 

Чтение - соотносить графический образ английского 

слова с его звуковым образом; 

- догадываться о значении 

незнакомых слов по контексту; 
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 - читать вслух небольшой текст, построенный 

на изученном языковом материале, соблюдая 

правила произношения и соответствующую 

интонацию; 

- читать про себя и понимать 

содержание небольшого текста, построенногов 

основном на изученном языковом материале; 

- читать про себя и находить необходимую 

информацию. 

- не обращать внимания на 

незнакомые слова, не мешающие 

понимать основное содержание 

текста. 

Письмо - выписывать из текста слова, словосочетания 

и предложения; 

- писать поздравительную открытку к Новому 

году, Рождеству, дню рождения (с опорой на 

образец); 

- писать по образцу краткое письмо 

зарубежному другу (с опорой на образец). 

- в письменной форме кратко 

отвечать на вопросы к тексту; 

- составлять рассказ в 

письменной форме по 

плану/ключевым словам; 

- правильно оформлять конверт, 

сервисные поля в системе 

электронной почты (адрес, тема 

сообщения). 

Языковые средства и навыки оперирования ими 

Графика, 

каллиграфия, 

орфография 

- воспроизводить графически и 

каллиграфически корректно все буквы 

английского алфавита (полупечатное 

написание букв, буквосочетаний, слов); 

- пользоваться английским алфавитом, знать 

последовательность букв в нем; 

- списывать текст; 

- восстанавливать слово в соответствии с 

решаемой учебной задачей; 

- отличать буквы от знаков транскрипции. 

- сравнивать и 

анализировать буквосочетания 

английского языка и их 

транскрипцию; 

- группировать слова в 

соответствии с изученными 

правилами чтения; 

-уточнять написание слова по 

словарю; 

- использовать экранный перевод 

отдельных слов (с русского языка 

на иностранный язык и обратно). 

Фонетическая 

сторона речи 

- различать на слух и адекватно произносить 

все звуки английского языка, соблюдая 

нормы произношения звуков; 

- соблюдать правильное ударение в 

изолированном слове, фразе; 

- различать коммуникативные типы 

предложений по интонации; 

- корректно произносить предложения с точки 

зрения их ритмико-интонационных 

особенностей. 

- распознавать связующее r в речи 

его использовать; 

- соблюдать интонацию 

перечисления; 

- соблюдать правило отсутствия 

ударения на служебных словах 

(артиклях, союзах, предлогах); 

- читать изучаемые слова по 

транскрипции. 

Лексическая 

сторона речи 

- узнавать в письменном и устном тексте 

изученные лексические единицы, в том числе 

словосочетания, в пределах тематики на 

ступени начального общего образования; 

- употреблять в процессе общения активную 

лексику в соответствии с 

коммуникативной задачей; 

- восстанавливать текст в соответствии с 

решаемой учебной задачей. 

- узнавать простые 

словообразовательные элементы; 

- опираться на языковую догадку в 

процессе чтения и аудирования. 
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Грамматическая 

сторона речи 

- распознавать и употреблять в речи основные 

коммуникативные типы предложений; 

- распознавать в тексте и употреблять в речи 

изученные части речи: существительные с 

определенным/неопределенным/нулевым 

артиклем, существительные в единственном и 

множественном числе; модальные глаголы; 

личные, притяжательные и указательные 

местоимения; прилагательные в 

положительной, сравнительной и 

превосходной степени; в количестве (до 100) и 

порядковые (до 30числительные; наиболее 

употребительные предлоги для выражения 

временных и пространственных отношений.) 

- узнавать сложносочинённые 

предложения с союзами and и but; 

- использовать в речи безличные 

предложения, предложения с 

конструкцией there is\there are; 

- оперировать в речи 

неопределёнными 

местоимениями; 

- оперировать в речи наречиями 

времени, наречиями степени; 

- распознавать в тексте и 

дифференцировать слова по 

определённым признакам 

(существительные, 

прилагательные, 

модальные/смысловые глаголы). 

 

Математика 

Наименование 

содержательной 

линии/раздела 

Выпускник научится Выпускник получит 

возможность научиться 

Числа и 

величины 

- читать, записывать, сравнивать, 

упорядочивать числа от нуля до миллиона; 

- устанавливать закономерность-правило, по 

которому составлена числовая 

последовательность, и составлять 

последовательность по заданному или 

самостоятельно выбранному правилу 

(увеличение/уменьшение числа в несколько 

раз); 

- группировать числа по заданному или 

самостоятельно установленному признаку; 

- читать, записывать и сравнивать величины 

(массу, время, длину, площадь, скорость), 

используя основные единицы измерения 

величин и соотношения между ними 

(килограмм-грамм; час-минута, минута- 

секунда; километр-метр, метр-дециметр, 

дециметр-сантиметр, метр-сантиметр, 

сантиметр-миллиметр). 

- классифицировать числа по 

одному или нескольким 

основаниям, объяснять свои 

действия; 

- выбирать единицу для измерения 

данной величины (длины, массы, 

площади, времени), объяснять 

свои действия. 

Арифметически 

е действия 

- выполнять письменно действия с 

многозначными числами (сложение, 

вычитание, умножение и деление на 

однозначное, двузначное числа в пределах 10 

000) с использованием таблиц сложения и 

умножения чисел, алгоритмов письменных 

арифметических действий (в том числе 

деления с остатком); 

- выполнять устно сложение, вычитание, 

умножение и деление однозначных, 

двузначных и трёхзначных чисел в случаях, 

- выполнять действия с 

величинами; 

- использовать свойства 

арифметических действий для 

удобства вычисления; 

- проводить проверку 

правильности вычислений (с 

помощью обратного действия, 

прикидки и оценки результата 

действия и др.). 
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 сводимых к действиям в пределах 100 (в том 

числе с нулем и числом 1); 

- выделять неизвестный компонент 

арифметического действия и находить его 

значение; 

- вычислять значение числового выражения 

(содержащего 2-3 арифметических действия, 

со скобками и без скобок). 

 

Работа с 

текстовыми 

задачами 

- анализировать задачу, устанавливать 

зависимость между величинами, взаимосвязь 

между условием и вопросом задачи, 

определять количество и порядок действий 

для решения задачи, выбирать и объяснять 

выбор действий; 

- решать учебные задачи и задачи, связанные 

с повседневной жизнью, арифметическим 

способом (в 1-2 действия)4 

-оценивать правильность хода решения и 

реальность ответа на вопрос задачи. 

- решать задачи на нахождение 

доли величины и величины по 

значению её доли (половина, 

треть, четверть, пятая, десятая 

часть); 

- решать задачи в 3-4 действия; 

- находить разные способы 

решения задачи. 

Пространственн 

ые отношения. 

Геометрические 

фигуры 

- описывать взаимное расположение 

предметов в пространстве  и на плоскости; 

- распознавать, называть, изображать 

геометрические фигуры (точка, отрезок, 

ломаная, прямой угол, многоугольник, 

треугольник, прямоугольник, квадрат, 

окружность, круг); 

- выполнять построение геометрических 

фигур с заданными измерениями (отрезок, 

квадрат, прямоугольник) с помощью 

линейки, угольника; 

- использовать свойства прямоугольника и 

квадрата для решения задач; 

- распознавать и называть геометрические 

тела (куб, шар,); 

- соотносить реальные объекты с моделями 

геометрических фигур. 

- распознавать, различать и 

называть геометрические тела: 

параллелепипед, пирамиду, 

цилиндр, конус. 

Геометрические 

величины 

- измерять длину отрезка; 

- вычислять периметр треугольника, 

прямоугольника и квадрата, площадь 

прямоугольника и квадрата; 

- оценивать размеры геометрических 

объектов, расстояния приближенно (на глаз). 

- вычислять периметр 

многоугольника, площадь фигуры, 

составленной из прямоугольников. 

Работа с 

информацией 

- устанавливать истинность (верно, неверно) 

утверждений о числах, величинах, 

геометрических фигурах; 

- читать несложные готовые таблицы; 

- заполнять несложные готовые таблицы; 

- читать несложные готовые столбчатые 

диаграммы. 

- читать несложные готовые 

круговые диаграммы; 

- достраивать несложную 

готовую столбчатую диаграмму; 

- сравнивать и обобщать 

информацию, представленную в 

строках и столбцах несложных 

таблиц и диаграмм; 
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  - понимать простейшие 

выражения, содержащие 

логические связки и слова («…и, 

если…, то…, верно/неверно, 

что…, каждый, все, некоторые, 

не»); 

- составлять, записывать и 

выполнять инструкцию (простой 

алгоритм), план поиска 

информации; 

- распознавать одну и ту же 

информацию, представленную в 

разной форме (таблицы и 

диаграммы); 

- планировать несложные 

исследования, собирать и 

представлять полученную 

информацию с помощью таблиц и 

диаграмм; 

- интерпретировать 

информацию, полученную 

при проведении несложных 

исследований (объяснять, 

сравнивать и обобщать данные, 

делать выводы и прогнозы). 

 

Окружающий мир 

 Выпускник научится Выпускник получит 

возможность научиться 

 К концу обучения в 3 классе обучающийся 

научится: 

 различать государственную 

символику Российской Федерации (гимн, 

герб, флаг); проявлять уважение к 

государственным символам России и 

своего региона;  

 проявлять уважение к семейным 

ценностям и традициям, традициям 

своего народа и других народов; 

соблюдать правила нравственного 

поведения в социуме;  

 приводить примеры памятников 

природы, культурных объектов и 

достопримечательностей родного края; 

столицы России, городов РФ с богатой 

историей и культурой; российских 

центров декоративно-прикладного 

искусства; проявлять интерес и уважение 

к истории и культуре народов России;  

 показывать на карте мира материки, 

изученные страны мира;  

 различать расходы и доходы 

семейного бюджета;  

- использовать при проведении 

практических работ 

инструменты ИКТ для записи и 

обработки информации, 

готовить небольшие 

презентации по результатам 

наблюдений и опытов; 

- моделировать объекты и 

отдельные процессы реального 

мира с использованием 

виртуальных лабораторий и 

механизмов, собранных из 

конструктора; 

- осознавать ценность природы и 

необходимость нести 

ответственность за её 

сохранение, соблюдать правила 

экологичного поведения в школе и 

в быту (раздельный сбор мусора, 

экономия воды и электроэнергии) 

и природной среде; 
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 распознавать изученные объекты 

природы по их описанию, рисункам и 

фотографиям, различать их в 

окружающем мире;  

 проводить по предложенному плану 

или инструкции небольшие опыты с 

природными объектами с использованием 

простейшего лабораторного 

оборудования и измерительных 

приборов; соблюдать безопасность 

проведения опытов;  

 группировать изученные объекты 

живой и неживой природы, проводить 

простейшую классификацию;  

 сравнивать по заданному 

количеству признаков объекты живой и 

неживой природы;  

 описывать на основе 

предложенного плана изученные объекты 

и явления природы, выделяя их 

существенные признаки и характерные 

свойства;  

 использовать различные источники 

информации о природе и обществе для 

поиска и извлечения информации, 

ответов на вопросы;  

 использовать знания о взаимосвязях 

в природе, связи человека и природы для 

объяснения простейших явлений и 

процессов в природе, организме человека;  

 фиксировать результаты 

наблюдений, опытной работы, в процессе 

коллективной деятельности обобщать 

полученные результаты и делать выводы;  

 создавать по заданному плану 

собственные развёрнутые высказывания о 

природе, человеке и обществе, 

сопровождая выступление 

иллюстрациями (презентацией);  

 соблюдать правила безопасного 

поведения пассажира железнодорожного, 

водного и авиатранспорта;  

 соблюдать основы здорового образа 

жизни, в том числе требования к 

двигательной активности и принципы 

здорового питания; 

 соблюдать основы профилактики 

заболеваний; 

 соблюдать правила безопасного 

поведения во дворе жилого дома;  

 соблюдать правила нравственного 

поведения на природе;  

 безопасно использовать 

персональные данные в условиях 

контролируемого доступа в 

информационно-телекоммуникационную 

сеть Интернет;  

 ориентироваться в возможных 
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мошеннических действиях при общении в 

мессенджерах. 

 

4 КЛАСС 

К концу обучения в 4 классе обучающийся 

научится: 

 проявлять уважение к семейным 

ценностям и традициям, традициям 

своего народа и других народов, 

государственным символам России;  

 соблюдать правила нравственного 

поведения в социуме;  

 показывать на физической карте 

изученные крупные географические 

объекты России (горы, равнины, реки, 

озёра, моря, омывающие территорию 

России);  

 показывать на исторической карте 

места изученных исторических событий;  

 находить место изученных событий 

на «ленте времени»;  

 знать основные права и обязанности 

гражданина Российской Федерации;  

 соотносить изученные исторические 

события и исторических деятелей с 

веками и периодами истории России;  

 рассказывать о государственных 

праздниках России, наиболее важных 

событиях истории России, наиболее 

известных российских исторических 

деятелях разных периодов, 

достопримечательностях столицы России 

и родного края;  

 описывать на основе 

предложенного плана изученные 

объекты, выделяя их существенные 

признаки, в том числе государственную 

символику России и своего региона;  

 проводить по 

предложенному/самостоятельно 

составленному плану или выдвинутому 

предположению несложные наблюдения, 

опыты с объектами природы с 

использованием простейшего 

лабораторного оборудования и 

измерительных приборов, следуя 

правилам безопасного труда;  

 распознавать изученные объекты и 

явления живой и неживой природы по их 

описанию, рисункам и фотографиям, 

различать их в окружающем мире;  

 группировать изученные объекты 

живой и неживой природы, 

самостоятельно выбирая признак для 

группировки; проводить простейшие 

классификации;  

 сравнивать объекты живой и 

неживой природы на основе их внешних 
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признаков и известных характерных 

свойств;  

 использовать знания о взаимосвязях 

в природе для объяснения простейших 

явлений и процессов в природе (в том 

числе смены дня и ночи, смены времён 

года, сезонных изменений в природе 

своей местности, причины смены 

природных зон);  

 называть наиболее значимые 

природные объекты Всемирного наследия 

в России и за рубежом (в пределах 

изученного); 

 называть экологические проблемы и 

определять пути их решения;  

 создавать по заданному плану 

собственные развёрнутые высказывания о 

природе и обществе;  

 использовать различные источники 

информации для поиска и извлечения 

информации, ответов на вопросы;  

 соблюдать правила нравственного 

поведения на природе;  

 осознавать возможные последствия 

вредных привычек для здоровья и жизни 

человека;  

 соблюдать правила безопасного 

поведения при использовании объектов 

транспортной инфраструктуры 

населённого пункта, в театрах, 

кинотеатрах, торговых центрах, парках и 

зонах отдыха, учреждениях культуры 

(музеях, библиотеках и т.д.);  

 соблюдать правила безопасного 

поведения при езде на велосипеде, 

самокате;  

 осуществлять безопасный поиск 

образовательных ресурсов и 

верифицированной информации в 

информационно-телекоммуникационной 

сети Интернете; 

 соблюдать правила безопасного для 

здоровья использования электронных 

образовательных и информационных 

ресурсов.  
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  - пользоваться простыми 

навыками самоконтроля 

самочувствия для сохранения 

здоровья, осознанно соблюдать 

режим дня, правила 

рационального питания и личной 

гигиены; 

- выполнять правила безопасного 

поведения в доме и на улице, 

природной среде, оказывать 

первую помощь при сложных 

несчастных случаях; 

- планировать, контролировать и 

оценивать учебные действия в 

процессе познания окружающего 

мира в соответствии с 

поставленной задачей и 

условиями её реализации. 
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  - определять общую цель в 

совместной деятельности пути 

её достижения, договариваться 

о распределении функций и ролей, 

осуществлять взаимный 

контроль в совместной 

деятельности, 

адекватно оценивать 

собственное поведение 

окружающих. 

 

Музыка 

Наименование 

содержательной 

линии/раздела 

Выпускник научится Выпускник получит 

возможность научиться 

Музыка в жизни 

человека 

- воспринимать музыку различных жанров, 

размышлять о музыкальных произведениях 

как способе выражения чувств и мыслей 

человека, эмоционально, эстетически 

откликаться на искусство, выражая своё 

отношение к нему в различных видах 

музыкально-творческой деятельности; 

- ориентироваться в музыкально-поэтическом 

творчестве, в многообразии музыкального 

фольклора России, в том числе родного края, 

сопоставлять различные образцы народной и 

профессиональной музыки, ценить 

отечественные народные музыкальные 

традиции; 

- воплощать художественно-образное 

содержание и интонационно-мелодические 

особенности профессионального и народного 

творчества (в пении, слове, движении, играх). 

- реализовывать творческий 

потенциал, осуществляя 

собственные музыкально- 

исполнительские замыслы в 

различных видах деятельности; 

- организовывать культурный 

досуг, самостоятельную 

музыкально-творческую 

деятельность, музицировать. 

Основные 

закономерности 

музыкального 

искусства 

- соотносить выразительные и 

изобразительные интонации, узнавать 

характерные черты музыкальной речи 

различных композиторов, воплощать 

особенности музыки в исполнительской 

деятельности на основе полученных знаний; 

- наблюдать за процессом и результатом 

музыкального развития на основе сходства и 

различий интонаций, тем, образов и 

распознавать художественный смысл 

различных форм построения музыки; 

- общаться и взаимодействовать в процессе 

ансамблевого, коллективного (хорового и 

инструментального) воплощении различных 

художественных образов. 

- реализовывать собственные 

творческие замыслы в различных 

видах деятельности; 

- использовать систему 

графических знаков для 

ориентации в нотном письме при 

пении простейших мелодий; 

- владеть певческим голосом как 

инструментом духовного 

самовыражения и участвовать в 

коллективной творческой 

деятельности. 

Музыкальная 

картина мира 

- исполнять музыкальные произведения 

разных форм и жанров (пение, драматизация, 

музыкально-пластическое движение, 

- адекватно оценивать явления 

музыкальной культуры и 

проявлять инициативу в выборе 
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 инструментальное музицирование, 

импровизация и др.); 

- определять виды музыки, сопоставлять 

музыкальные образы в звучании различных 

музыкальных инструментов, в том числе и 

современных электронных; 

- оценивать и соотносить музыкальный язык 

народного и профессионального 

музыкального творчества разных стран мира. 

профессионального и музыкально- 

поэтического творчества 

народов мира; 

- оказывать помощь в 

организации и проведении 

школьных культурно-массовых 

мероприятиях, представлять 

широкой публике результаты 

собственной музыкально- 

творческой деятельности (пение, 

инструментальное 

музицирование, драматизация и 

др.), собирать музыкальные 

коллекции (фонотека, 

видеотека). 

 

Изобразительное искусство 

Наименование 

содержательной 

линии/раздела 

Выпускник научится Выпускник получит 

возможность научиться 

Восприятие 

искусства и виды 

художественной 

деятельности 

- различать основные виды художественной 

деятельности (рисунок, живопись, 

скульптура, художественное 

конструирование и дизайн, декоративно- 

прикладное искусство) и участвовать в 

художественно-творческой деятельности, 

используя различные художественные 

материалы и приёмы работы с ними для 

передачи собственного замысла; 

- различать основные виды и жанры 

пластических искусств, понимать их 

специфику; 

- эмоционально-ценностное относиться к 

природе, человеку, обществу; различать и 

передавать в художественно-творческой 

деятельности характер, эмоциональные 

состояния и своё отношение к ним 

средствами художественного образного 

языка; 

- узнавать, воспринимать, описывать и 

эмоционально оценивать шедевры своего 

национального, российского и мирового 

искусства, изображающие природу, 

человека, различные стороны (разнообразие, 

красоту, трагизм и т.д.) окружающего мира и 

жизненных явлений; 

- приводить примеры ведущих 

художественных музеев России и 

художественных музеев своего региона, 

показывать на примерах их роль и значение. 

- воспринимать произведения 

изобразительного искусства, 

участвовать в обсуждении их 

содержания и выразительных 

средств, различать сюжет и 

содержание в знакомых 

произведениях; 

- видеть проявления прекрасного 

в произведениях искусства 

(картины, архитектура, 

скульптура и т.д. в природе, на 

улице, в быту); 

- 

высказывать аргументированное 

суждение о художественных 

произведениях, изображающих 

природу и человека в различных 

эмоциональных состояниях. 

Азбука искусства. - создавать простые композиции на - пользоваться средствами 
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Как говорит 

искусство? 

заданную тему на плоскости и в 

пространстве; 

- использовать выразительные 

средства изобразительного искусства: 

композицию, форму, ритм, линию, цвет, 

объем, фактуру; различные художественные 

материалы для воплощения собственного 

художественно-творческого замысла; 

- различать составные и основные, тёплые и 

холодные цвета; изменять их 

эмоциональную напряженность с помощью 

смешивания с белой и чёрной красками; 

использовать их для передачи 

художественного замысла в собственной 

учебно-творческой деятельности; 

- создавать средствами живописи, графики, 

скульптуры, декоративно-прикладного 

искусства образ человека: передавать на 

плоскости и в объёме пропорции лица, 

фигуры; передавать характерные черты 

внешнего облика, одежды, украшений 

человека; 

- наблюдать, сравнивать, сопоставлять и 

анализировать пространственную форму 

предмета; изображать предметы различной 

формы; использовать простые формы для 

создания выразительных образов в 

живописи, скульптуре, графике, 

художественном конструировании; 

- использовать декоративные элементы, 

геометрические узоры для украшения своих 

изделий и предметов быта; использовать 

ритм и стилизацию форм для создания 

орнамента; передавать в собственной 

художественно-творческой деятельности 

специфику стилистики произведений 

народных художественных промыслов в 

России (Русского Севера). 

выразительности языка 

живописи, графики, скульптуры, 

декоративно-прикладного 

искусства, художественного 

конструирования в собственной 

художественно-творческой 

деятельности; 

- моделировать новые формы, 

различные ситуации путём 

трансформации известного, 

создавать новые образы 

природы, человека, 

фантастического существа и 

построек средствами 

изобразительного искусства и 

компьютерной графики; 

- выполнять простые рисунки и 

орнаментальные композиции, 

используя язык компьютерной 

графики в программе Paint . 

Значимые темы 

искусства. 

О чем говорит 

искусство? 

- осознавать значимые темы искусства и 

отражать их в собственной художественно- 

творческой деятельности; 

- выбирать художественные материалы для 

создания образов природы, человека, 

явлений и передачи своего отношения к ним; 

решать художественные задачи с опорой 

на правила перспективы, цветоведения, 

усвоенные способы действия. 

- видеть, чувствовать и 

изображать красоту и 

разнообразие природы, человека, 

зданий, предметов; 

- понимать и передавать в 

художественной работе разницу 

представлений о красоте 

человека в разных культурах 

мира, проявлять терпимость к 

другим вкусам и мнениям; 

- изображать пейзажи, 

натюрморты, портреты, 
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  выражая к ним своё отношение; 

- изображать многофигурные 

композиции на значимые 

жизненные темы и участвовать 

в коллективных работах на эти 

темы. 

 

Технология 

Наименование 

содержательной 

линии/раздела 

Выпускник научится Выпускник получит 

возможность научиться 

Общекультурные 

и общетрудовые 

компетенции. 

Основы 

культуры труда, 

самообслуживани 

е 

- иметь представление о наиболее 

распространенных в Архангельской области 

традиционных народных промыслах и 

ремёслах. современных профессиях (в том 

числе профессиях своих родителей) и 

описывать их особенности; 

- понимать общие правила создания 

предметов рукотворного мира: соответствие 

изделия обстановке, удобство 

(функциональность), прочность, 

эстетическую выразительность – и 

руководствоваться ими в практической 

деятельности; 

- планировать и выполнять 

практическое задание (практическую 

работу) с опорой на инструкционную карту; 

при необходимости вносить коррективы в 

выполняемые действия; 

- выполнять доступные действия по 

самообслуживанию и доступные виды 

домашнего труда. 

- уважительно относиться к 

труду людей; 

- понимать культурно- 

историческую ценность 

традиций, отраженных в 

предметном мире, в том числе 

традиций трудовых династий, 

как своего региона, так и 

страны, уважать их; 

- понимать особенности 

проектной деятельности, 

осуществлять под руководством 

учителя элементарную 

проектную деятельность в 

малых группах: разрабатывать 

замысел, искать пути 

реализации, воплощать его в 

продукте, демонстрировать 

готовый продукт (изделия, 

комплексные работы, социальные 

услуги). 

Технология 

ручной 

обработки 

материалов. 

Элементы 

графической 

грамоты. 

- на основе полученных представлений о 

многообразии материалов, их видах, 

свойствах, происхождении, практическом 

применении в жизни осознанно подбирать 

доступные в обработке материалы для 

изделий по декоративно-художественным и 

конструктивным свойствам в соответствии с 

поставленной задачей; 

- отбирать и выполнять в зависимости о 

свойств освоенных материалов оптимальные 

и доступные технологические приёмы их 

ручной обработки (при разметке деталей, их 

выделении из заготовки, формообразовании, 

сборке и отделке изделия); 

- применять приёмы рациональной 

безопасной работы ручными 

инструментами: чертёжными (линейка, 

угольник, циркуль), режущими (ножницы) и 

колющими (швейная игла); 

- отбирать и выстраивать 

оптимальную технологическую 

последовательность реализации 

собственного или предложенного 

учителем замысла; 

-прогнозировать конечный 

практический результат и 

самостоятельно комбинировать 

художественные технологии в 

соответствии с конструктивной 

или декоративно- 

художественной задачей. 
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 - выполнять символические действия 

моделирования и преобразования модели и 

работать с простейшей технической 

документацией. 

 

Конструирование 

и моделирование 

- анализировать устройство изделия: 

выделять детали, их форму, определять 

взаимное расположение, виды соединения 

деталей; 

- решать простейшие задачи 

конструктивного характера по изменению 

вида и способа соединения деталей: на 

достраивание, придание новых свойств 

конструкции, а также другие доступные и 

сходные по сложности задачи; 

- изготавливать несложные конструкции 

изделий по рисунку, простейшему чертежу 

или эскизу, образцу и доступным заданным 

условиям. 

- соотносить объёмную 

конструкцию. Основанную на 

правильных геометрических 

формах, с изображениями их 

развёрток; 

- создавать мысленный образ 

конструкции с целью решения 

определенной конструкторской 

задачи или передачи определённой 

художественно-эстетической 

информации, воплощать этот 

образ в материале. 

Практика работы 

на компьютере 

- соблюдать безопасные приёмы труда, 

пользоваться персональным компьютером 

для воспроизведения и поиска необходимой 

информации в ресурсе компьютера, для 

решения доступных кострукторско- 

технологических задач; 

- использовать простейшие приёмы работы с 

готовыми электронными ресурсами: 

активизировать, читать информацию, 

выполнять задания; 

- создавать небольшие тексты, иллюстрации 

к устному рассказу, используя редакторы 

текстов и презентаций. 

Пользоваться доступными 

приёмами работы с готовой 

текстовой, визуальной, звуковой 

информацией в сети Интернет, а 

также познакомиться с 

доступными способами её 

получения, хранения, 

переработки. 

 

Физическая культура 

(для обучающихся, не имеющих противопоказаний для занятий физической культурой или 

существенных ограничений по нагрузке) 

Наименование 

содержательной 

линии/раздела 

Выпускник научится Выпускник получит 

возможность научиться 

Знания о 

физической 

культуре 

- ориентироваться в понятиях «физическая 

культура», «режим дня»; характеризовать 

роль и значение утренней гимнастики, 

физкультминуток, уроков физической 

культуры, закаливания, прогулок на свежем 

воздухе, подвижных игр, занятий спортом 

для укрепления здоровья, развития 

основных систем организма; 

- раскрыть на примерах (из истории родного 

края) положительное влияние занятий 

физической культурой на физическое, 

личностное и социальное развитие; 

- ориентироваться в понятии «физическая 

- выявлять связь занятий 

физической культурой с трудовой 

и оборонной деятельностью; 

-характеризовать роль и 

значение режима дня в 

сохранении и укреплении 

здоровья; планировать и 

корректировать режим дня с 

учетом своей учебной и 

внешкольной деятельности, 

показателей своего здоровья, 

физического развития и 

физической подготовленности. 



30 
 

 подготовка», характеризовать основные 

физические качества (силу, быстроту, 

выносливость, координацию, гибкость и 

различать их между собой). 

 

Способы 

физкультурной 

деятельности 

- отбирать и выполнять комплексы 

упражнений для утренней зарядки и 

физкультминуток в соответствии с 

изученными правилами; 

- организовывать и проводить подвижные 

игры и соревнования во время отдыха на 

открытом воздухе и в помещении, 

соблюдать правила взаимодействия с 

игроками; 

- измерять показатели физического развития 

(рост, масса) и физической 

подготовленности (сила, быстрота, 

выносливость, гибкость), вести 

систематические наблюдения за их 

динамикой. 

- вести тетрадь по физической 

культуре с записями режима дня, 

комплексов утренней 

гимнастики, физкультминуток, 

общеразвивающих упражнений 

для индивидуальных занятий, 

результатов наблюдений за 

динамикой основных показателей 

физического развития и 

физической подготовленности; 

- целенаправленно отбирать 

физические упражнения для 

индивидуальных занятий по 

развитию физических качеств; 

- выполнять простейшие приёмы 

оказания доврачебной помощи 

при травмах и ушибах. 

Физическое 

совершенствован 

ие 

- выполнять упражнения по коррекции и 

профилактике нарушения зрения и осанки, 

упражнения на развитие физических качеств 

(силы, быстроты. выносливости, 

координации, гибкости); оценивать 

величину нагрузки (большая, средняя, 

малая) по частоте пульса (с помощью 

специальной таблицы); 

- выполнять тестовые упражнения на оценку 

динамики индивидуального развития 

основных физических качеств; 

- выполнять организующие строевые 

команды и приёмы; 

- выполнять акробатические упражнения 

(кувырки, стойки, перекаты); 

- выполнять гимнастические упражнения на 

спортивных снарядах (низкие перекладина и 

брусья, напольное гимнастическое бревно); 

- выполнять легкоатлетические 
упражнения (бег, прыжки, метания и броски 

мяча разного веса и объёма); 

- выполнять игровые действия и упражнения 

из подвижных игр разной функциональной 

направленности. 

- сохранять правильную осанку, 

оптимальное телосложение; 

- выполнять эстетически 

красиво гимнастические и 

акробатические комбинации; 

- играть в баскетбол, футбол, 

волейбол упрощённым правилам; 

- выполнять тестовые 

нормативы по физической 

подготовке; 

- плавать, в том числе 

спортивными способами; 

- выполнять передвижения на 

лыжах. 

 
 

3. Система оценки достижения планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы начального общего образования. 



31 
 

В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования в школе разработана система оценки, ориентированная на 

выявление и оценку образовательных достижений учащихся с целью итоговой оценки подготовки 
выпускников на ступени начального общего образования. 

Особенностями системы оценки являются: 

 комплексный подход к оценке результатов образования (оценка предметных, метапредметных 

и личностных результатов общего образования); 

 использование планируемых результатов освоения основных образовательных программ в 

качестве содержательной и критериальной базы оценки; 

 оценка успешности освоения содержания отдельных учебных предметов на основе системно- 

деятельностного подхода, проявляющегося в способности к выполнению учебно- 

практических и учебно-познавательных задач; 

 оценка динамики образовательных достижений обучающихся; 
 сочетание внешней и внутренней оценки как механизма обеспечения качества образования; 
 уровневый подход к разработке планируемых результатов, инструментария и представлению 

их; 

 использование накопительной системы оценивания (портфолио), характеризующей динамику 

индивидуальных образовательных достижений; 

 использование наряду со стандартизированными письменными или устными работами таких 
форм и методов оценки, как проекты, практические работы, творческие работы, самоанализ, 

самооценка, наблюдения и др.; 

 использование контекстной информации об условиях и особенностях реализации 

образовательных программ при интерпретации результатов педагогических измерений. 

 

Оценка личностных результатов 

Объектом оценки личностных результатов являются сформированные у учащихся 

универсальные учебные действия, включаемые в три основных блока: 

 самоопределение — сформированность внутренней позиции обучающегося — принятие и 

освоение новой социальной роли обучающегося; становление основ российской гражданской 

идентичности личности как чувства гордости за свою Родину, народ, историю и осознание 

своей этнической принадлежности; развитие самоуважения и способности адекватно 

оценивать себя и свои достижения, видеть сильные и слабые стороны своей личности; 

 смыслоообразование — поиск и установление личностного смысла (т. е. «значения для себя») 

учения обучающимися на основе устойчивой системы учебно-познавательных и социальных 

мотивов; понимания границ того, «что я знаю», и того, «что я не знаю», «незнания» и 

стремления к преодолению этого разрыва; 

 морально-этическая ориентация — знание основных моральных норм и ориентация на их 

выполнение на основе понимания их социальной необходимости; способность к моральной 

децентрации — учёту позиций, мотивов и интересов участников моральной дилеммы при её 

разрешении; развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов морального 

поведения. 

Основное содержание оценки личностных результатов на ступени начального общего 

образования строится вокруг оценки: 

 сформированности внутренней позиции обучающегося, которая находит отражение в 

эмоционально-положительном отношении обучающегося к образовательному учреждению, 

 ориентации на содержательные моменты образовательного процесса — уроки, познание 

нового, овладение умениями и новыми компетенциями, характер учебного сотрудничества с 

учителем и одноклассниками — и ориентации на образец поведения «хорошего ученика» как 

пример для подражания; 

 сформированности основ гражданской идентичности — чувства гордости за свою Родину, 

знания знаменательных для Отечества исторических событий; любви к своему краю, 

осознания своей национальности, уважения культуры и традиций народов России и мира; 

развития доверия и способности к пониманию и сопереживанию чувствам других людей; 
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 сформированности самооценки, включая осознание своих возможностей в учении, 

способности адекватно судить о причинах своего успеха/неуспеха в учении; умения видеть 

свои достоинства и недостатки, уважать себя и верить в успех; 

 сформированности мотивации учебной деятельности, включая социальные, учебно- 

познавательные и внешние мотивы, любознательность и интерес к новому содержанию и 

способам решения проблем, приобретению новых знаний и умений, мотивации достижения 

результата, стремления к совершенствованию своих способностей; 

 знания моральных норм и сформированности морально-этических суждений, способности к 

решению моральных проблем на основе децентрации (координации различных точек зрения 

на решение моральной дилеммы); способности к оценке своих поступков и действий других 

людей с точки зрения соблюдения/нарушения моральной нормы. 

Оценка личностных результатов осуществляется: 

o Во-первых, в ходе внешних мониторинговых исследований специалистами, 
обладающими необходимой компетенцией в сфере психолого-педагогической 
диагностики развития личности. 

 
o Во-вторых, методом оценки личностных результатов учащихся используемым в 

образовательной программе является оценка личностного прогресса ученика с 
помощью портфолио, способствующего формированию у учащихся культуры 
мышления, логики, умений анализировать, обобщать, систематизировать, 
классифицировать. 

 

Личностные результаты выпускников на ступени начального общего образования в 

полном соответствии с требованиями Стандарта не подлежат итоговой оценке, т.к. оценка 

личностных результатов учащихся отражает эффективность воспитательной и 

образовательной деятельности школы. 

Оценка метапредметных результатов 

Оценка метапредметных результатов предполагает оценку универсальных учебных 

действий учащихся (регулятивных, коммуникативных, познавательных), т. е. таких умственных 

действий обучающихся, которые направлены на анализ своей познавательной деятельности и 

управление ею. 

К ним относятся: 

 способность обучающегося принимать и сохранять учебную цель и задачи; самостоятельно 

преобразовывать практическую задачу в познавательную; умение планировать собственную 

деятельность в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации и искать 

средства её осуществления; умение контролировать и оценивать свои действия, вносить 

коррективы в их выполнение на основе оценки и учёта характера ошибок, проявлять 

инициативу и самостоятельность в обучении; 

 умение осуществлять информационный поиск, сбор и выделение существенной информации 

из различных информационных источников; 

 умение использовать знаково-символические средства для создания моделей изучаемых 
объектов и процессов, схем решения учебно-познавательных и практических задач; 

 способность к осуществлению логических операций сравнения, анализа, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установлению аналогий, отнесению к известным 

понятиям; 

 умение сотрудничать с педагогом и сверстниками при решении учебных проблем, принимать 

на себя ответственность за результаты своих действий. 

Достижение метапредметных результатов обеспечивается за счёт основных компонентов 

образовательного процесса — учебных предметов, представленных в обязательной части учебного 

плана. 

Основное содержание оценки метапредметных результатов на ступени начального 

общего образования строится вокруг умения учиться. Оценка метапредметных результатов 

проводится в ходе различных процедур таких, как решение задач творческого и поискового 
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характера, учебное проектирование, итоговые проверочные работы, комплексные работы на 

межпредметной основе, мониторинг сформированности основных учебных умений. 

Оценка предметных результатов 

Достижение предметных результатов обеспечивается за счет основных учебных предметов. 

Поэтому объектом оценки предметных результатов является способность учащихся решать учебно- 

познавательные и учебно-практические задачи. 

Оценка достижения предметных результатов ведётся как в ходе текущего и промежуточного 

оценивания, так и в ходе выполнения итоговых проверочных работ. Результаты накопленной оценки, 

полученной в ходе текущего и промежуточного оценивания, фиксируются, в форме портфеля 

достижений и учитываются при определении итоговой оценки. Предметом итоговой оценки 

освоения обучающимися основной образовательной программы начального общего образования 

является достижение предметных и метапредметных результатов начального общего образования, 

необходимых для продолжения образования. 

Основным инструментом итоговой оценки являются итоговые комплексные работы – система 

заданий различного уровня сложности по чтению, русскому языку, математике и окружающему 

миру. 

В учебном процессе оценка предметных результатов проводится с помощью диагностических 

работ (промежуточных и итоговых), направленных на определение уровня освоения темы 

учащимися. Проводится мониторинг результатов выполнения трех итоговых работ – по русскому 

языку, математике – и итоговой комплексной работы на межпредметной основе. 

Системная оценка личностных, метапредметных и предметных результатов 

реализуется в рамках накопительной системы – рабочего Портфолио. 
Рабочий Портфолио ученика: 

 является современным педагогическим инструментом сопровождения развития и оценки 

достижений учащихся, ориентированным на обновление и совершенствование качества 

образования; 

 реализует одно из основных положений Федеральных государственных образовательных 

стандартов общего образования второго поколения – формирование универсальных учебных 
действий; 

 позволяет учитывать возрастные особенности развития универсальных учебных действий 

учащихся младших классов; лучшие достижения Российской школы на этапе начального 

обучения; а также педагогические ресурсы учебных предметов образовательного плана; 

 предполагает активное вовлечение учащихся и их родителей в оценочную деятельность на 

основе проблемного анализа, рефлексии и оптимистического прогнозирования. 

Рабочий Портфолио как инновационный продукт носит системный характер. В 

образовательном процессе начальной школы он используется как: процессуальный способ 

фиксирования достижений учащихся; копилка полезной информации; наглядные доказательства 

образовательной деятельности ученика; повод для «встречи» школьника, учителя и родителя. 

 

4. Программа формирования универсальных учебных действий у 

обучающихся на ступени начального общего образования 
 

Основное предназначение программы - конкретизировать требования к результатам начального 

общего образования и дополнить традиционное содержание образовательно-воспитательных 

программ. 

Программа формирования универсальных учебных действий на ступени начального общего 

образования направлена: 

 на освоение обучающимися конкретных предметных знаний и навыков в рамках отдельных 

дисциплин в сочетании с сознательным, активным присвоением ими нового социального 

опыта; 
 на создание основы для самостоятельной реализации учебной деятельности, обеспечивающей 

социальную успешность, развитие творческих способностей; 
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 на саморазвитие и самосовершенствование при условии сохранения и укрепления здоровья 

обучающихся; 

 на обеспечение системно- деятельностного подхода , положенного в основу стандарта. 

Формирование способности и готовности учащихся реализовывать универсальные учебные действия 

позволит повысить эффективность образовательно-воспитательного процесса в начальной школе. 

Задачи программы: 

1. Организация проектного пространства по развитию личности каждого ученика, стимулирующего к 

самовыражению, творческой энергии. 

2. Формирование субъектной позиции участников по отношению к собственной жизни и социальной 

действительности. 

3. Присвоение учащимися основ системного аналитического мышления и личностно- значимых 

компетенций и способностей. 

 

Программа формирования универсальных учебных действий содержит: 

 описание ценностных ориентиров на каждой ступени образования; 

 характеристики личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных 

универсальных учебных действий. 

 связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов в соответствии с 

УМК «Школа России»; 

 описание преемственности программы формирования универсальных учебных действий по 

ступеням общего образования в соответствии с УМК «Школа России». 

 планируемые результаты сформированности УУД. 
Целевые установки 

• Формирование основ гражданской идентичности личности на базе: 
— чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознания ответственности 

человека за благосостояние общества; 

— восприятия мира как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей, религий, 

отказа от деления на «своих» и «чужих», уважения истории и культуры каждого народа; 

• Формирование психологических условий развития общения, кооперации сотрудничества на 

основе: 

— доброжелательности, доверия и внимательности к людям, готовности к сотрудничеству и дружбе, 
оказанию помощи тем, кто в ней нуждается; 

— уважения к окружающим , умения слушать и слышать партнера, признавать право каждого на 

собственное мнение и принимать решения с учетом позиций всех участников; 

• Развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческих принципов 

нравственности и гуманизма: 

— принятия и уважения ценностей семьи и общества, школы, коллектива и стремления следовать 

им; 

— ориентации в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и поступков 

окружающих людей ; 

- развитие этических чувств (стыда, вины, совести) как регуляторов морального поведения; 

— формирование чувства прекрасного и эстетических чувств через знакомство с мировой и 

отечественной художественной культурой. 
• Развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и самовоспитанию: 
— развитие широких познавательных интересов, инициативы и любознательности, мотивов 

познания и творчества; 

— формирование способности к организации своей учебной деятельности (планированию, 

контролю, оценке). 

• Развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности как условия ее 

самоактуализации: 

— формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе, готовности 

открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности к своим поступкам и умения адекватно 

их оценивать; 
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— развитие готовности к самостоятельным поступкам и действиям, ответственности за их 

результаты; 

— формирование целеустремленности и настойчивости в достижении целей, готовности к 
преодолению трудностей и жизненного оптимизма; 

— формирование нетерпимости и умения противостоять действиям и влияниям, представляющим 

угрозу жизни, здоровью, безопасности личности и общества в пределах своих возможностей. 

 

 

 

 

Понятие «универсальные учебные действия» 

 

«Универсальные учебные действия» - это УМЕНИЕ УЧИТЬСЯ, то есть способность субъекта к 

саморазвитию и самосовершенствованию путем сознательного и активного присвоения нового 

социального опыта. 

Умение учиться – существенный фактор повышения эффективности освоения учащимися 

предметных знаний, формирования умений и компетенций, образа мира и ценностно-смысловых 

оснований личностно-морального выбора. 

В программу включены четыре вида универсальных учебных действий: личностные; 

регулятивные; познавательные; коммуникативные. 

Личностные действия обеспечивают ценностно-смысловую ориентацию учащихся и ориентацию в 

социальных ролях и межличностных отношениях. Применительно к учебной деятельности 

выделяется три типа личностных действий: 

— личностное, профессиональное, жизненное самоопределение; 

—смыслообразование: ученик должен задаваться вопросом: какое значение и какой смысл имеет для 

меня учение? — и уметь на него отвечать; 

— нравственно-этическая ориентация, в том числе и оценивание усваиваемого содержания, 

обеспечивающее личностный моральный выбор. 
Регулятивные действия дают учащимся организовать их учебную деятельность. К ней относятся: 

 целеполагание; планирование; прогнозирование; контроль; коррекция; 

оценка; саморегуляция. 

Вопросы: Что делать? Как? Зачем? Что изменится? Что уже усвоено и что ещё нужно усвоить? 

Обеспечивают учащимся навыки организации своей учебной деятельности. 
Познавательные универсальные действия включают: общеучебные, логические, а также 

постановку и решение проблемы. 

Коммуникативные действия обеспечивают социальную компетентность и учет позиции других 

людей, партнеров по общению или деятельности, умение слушать и вступать в диалог, участвовать в 

коллективном обсуждении проблем, интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное 

взаимодействие и сотрудничество со сверстниками и взрослыми. 

 
 

Характеристика результатов формирования универсальных учебных действий на разных 

этапах обучения 

по УМК «Школа России» в начальной школе 

 

Класс Личностные УУД Регулятивные УУД Познавательные УУД Коммуникативные 

УУД 
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1 класс 1. Ценить и 

принимать 

следующие базовые 

ценности: «добро», 

«терпение», 

«родина», «природа», 

«семья». 
2. Уважать к своей 

семье, к своим 

родственникам, 

любовь к родителям. 

3. Освоить роли 

ученика; 

формирование 

интереса (мотивации) 

к учению. 

4. Оценивать 

жизненные ситуаций 

и поступки героев 

художественных 

текстов с точки 

зрения 

общечеловеческих 

норм. 

1. Организовывать 

свое рабочее место 

под руководством 

учителя. 

2. Определять 

цель выполнения 

заданий на уроке, во 

внеурочной 

деятельности, в 

жизненных 

ситуациях под 

руководством 

учителя. 

3. Определять план 

выполнения заданий 

на уроках, 

внеурочной 

деятельности, 

жизненных 

ситуациях под 

руководством 

учителя. 

4. Использовать в 

своей деятельности 

простейшие 

приборы: линейку, 

треугольник и т.д. 

1. Ориентироваться в 

учебнике: определять 

умения, которые 

будут сформированы 

на основе изучения 

данного раздела. 

2. Отвечать на 

простые вопросы 

учителя, находить 

нужную информацию 

в учебнике. 

3. Сравнивать 

предметы, объекты: 

находить общее и 

различие. 

4. Группировать 

предметы, объекты 

на основе 

существенных 

признаков. 

5. Подробно 

пересказывать 

прочитанное или 

прослушанное; 

определять тему. 

1. Участвовать в 

диалоге на уроке и в 

жизненных 

ситуациях. 

2. Отвечать на 

вопросы учителя, 

товарищей по классу. 

2. Соблюдать 

простейшие нормы 

речевого этикета: 

здороваться, 

прощаться, 

благодарить. 

3. Слушать и 

понимать речь 

других. 

2 класс 1. Ценить и 

принимать 

следующие базовые 

ценности: «добро», 

«терпение», 

«родина», «природа», 

«семья», «мир», 

«настоящий друг». 
2. Уважение к своему 

народу, к своей 

родине. 

3. Освоение 

личностного смысла 

учения, желания 

учиться. 

4. Оценка жизненных 

ситуаций и 

поступков героев 

художественных 

текстов с точки 

зрения 

общечеловеческих 

норм. 

1. Самостоятельно 

организовывать свое 

рабочее место. 

2. Следовать режиму 

организации учебной 

и внеучебной 

деятельности. 
3. Определять цель 

учебной 

деятельности с 

помощью учителя и 

самостоятельно. 

4. Определять план 

выполнения заданий 

на уроках, 

внеурочной 

деятельности, 

жизненных 

ситуациях под 

руководством 

учителя. 

5. Соотносить 

выполненное задание 

с образцом, 

предложенным 

1. Ориентироваться в 

учебнике: определять 

умения, которые 

будут сформированы 

на основе изучения 

данного раздела; 

определять круг 

своего незнания. 

2. Отвечать на 

простые и сложные 

вопросы учителя, 

самим задавать 

вопросы, находить 

нужную информацию 

в учебнике. 

3. Сравнивать и 

группировать 

предметы, объекты 

по нескольким 

основаниям; 

находить 

закономерности; 

самостоятельно 

продолжать их по 

установленному 

1.Участвовать в 

диалоге; слушать и 

понимать других, 

высказывать свою 

точку зрения на 

события, поступки. 

2.Оформлять свои 

мысли в устной и 

письменной речи с 

учетом своих 

учебных и 

жизненных речевых 

ситуаций. 

3. Читать вслух и про 

себя тексты 

учебников, других 

художественных и 

научно-популярных 

книг, понимать 

прочитанное. 

4. Выполняя 

различные роли в 

группе, сотрудничать 

в совместном 

решении проблемы 
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  учителем. 

6. Использовать в 

работе простейшие 

инструменты и более 

сложные приборы 

(циркуль). 

6. Корректировать 

выполнение задания 

в дальнейшем. 

7. Оценка своего 

задания по 

следующим 

параметрам: легко 

выполнять, возникли 

сложности при 

выполнении. 

правилу. 

4. Подробно 

пересказывать 

прочитанное или 

прослушанное; 

составлять простой 

план . 

5. Определять, в 

каких источниках 

можно найти 

необходимую 

информацию для 

выполнения задания. 

6. Находить 

необходимую 

информацию, как в 

учебнике, так и в 

словарях в учебнике. 

7. Наблюдать и 

делать 

самостоятельные 
простые выводы 

(задачи). 

3 класс 1. Ценить и 

принимать 

следующие базовые 

ценности: «добро», 

«терпение», 

«родина», «природа», 

«семья», «мир», 

«настоящий друг», 

«справедливость», 
«желание понимать 

друг друга», 

«понимать позицию 

другого». 

2. Уважение к своему 

народу, к другим 

народам, терпимость 

к обычаям и 

традициям других 

народов. 

3. Освоение 

личностного смысла 

учения, желания 

продолжать свою 

учебу. 

4. Оценка жизненных 

ситуаций и 

поступков героев 

художественных 

текстов с точки 

1. Самостоятельно 

организовывать свое 

рабочее место в 

соответствии с целью 

выполнения заданий. 

2. Самостоятельно 

определять важность 

или необходимость 

выполнения 

различных заданий в 

учебном процессе и 

жизненных 

ситуациях. 
3. Определять цель 

учебной 

деятельности . 
4. Определять план 

выполнения заданий 

на уроках, 

внеурочной 

деятельности, 

жизненных 

ситуациях под 

руководством 

учителя. 

5. Определять 

правильность 

выполненного 

задания на основе 

1. Ориентироваться в 

учебнике: определять 

умения, которые 

будут сформированы 

на основе изучения 

данного раздела; 

определять круг 

своего незнания; 

планировать свою 

работу по изучению 

незнакомого 

материала. 

2. Самостоятельно 

предполагать, какая 

дополнительная 

информация будет 

нужна для изучения 

незнакомого 

материала; 

отбирать 

необходимые 

источники 

информации среди 

предложенных 

учителем словарей, 

энциклопедий, 

справочников. 

3. Извлекать 

информацию, 

1. Участвовать в 

диалоге; слушать и 

понимать других, 

высказывать свою 

точку зрения на 

события, поступки. 

2.Оформлять свои 

мысли в устной и 

письменной речи с 

учетом своих 

учебных и 

жизненных речевых 

ситуаций. 

3. Читать вслух и про 

себя тексты 

учебников, других 

художественных и 

научно-популярных 

книг, понимать 

прочитанное. 

4. Выполняя 

различные роли в 

группе, сотрудничать 

в совместном 

решении проблемы 

(задачи). 

5. Отстаивать свою 

точку зрения, 

соблюдая правила 
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 зрения 

общечеловеческих 

норм, нравственных 

и этических 

ценностей. 

сравнения с 

предыдущими 

заданиями или на 

основе различных 

образцов. 

6. Корректировать 

выполнение задания 

в соответствии с 

планом, условиями 

выполнения, 

результатом 

действий на 

определенном этапе. 

7. Использовать в 

работе литературу, 

инструменты, 

приборы. 

8. Оценка своего 

задания по 

параметрам, заранее 

представленным. 

представленную в 

разных формах 

(текст, таблица, 

схема, экспонат, 

модель , 

иллюстрация и др.) 

4. Представлять 

информацию в виде 

текста, таблицы, 

схемы, в том числе с 

помощью ИКТ. 

5. Анализировать, 

сравнивать, 

группировать 

различные объекты, 

явления, факты. 

речевого этикета. 

6. Критично 

относиться к своему 

мнению 

7. Понимать точку 

зрения другого . 

8. Участвовать в 

работе группы, 

распределять роли, 

договариваться друг 

с другом. 

4 класс 1. Ценить и 

принимать 

следующие базовые 

ценности: «добро», 

«терпение», 

«родина», «природа», 

«семья», «мир», 

«настоящий друг», 

«справедливость», 
«желание понимать 

друг друга», 

«понимать позицию 

другого», «народ», 

«национальность» и 

т.д. 

2. Уважение к своему 

народу, к другим 

народам, принятие 

ценностей других 

народов. 

3. Освоение 

личностного смысла 

учения; выбор 

дальнейшего 

образовательного 

маршрута. 

4. Оценка жизненных 

ситуаций и 

поступков героев 

1. Самостоятельно 

формулировать 

задание: определять 

его цель, 

планировать 

алгоритм его 

выполнения, 

корректировать 

работу по ходу его 

выполнения, 

самостоятельно 

оценивать. 

2. Использовать при 

выполнения задания 

различные средства: 

справочную 

литературу, ИКТ, 

инструменты и 

приборы. 

3. Определять 

самостоятельно 

критерии 

оценивания, давать 

самооценку. 

1. Ориентироваться в 

учебнике, определять 

круг своего незнания; 

планировать свою 

работу по изучению 

незнакомого 

материала. 

2. Самостоятельно 

предполагать, какая 

дополнительная 

информация будет 

нужна для изучения 

незнакомого 

материала; 

отбирать 

необходимые 

источники 

информации среди 

предложенных 

учителем словарей, 

энциклопедий, 

справочников, 

электронных дисков 

3. Сопоставлять и 

отбирать 

информацию, 

полученную из 

различных 

источников (словари, 

Участвовать в 

диалоге; слушать и 

понимать других, 

высказывать свою 

точку зрения на 

события, поступки. 

2.Оформлять свои 

мысли в устной и 

письменной речи с 

учетом своих 

учебных и 

жизненных речевых 

ситуаций. 

3. Читать вслух и про 

себя тексты 

учебников, других 

художественных и 

научно-популярных 

книг, понимать 

прочитанное. 

4. Выполняя 

различные роли в 

группе, сотрудничать 

в совместном 

решении проблемы 

(задачи). 

5. Отстаивать свою 

точку зрения, 

соблюдая правила 
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 художественных 

текстов с точки 

зрения 

общечеловеческих 

норм, нравственных 

и этических 

ценностей, ценностей 

гражданина России. 

 энциклопедии, 

справочники, 

электронные диски, 

сеть Интернет). 

4. Анализировать, 

сравнивать, 

группировать 

различные объекты, 

явления, факты. 

5. Самостоятельно 

делать выводы, 

перерабатывать 

информацию, 

преобразовывать её, 

представлять 

информацию на 

основе схем, 

моделей, сообщений. 

6. Составлять 

сложный план текста. 

7. Уметь передавать 

содержание в 

сжатом, выборочном 

или развёрнутом 

виде. 

речевого этикета; 

аргументировать 

свою точку зрения с 

помощью фактов и 

дополнительных 

сведений. 

6. Критично 

относиться к своему 

мнению. Уметь 

взглянуть на 

ситуацию с иной 

позиции и 

договариваться с 

людьми иных 

позиций. 

7. Понимать точку 

зрения другого 

8. Участвовать в 

работе группы, 

распределять роли, 

договариваться друг 

с другом. Предвидеть 

последствия 

коллективных 

решений. 

 

Связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов 

Каждый учебный предмет в зависимости от его содержания и способов организации учебной 

деятельности учащихся раскрывает определенные возможности для формирования универсальных 

учебных действий. 

Смысловые 

акценты УУД 

Русский язык Литературное 

чтение 

Математика Окружающий мир 

личностные жизненное 

само- 

определение 

нравственно- 

этическая 

ориентация 

смысло- 

образование 

нравственно- 

этическая 

ориентация 

регулятивные целеполагание, планирование, прогнозирование, контроль, коррекция, 

оценка, алгоритмизация действий (математика, русский язык, окружающий 

мир, технология , физическая культура и др.) 

познавательные 

общеучебные 

моделирование 

(перевод 

устной речи в 

письменную) 

смысловое чтение, 

произвольные и 

осознанные устные 

и письменные 

высказывания 

моделирование, 

выбор 

наиболее 

эффективных 

способов 

решения задач 

широкий спектр 

источников 

информации 

познавательные 

логические 

формулирование личных, языковых, 

нравственных проблем. 

Самостоятельное создание способов 
решения проблем поискового и 

анализ, синтез, сравнение, 

группировка, причинно-следственные 

связи, логические рассуждения, 

доказательства, практические 
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 творческого характера действия 

коммуникативные использование средств языка и речи для получения и передачи информации, 

участие в продуктивном диалоге; самовыражение: монологические 

высказывания разного типа. 

 

Формирование универсальных учебных действий , обеспечивающих решение задач 

общекультурного, ценностно-личностного, познавательного развития обучающихся, реализуется в 

рамках целостного образовательного процесса в ходе изучения системы учебных предметов и 

дисциплин, в метапредметной (формах дополнительного образования) деятельности, организации 

форм учебного сотрудничества и решения важных задач жизнедеятельности обучающихся. 

Алгоритм проектирования универсальных учебных действий в календарно - тематическом 

планировании будет выступать в качестве предмета обучения, выделяться в тематическом 

планировании каждого раздела предмета и уточняться поурочно . 

Таким образом, универсальные учебные действия являются инструментом или способом достижения 

цели и задач каждого урока. 

 

Действия учителя при планировании: 

1. Выбрать универсальные учебные действия в соответствии с целью урока, спецификой учебного 

предмета, возрастными особенностями учащихся. 

2. Выделить время для формирования универсальных учебных действий в границах учебного 

занятия или урока. 

3. Определить приёмы, методы, способы и формы организации деятельности учащихся для развития 

универсальных учебных действий . 

4. Спроектировать содержание деятельности учащихся для формирования универсальных учебных 
действий через использование системы разнообразных задач и средств их решения. 

5. Запланировать рефлексивные формы контроля и самоконтроля учащихся для определения уровня 

освоения учебного материала и универсальных учебных действий. 

6. Для формирования универсальных учебных действий (ориентировка, преобразование материала, 

контроль и оценка) используется система учебных задач и ситуаций . 

 

Преемственность образовательного процесса в школе 

Преемственность различных звеньев образовательной системы в контексте новых стандартов будет 

обеспечена со стороны своего главного основания, в качестве которого выступает умение учиться. 

Конкретно это предполагает: 

 наличие учебно-познавательной мотивации, 

 умение определять (ставить) цель предстоящей деятельности и планировать ее, 

 оперировать логическими приемами мышления, 
 владеть самоконтролем и самооценкой как важнейшими учебными действиями. 

Все эти компоненты присутствуют в универсальных учебных действиях. 

Основанием преемственности разных ступеней образовательной системы является ориентация на 

возрастно-психологические особенности развития детей и ключевой стратегический приоритет 

непрерывного образования – формирование умения учиться. 

В результате изучения предметов на ступени начального общего образования у выпускников будут 

сформированы личностные, регулятивные, познавательные и коммуникативные универсальные 

учебные действия . 

В сфере личностных универсальных учебных действий у выпускника будут сформированы: 

внутренняя позиция обучающегося, адекватная мотивация учебной деятельности, включая учебные и 

познавательные мотивы, ориентация на моральные нормы и их выполнение. 

В сфере регулятивных универсальных учебных действий выпускники овладеют всеми типами 

учебных действий, направленных на организацию своей работы в школе и вне её, включая 

способность принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать её реализацию (в том числе 
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во внутреннем плане), контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие 

коррективы в их выполнение. 

В сфере познавательных универсальных учебных действий выпускники научатся воспринимать и 

анализировать сообщения и важнейшие их компоненты — тексты, использовать знаково- 

символические средства, в том числе овладеют действием моделирования, а также широким 

спектром логических действий и операций, включая общие приёмы решения задач. 

В сфере коммуникативных универсальных учебных действий выпускники приобретут умения 

учитывать позицию собеседника (партнёра), организовывать и осуществлять сотрудничество и 

кооперацию с учителем и сверстниками, адекватно воспринимать и передавать информацию, 

отображать предметное содержание и условия деятельности в сообщениях. 

 

 
 

6 .ПРОГРАММА 

ДУХОВНО - НРАВСТВЕННОГО РАЗВИТИЯ И ВОСПИТАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

НА СТУПЕНИ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Нормативно-правовой и методологической основой программы духовно-нравственного развития и 

воспитания обучающихся на ступени начального общего образования являются Закон Российской 

Федерации «Об образовании», Стандарт, Концепция духовно-нравственного развития и воспитания 

личности гражданина России. 

В «Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России» 

определен современный национальный воспитательный идеал – «высоконравственный, творческий, 

компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий 

ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененный в духовных и культурных 

традициях многонационального народа Российской Федерации». Этот документ определяет также 

три основные сферы духовно-нравственного воспитания обучающихся: сфера личностного развития, 

сфера общественных отношения, сфера государственных отношений. 

Образовательное учреждение создаёт условия для реализации программы духовно-нравственного 

развития и воспитания обучающихся, обеспечивая их приобщение к ценностям семьи, социальной 

группы, общечеловеческим ценностям в контексте формирования у них идентичности гражданина 

России и направляя образовательный процесс на воспитание ребёнка в духе любви к Родине и 

уважения к культурно-историческому наследию своего народа и своей страны, на развитие его 

творческих способностей и формирование основ его социально ответственного поведения в 

обществе и в семье. 

Педагогическая организация процесса духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся 

предусматривает согласование усилий многих социальных субъектов: образовательного учреждения, 

семьи, учреждений дополнительного образования, культуры и спорта, общественных объединений, 

включая детско-юношеские движения и организации. 

В основу целеполагания работы школы заложена идея о ее развитии как проектно-ориентированной 

образовательной организации, предоставляющей каждому субъекту образования возможность для 

самореализации в познавательной, коммуникативной, трудовой, игровой, эстетической деятельности, 

занятиях физической культурой и спортом. В соответствии с Программой развития школы одним из 

методов воспитательной работы является проектный метод, который используют в работе классные 

руководители, , библиотекарь, , педагог – организатор по всем направлениям воспитательной 

деятельности, в том числе и в формировании духовно-нравственных качеств учащихся. 

Проектная деятельность включена в систему воспитательной работы школы на всех ступенях 

развития. В начальной школе особенно актуальными и интересными мы считаем реализацию 

следующих проектов: 

 «Здравствуй, школа!» - для учащихся первых классов под руководством классных 

руководителей, педагога – организатора. 

  «По сказочным дорожкам» - для учащихся вторых классов под руководством классных 

руководителей и библиотекаря школы. 

 «Мама, папа, я – читающая семья»- для учащихся 4-х классов. 
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Программа духовно-нравственного развития и воспитания направлена на организацию 

нравственного уклада школьной жизни, включающего воспитательную, учебную, внеучебную, 

социально значимую деятельность обучающихся, основанного на системе духовных идеалов, 

ценностей, моральных приоритетов, реализуемого в совместной социально-педагогической 

деятельности школы, семьи и других субъектов общественной жизни. 

Программа духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся содержит восемь 

разделов. 

В первом разделе определены цель и задачи духовно-нравственного развития и воспитания 
обучающихся на ступени начального общего образования, сформулирован современный 
воспитательный идеал, на достижение которого должны быть направлены совместные усилия 

школы, семьи и других институтов общества. 

Во втором разделе определены основные направления духовно-нравственного развития и 

воспитания обучающихся на ступени начального общего образования: 

• воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям 

человека; 

• воспитание нравственных чувств и этического сознания; 

• воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни; 

• воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание); 
• воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических 

идеалах и ценностях (эстетическое воспитание). 

В каждом направлении раскрыта соответствующая система базовых ценностей. 
В третьем разделе формулируются принципы и раскрываются особенности организации 

содержания духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального 

общего образования, определяется концептуальная основа уклада школьной жизни. 

Четвёртый раздел раскрывает основное содержание духовно-нравственного развития и воспитания 

обучающихся по каждому из направлений организации воспитания в начальной школе. Содержание 

представлено в виде важнейших содержательных компонентов воспитания, обучения и развития 

обучающихся, их коммуникативной, информационной, проектной, социальной деятельности. 

В пятом разделе по каждому из основных направлений духовно-нравственного развития и 

воспитания приведены виды деятельности и формы занятий с обучающимися на ступени начального 

общего образования. 

В шестом разделе определены условия совместной деятельности образовательного учреждения с 

семьями обучающихся, с общественными институтами по духовно-нравственному развитию и 

воспитанию обучающихся. 

В седьмом разделе раскрыты принципы и основные формы повышения педагогической культуры 

родителей (законных представителей) обучающихся. 

В восьмом разделе по каждому из основных направлений духовно-нравственного развития и 

воспитания определены планируемые воспитательные результаты. 

6.1. Цель и задачи духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени 

начального общего образования 

Целью духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего 

образования является социально-педагогическая поддержка становления и развития 

высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, принимающего судьбу 

Отечества как свою личную, осознающего ответственность за настоящее и будущее своей страны, 

укоренённого в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской 

Федерации. 

Задачи духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего 
образования: 

В области формирования личностной культуры: 
• формирование способности к духовному развитию, реализации творческого потенциала в учебно- 

игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной деятельности на основе 

нравственных установок и моральных норм, непрерывного образования, самовоспитания и 

универсальной духовно-нравственной компетенции — «становиться лучше»; 
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• укрепление нравственности, основанной на свободе воли и духовных отечественных традициях, 

внутренней установке личности школьника поступать согласно своей совести; 

• формирование основ нравственного самосознания личности (совести) — способности младшего 

школьника формулировать собственные нравственные обязательства, осуществлять нравственный 

самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, давать нравственную оценку своим и 

чужим поступкам; 

• формирование нравственного смысла учения; 
• формирование основ морали — осознанной обучающимся необходимости определённого 

поведения, обусловленного принятыми в обществе представлениями о добре и зле, должном и 

недопустимом, укрепление у обучающегося позитивной нравственной самооценки, самоуважения и 

жизненного оптимизма; 

• принятие обучающимся базовых национальных ценностей, духовных традиций; 

• формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

• формирование способности открыто выражать и отстаивать свою нравственно оправданную 

позицию, проявлять критичность к собственным намерениям, мыслям и поступкам; 

• формирование способности к самостоятельным поступкам и действиям, совершаемым на основе 

морального выбора, к принятию ответственности за их результаты; 

• развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремлённости и 

настойчивости в достижении результата. 

В области формирования социальной культуры: 

• формирование основ российской гражданской идентичности; 

• пробуждение веры в Россию, свой народ, чувства личной ответственности за Отечество; 

• воспитание ценностного отношения к языку и культуре; 

• формирование патриотизма и гражданской солидарности; 
• развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, 
родителями, старшими детьми в решении общих проблем; 

• развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания других людей и 

сопереживания им; 

• становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

• формирование толерантности и основ культуры межэтнического общения, уважения к языку, 

культурным, традициям, истории и образу жизни представителей народов России. 

В области формирования семейной культуры: 

• формирование отношения к семье как основе российского общества; 

• формирование у обучающегося уважительного отношения к родителям, осознанного, заботливого 

отношения к старшим и младшим; 

• формирование представления о семейных ценностях, семейных ролях и уважения к ним; 
• знакомство обучающегося с культурно-историческими и этническими традициями российской 

семьи. 

 

6.2. Основные направления и ценностные основы духовно-нравственного развития 

и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования 

Организация духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся осуществляется по 

следующим направлениям: 

• Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям 

человека. 

Ценности: любовь к России, своему народу, своему краю; служение Отечеству; правовое 
государство; гражданское общество; закон и правопорядок; поликультурный мир; свобода личная и 
национальная; доверие к людям, институтам государства и гражданского общества. 

• Воспитание нравственных чувств и этического сознания. 

Ценности: нравственный выбор; жизнь и смысл жизни; справедливость; милосердие; честь; 

достоинство; уважение к родителям; уважение достоинства человека, равноправие, ответственность 

и чувство долга; забота и помощь, мораль, честность, щедрость, забота о старших и младших; 
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свобода совести и вероисповедания; толерантность, представление о вере, духовной культуре и 

светской этике. 

• Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни. 
Ценности: уважение к труду; творчество и созидание; стремление к познанию и истине; 

целеустремлённость и настойчивость; бережливость; трудолюбие. 

Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание). 

Ценности: родная земля; заповедная природа; планета Земля; экологическое сознание. 

• Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических 

идеалах и ценностях (эстетическое воспитание). 

Ценности: красота; гармония; духовный мир человека; эстетическое развитие, самовыражение в 

творчестве и искусстве. 

Все направления духовно-нравственного развития и воспитания важны, дополняют друг друга и 
обеспечивают развитие личности на основе отечественных духовных, нравственных и культурных 

традиций. 

6.3. Принципы и особенности организации содержания духовно-нравственного развития и 

воспитания обучающихся на ступени начального общего образования 

Принцип ориентации на идеал. Идеал – это высшая ценность, совершенное состояние человека, 

семьи, школьного коллектива, социальной группы, общества, высшая норма нравственных 

отношений, превосходная степень нравственного представления о должном. 

Аксиологический принцип. Ценности определяют основное содержание духовно-нравственного 

развития и воспитания личности младшего школьника. 

Принцип следования нравственному примеру. Пример — это возможная модель выстраивания 

отношений ребёнка с другими людьми и с самим собой, образец ценностного выбора, совершённого 

значимым другим. Пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребёнка, 

побудить его к внутреннему диалогу, пробудить в нём нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребёнку реальную возможность следования идеалу в жизни. 

Принцип идентификации (персонификации). Идентификация — устойчивое отождествление себя 

со значимым другим, стремление быть похожим на него. 

Принцип диалогического общения. В формировании ценностных отношений большую роль играет 

диалогическое общение младшего школьника со сверстниками, родителями (законными 

представителями), учителем и другими значимыми взрослыми. Диалог исходит из признания и 

безусловного уважения права воспитанника свободно выбирать и сознательно присваивать ту 

ценность, которую он полагает как истинную. 

Принцип полисубъектности воспитания. В современных условиях процесс развития и воспитания 

личности имеет полисубъектный, многомерно-деятельностный характер. Младший школьник 

включён в различные виды социальной, информационной, коммуникативной активности, в 

содержании которых присутствуют разные, нередко противоречивые ценности и мировоззренческие 

установки. 

Принцип системно-деятельностной организации воспитания. Воспитание, направленное на 

духовно-нравственное развитие обучающихся и поддерживаемое всем укладом школьной жизни, 

включает в себя организацию учебной, внеучебной, общественно значимой деятельности младших 

школьников. Для решения воспитательных задач обучающиеся вместе с педагогами и родителями, 

иными субъектами воспитания и социализации обращаются к содержанию: 

• общеобразовательных дисциплин; 

• произведений искусства; 

•периодической литературы, публикаций, радио- и телепередач, отражающих современную жизнь; 

• духовной культуры и фольклора народов России; 

• истории, традиций и современной жизни своей Родины, своего края, своей семьи; 

• жизненного опыта своих родителей (законных представителей) и прародителей; 
• общественно полезной и личностно значимой деятельности в рамках педагогически 

организованных социальных и культурных практик; 

• других источников информации и научного знания. 
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6.4. Основное содержание духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на 

ступени начального общего образования 

Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям 

человека: 

• элементарные представления о политическом устройстве Российского государства, его институтах, 

их роли в жизни общества, о его важнейших законах; 

• представления о символах государства — Флаге, Гербе России, о флаге и гербе субъекта 

Российской Федерации, в котором находится образовательное учреждение; 

• элементарные представления об институтах гражданского общества, о возможностях участия 

граждан в общественном управлении; 

• элементарные представления о правах и обязанностях гражданина России; 

• интерес к общественным явлениям, понимание активной роли человека в обществе; 

• уважительное отношение к русскому языку как государственному, языку межнационального 
общения; 

• элементарные представления о национальных героях и важнейших событиях истории России и её 

народов; 

• интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни России, субъекта 

Российской Федерации, края (населённого пункта), в котором находится образовательное 

учреждение; 

• стремление активно участвовать в делах класса, школы, семьи, своего села; 

• любовь к образовательному учреждению, своему селу, народу, России; 

• уважение к защитникам Родины; 

• умение отвечать за свои поступки; 

• негативное отношение к нарушениям порядка в классе, дома, на улице, к невыполнению человеком 

своих обязанностей. 

Воспитание нравственных чувств и этического сознания: 

• первоначальные представления о базовых национальных российских ценностях; 

• различение хороших и плохих поступков; 
• представления о правилах поведения в образовательном учреждении, дома, на улице, в населённом 

пункте, в общественных местах, на природе; уважительное отношение к родителям, старшим, 

доброжелательное отношение к сверстникам и младшим; 

• установление дружеских взаимоотношений в коллективе, основанных на взаимопомощи и 

взаимной поддержке; 

• бережное, гуманное отношение ко всему живому; 

• знание правил этики, культуры речи; 

• стремление избегать плохих поступков, не капризничать, не быть упрямым; умение признаться в 

плохом поступке и проанализировать его; 

• представления о возможном негативном влиянии на состояние человека компьютерных игр, кино, 

телевизионных передач, рекламы; 

• отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным словам и 

действиям, в том числе в содержании художественных фильмов и телевизионных передач. 

Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни: 

• первоначальные представления о нравственных основах учёбы, ведущей роли образования, труда и 

значении творчества в жизни человека и общества; 

• уважение к труду и творчеству старших и сверстников; 

• элементарные представления об основных профессиях; 

• ценностное отношение к учёбе как виду творческой деятельности; 

• элементарные представления о роли знаний, науки, современного производства в жизни человека и 

общества; 

• первоначальные навыки коллективной работы, в том числе при разработке и реализации учебных и 

учебно-трудовых проектов; 

• умение проявлять дисциплинированность, последовательность и настойчивость в выполнении 

учебных и учебно-трудовых заданий; 
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• умение соблюдать порядок на рабочем месте; 

• бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, к школьному имуществу, 

учебникам, личным вещам; 

• отрицательное отношение к лени и небрежности в труде и учёбе, небережливому отношению к 

результатам труда людей. 

Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое 

воспитание): 

• развитие интереса к природе, природным явлениям и формам жизни, понимание активной роли 

человека в природе; 

• ценностное отношение к природе и всем формам жизни; 

• элементарный опыт природоохранительной деятельности; 

• бережное отношение к растениям и животным. 

Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об 

эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание): 

• представления о душевной и физической красоте человека; 

• формирование эстетических идеалов, чувства прекрасного; умение видеть красоту природы, труда 

и творчества; 

• интерес к чтению, произведениям искусства, детским спектаклям, концертам, выставкам, музыке; 

• интерес к занятиям художественным творчеством; 
• стремление к опрятному внешнему виду; 

• отрицательное отношение к некрасивым поступкам и неряшливости. 

6.5. Виды деятельности и формы занятий с обучающимися на ступени начального общего 

образования. 

1. Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и 

обязанностям человека: 

• получение первоначальных представлений о Конституции Российской Федерации, ознакомление с 

государственной символикой — Гербом, Флагом Российской Федерации. 
 ознакомление с героическими страницами истории России, жизнью 

замечательных людей, явивших примеры гражданского служения, исполнения патриотического 

долга, с обязанностями гражданина: 
- в процессе бесед, классных часов «С чего начинается Родина», экскурсий, просмотра кинофильмов, 
путешествий по историческим и памятным местам; 

 ознакомление с историей и культурой родного края, народным творчеством: 

- в процессе бесед, сюжетно-ролевых игр, просмотра кинофильмов, творческих конкурсов, 

фестивалей, праздников, экскурсий, путешествий, туристско-краеведческих экспедиций, 

 знакомство с важнейшими событиями в истории нашей страны, 

содержанием и значением государственных праздников: 

- в процессе бесед, проведения классных часов – «Дети – герои», «Этих дней не смолкнет слава» «На 

дорогах войны», «О людях, взлетевших к звездам»; просмотра учебных фильмов, участия в 

подготовке и проведении мероприятий, посвящённых государственным праздникам – День 

Защитника Отечества, День народного единства, День Победы. 

• знакомство с деятельностью общественных детско-юношеских организаций, с правами гражданина: 

- в процессе посильного участия в конкурсе рисунков, посвященных памятным датам истории. 
• участие в просмотре учебных фильмов, отрывков из художественных фильмов, проведении бесед о 

подвигах Российской армии, защитниках Отечества, подготовке и проведении игр военно- 

патриотического содержания, конкурсов и спортивных соревнований, встреч с ветеранами и 

военнослужащими; 

2. Воспитание нравственных чувств и этического сознания: 

• получение первоначального представления о базовых ценностях отечественной культуры, 

традиционных моральных нормах российских народов: 

- в форме бесед, экскурсий, заочных путешествий, участия в творческой деятельности, 
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• участие в проведении внеурочных мероприятий, направленных на формирование представлений о 

нормах морально-нравственного поведения, игровых программах, позволяющих школьникам 

приобретать опыт ролевого нравственного взаимодействия: 

– цикл бесед «Жить, отвечая за все», «Жить в мире с собой и другими», «По сказочным дорожкам», 

«Азбука вежливости»; 

• ознакомление с основными правилами поведения в школе, общественных местах, обучение 

распознаванию хороших и плохих поступков: 

- в процессе бесед, классных часов, просмотра учебных фильмов, наблюдения и обсуждения в 

педагогически организованной ситуации поступков, поведения разных людей; 

• усвоение первоначального опыта нравственных взаимоотношений в коллективе класса и 

образовательного учреждения: 

- овладение навыками вежливого, приветливого, внимательного отношения к сверстникам, старшим 

и младшим детям, взрослым, обучение дружной игре, взаимной поддержке, участию в коллективных 

играх, приобретение опыта совместной деятельности через классные часы «Давайте жить дружно», 

«Разные чувства», «Не будь равнодушным»; «Об обидах и причинах обид», «Вера, надежда, любовь 

в сердце русского человека», «Да здравствует вежливость!»; 

• посильное участие в делах благотворительности, милосердия, в оказании помощи нуждающимся, 

заботе о животных, других живых существах, природе – акция «Поможем птицам!», «Школьный 

двор»; участие в концертах для жителей села, концертах для мам и бабушек; 

• получение первоначальных представлений о нравственных взаимоотношениях в семье – праздники 
«Вместе с бабушкой, вместе с дедушкой»; «Как у нашей бабушки хороши оладушки!»; «И душа на 

месте, когда все вместе»; классные часы: «Медали моей семьи», «Моя семья в истории страны»; 

проект - «Древо моей семьи». 

• расширение опыта позитивного взаимодействия в семье: 
- в процессе проведения открытых семейных праздников, выполнения и презентации совместно с 

родителями (законными представителями) творческих проектов, проведения других мероприятий, 

раскрывающих историю семьи, воспитывающих уважение к старшему поколению, укрепляющих 

преемственность между поколениями. 

5.3. Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни. 

В процессе изучения учебных дисциплин и проведения внеурочных мероприятий обучающиеся 

получают первоначальные представления о роли знаний, труда и значении творчества в жизни 

человека и общества: 

- через проведение классных часов «Содержи в порядке книжки и тетрадки», «С режимом дня мы 

друзья!», «Минута час бережет», «Права и обязанности ученика»; 

• участвуют в экскурсиях по селу, во время которых знакомятся с различными видами труда, 

различными профессиями в ходе экскурсий на производственные предприятия, встреч с 

представителями разных профессий; 

• узнают о профессиях своих родителей (законных представителей): 

- классные часы «Кем быть?», «О родных и близких с любовью», «Обязанности членов моей семьи»; 

• получают первоначальные навыки сотрудничества, ролевого взаимодействия со сверстниками, 

старшими детьми, взрослыми в учебно-трудовой деятельности: 

- в ходе проведения внеурочных мероприятий, раскрывающих перед детьми широкий спектр 

профессиональной и трудовой деятельности; 

• приобретают опыт уважительного и творческого отношения к учебному труду: 

- через участие в конкурсах- «ЭМУ», «Кенгуру», «Медвежонок» 
- посредством презентации учебных и творческих достижений, стимулирования творческого 

учебного труда, предоставления обучающимся возможностей творческой инициативы в учебном 

труде: 

- через участие во внеклассных мероприятиях, способствующих формированию познавательных 

интересов – праздник «Пама, мама, я – читающая семья», КВН «Умники и умницы», 

интеллектуальная игра «Путешествие в страну математики»; 

• учатся творчески применять знания, полученные при изучении учебных предметов на практике: 

- в рамках предмета «Технология», участия в разработке и реализации различных проектов; 
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• приобретают начальный опыт участия в различных видах общественно полезной деятельности на 

базе образовательного учреждения: 

- участие в общешкольных субботниках, дежурство по классу. 

• приобретают умения и навыки самообслуживания в школе и дома; 

4. Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде 

(экологическое воспитание): 

• усвоение элементарных представлений об экокультурных ценностях, о традициях этического 

отношения к природе в культуре народов России, других стран, нормах экологической этики, об 

экологически грамотном взаимодействии человека с природой: 

- классные часы «В согласии с природой», «Тайны зимнего леса», «Тайны лесной тропинки», 

«Звонкие птичьи голоса», «Красота цветов»; 

• получение первоначального опыта эмоционально-чувственного непосредственного взаимодействия 

с природой, экологически грамотного поведения в природе: 

- в ходе экскурсий, прогулок, туристических походов и путешествий по родному краю; 

• получение первоначального опыта участия в природоохранительной деятельности: 
- в школе и на пришкольном участке, экологические акции, десанты, высадка растений, создание 

цветочных клумб, очистка доступных территорий от мусора, подкормка птиц и т. д., участие в 

создании и реализации коллективных природоохранных проектов; 

• усвоение в семье позитивных образцов взаимодействия с природой (при поддержке родителей 
(законных представителей) расширение опыта общения с природой, заботы о животных и растениях. 

5. Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об 

эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание): 
• получение элементарных представлений об эстетических идеалах и художественных ценностях 

культуры России, культур народов России: 

- через участие в школьных праздниках - Осенняя ярмарка, Широкая масленица, Новогодние 

праздники; 

• ознакомление с эстетическими идеалами, традициями художественной культуры родного края, с 

фольклором и народными художественными промыслами: 

- в системе экскурсионно-краеведческой деятельности, внеклассных мероприятий, посещение 

выставок, фестивалей народного творчества; 

- через участие в беседах «Отечество мое», «Моя малая Родина», «Их именами названы улицы 

города Кургана». 

• обучение видеть прекрасное в окружающем мире, природе родного края, в том, что окружает 
обучающихся в пространстве образовательного учреждения и дома, в природе: 

- участие в конкурсах «Новогодний серпантин», «Я рисую мир», фотоконкурсах; 
- разучивание стихотворений, участие в конкурсах стихов по разным направлениям, участие в 

просмотре учебных фильмов, фрагментов художественных фильмов о природе, обучение понимать 

красоту окружающего мира через художественные образы; 

• обучение видеть прекрасное в поведении и труде людей: 

- участие в беседах «Красивые и некрасивые поступки», «Чем красивы люди вокруг нас», в беседах о 

прочитанных книгах; 

• получение первоначального опыта самореализации в различных видах творческой деятельности, 

умения выражать себя в доступных видах и формах художественного творчества: 

- на уроках художественного труда; 

- в системе дополнительного образования: школьные кружки – «Юный Патриот», «Эконя», 

«Книжный мир», «АБВГДейка», «Волшебная мастерская», «Умелые руки». 
• участие вместе с родителями (законными представителями) в проведении выставок семейного 

художественного творчества, музыкальных вечеров, в экскурсионно-краеведческой деятельности, 

реализации культурно-досуговых программ; 

• получение элементарных представлений о стиле одежды как способе выражения внутреннего, 

душевного состояния человека; 

6. Совместная деятельность образовательного учреждения, семьи 

и общественности по духовно-нравственному развитию и воспитанию обучающихся 
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Будут использованы различные формы взаимодействия: 
• участие представителей общественных организаций и объединений, а также традиционных 

религиозных организаций с согласия обучающихся и их родителей (законных представителей) в 

проведении отдельных мероприятий в рамках реализации направлений программы духовно- 

нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования; 

• реализация педагогической работы указанных организаций и объединений с обучающимися в 

рамках отдельных программ, согласованных с программой духовно-нравственного развития и 

воспитания обучающихся на ступени начального общего образования и одобренных педагогическим 

советом образовательного учреждения и родительским комитетом образовательного учреждения; 

• проведение совместных мероприятий по направлениям духовно-нравственного развития и 

воспитания в образовательном учреждении. 

7. Повышение педагогической культуры родителей 

(законных представителей) обучающихся 

Права и обязанности родителей (законных представителей) в современных условиях определены в 

статьях 38, 43 Конституции Российской Федерации, главе 12 Семейного кодекса Российской 

Федерации, статьях 17, 18, 19, 52 Закона Российской Федерации «Об образовании». 

Система работы образовательного учреждения по повышению педагогической культуры родителей 

(законных представителей) в обеспечении духовно-нравственного развития и воспитания 

обучающихся младшего школьного возраста основана на следующих принципах: 

• совместная педагогическая деятельность семьи и образовательного учреждения, в том числе в 

определении основных направлений, ценностей и приоритетов деятельности образовательного 

учреждения по духовно-нравственному развитию и воспитанию обучающихся, в разработке 

содержания и реализации программ духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся, 

оценке эффективности этих программ; 

• сочетание педагогического просвещения с педагогическим самообразованием родителей (законных 
представителей); 

• педагогическое внимание, уважение и требовательность к родителям (законным представителям); 

• поддержка и индивидуальное сопровождение становления и развития педагогической культуры 

каждого из родителей (законных представителей); 

• содействие родителям (законным представителям) в решении индивидуальных проблем воспитания 

детей; 
• опора на положительный опыт семейного воспитания. 
В системе повышения педагогической культуры родителей (законных представителей) будут 

использоваться различные формы работы, в том числе: родительское собрание, диспут, 

родительский лекторий, встреча за круглым столом, вечер вопросов и ответов, семинар, 

педагогический практикум, тренинг для родителей и др. 

8. Планируемые результаты духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на 

ступени начального общего образования 
Воспитательные результаты распределяются по трём уровням. 
Первый уровень результатов — приобретение обучающимися социальных знаний (об 

общественных нормах, устройстве общества, социально одобряемых и не одобряемых формах 

поведения в обществе и т. п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни. 

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающегося 

со своими учителями (в основном и дополнительном образовании) как значимыми для него 

носителями положительного социального знания и повседневного опыта. 

Второй уровень результатов — получение обучающимися опыта переживания и позитивного 

отношения к базовым ценностям общества, ценностного отношения к социальной реальности в 

целом. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие 

обучающихся между собой на уровне класса, образовательного учреждения, т. е. в защищённой, 

дружественной социальной среде, в которой ребёнок получает первое практическое подтверждение 

приобретённых социальных знаний, начинает их ценить. 

Третий уровень результатов — получение обучающимся начального опыта самостоятельного 

общественного действия, формирование у младшего школьника социально приемлемых моделей 
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поведения. Только в самостоятельном общественном действии человек действительно становится 

гражданином, социальным деятелем, свободным человеком. Для достижения данного уровня 

результатов особое значение имеет взаимодействие обучающегося с представителями различных 

социальных субъектов за пределами образовательного учреждения, в открытой общественной среде. 

С переходом от одного уровня результатов к другому существенно возрастают воспитательные 

эффекты: 

• на первом уровне воспитание приближено к обучению, при этом предметом воспитания как учения 

являются не столько научные знания, сколько знания о ценностях; 

• на втором уровне воспитание осуществляется в контексте жизнедеятельности школьников и 
ценности могут усваиваться ими в форме отдельных нравственно ориентированных поступков; 

• на третьем уровне создаются необходимые условия для участия обучающихся в нравственно 

ориентированной социально значимой деятельности и приобретения ими элементов опыта 

нравственного поведения и жизни. 

По каждому из направлений духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени 

начального общего образования могут быть достигнуты следующие воспитательные результаты. 

Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям 

человека: 

• ценностное отношение к России, своему народу, своему краю, отечественному культурно- 

историческому наследию, государственной символике, законам Российской Федерации, русскому и 

родному языку, народным традициям, старшему поколению; 

• элементарные представления об институтах гражданского общества, о государственном устройстве 

и социальной структуре российского общества, наиболее значимых страницах истории страны, об 

этнических традициях и культурном достоянии своего края, о примерах исполнения гражданского и 

патриотического долга; 

• первоначальный опыт постижения ценностей гражданского общества, национальной истории и 

культуры; 

• опыт ролевого взаимодействия и реализации гражданской, патриотической позиции; 
• опыт социальной и межкультурной коммуникации; 

• начальные представления о правах и обязанностях человека, гражданина, семьянина, товарища. 

Воспитание нравственных чувств и этического сознания: 

• начальные представления о моральных нормах и правилах нравственного поведения, в том числе об 

этических нормах взаимоотношений в семье, между поколениями, представителями различных 

социальных групп; 

• нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, 

взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами; 

• уважительное отношение к традиционным религиям; 

• неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, находящемуся в 

трудной ситуации; 

• способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском обществе и обществе 

в целом, анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков других людей; 
• уважительное отношение к родителям (законным представителям), к старшим, заботливое 

отношение к младшим; 

• знание традиций своей семьи и образовательного учреждения, бережное отношение к ним. 

Воспитание трудолюбия, творческого отношения 

к учению, труду, жизни: 

• ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, трудовым достижениям России и 

человечества, трудолюбие; 

• ценностное и творческое отношение к учебному труду; 

• элементарные представления о различных профессиях; 

• первоначальные навыки трудового творческого сотрудничества со сверстниками, старшими детьми 

и взрослыми; 

• осознание приоритета нравственных основ труда, творчества, создания нового; 
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• первоначальный опыт участия в различных видах общественно полезной и личностно значимой 

деятельности; 

• потребности и начальные умения выражать себя в различных доступных и наиболее 
привлекательных для ребёнка видах творческой деятельности; 

• мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и практической, 

общественно полезной деятельности. 

Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде 

(экологическое воспитание): 

• ценностное отношение к природе; 

• первоначальный опыт эстетического, эмоционально-нравственного отношения к природе; 
• элементарные знания о традициях нравственно-этического отношения к природе в культуре 

народов России, нормах экологической этики; 

• первоначальный опыт участия в природоохранной деятельности в школе, на пришкольном участке, 
по месту жительства; 

• личный опыт участия в экологических инициативах, проектах. 

Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об 

эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание): 
• первоначальные умения видеть красоту в окружающем мире; 

• первоначальные умения видеть красоту в поведении, поступках людей; 

• элементарные представления об эстетических и художественных ценностях отечественной 

культуры; 

• первоначальный опыт эмоционального постижения народного творчества, этнокультурных 

традиций, фольклора народов России; 

• первоначальный опыт эстетических переживаний, наблюдений эстетических объектов в природе и 

социуме, эстетического отношения к окружающему миру и самому себе; 

• первоначальный опыт самореализации в различных видах творческой деятельности, формирование 

потребности и умения выражать себя в доступных видах творчества; 

• мотивация к реализации эстетических ценностей в пространстве образовательного учреждения и 

семьи. 

 

 

 

 

 

 

 
7. Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни. 

Пояснительная записка 
 

Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жиз 

ни обучающихся – это комплексная программа формирования знаний, установок, личностных 

ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление 

физического и психического здоровья как одной из ценностных составляющих, способствующих 

познавательному и эмоциональному развитию ребёнка, достижению планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы начального общего образования. 

Программа формирования культуры   здорового и безопасного образа жизни , а также 

организация работы по её реализации составлена в соответствии со Стандартом второго поколения, с 

учётом реального состояния здоровья детей и факторов риска, оказывающих существенное влияние 

на состояние здоровья детей: 

· неблагоприятные социальные, экономические и экологические условия; 

· факторы риска, имеющие место в школе, которые приводят к ухудшению здоровья 

детей и подростков от первого к последнему году обучения; 
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· активно формируемые в младшем школьном возрасте комплексы знаний, установок, правил 

поведения, привычек; 

· особенности отношения младших школьников к своему здоровью, существенно отличающиеся от 

таковых у взрослых, что связано с отсутствием у детей опыта «нездоровья» (за исключением детей с 

серьёзными хроническими заболеваниями) и восприятием ребёнком состояния болезни 

главным образом как ограничения свободы (необходимость лежать в постели, болезненные уколы), 

неспособностью прогнозировать последствия своего отношения к здоровью, что обусловливает, в 

свою очередь, невосприятие ребёнком деятельности, связанной с укреплением 

здоровья и профилактикой его нарушений, как актуальной и значимой. 

Наиболее эффективным путём формирования ценности 
здоровья и здорового образа жизни является направляемая и организуемая взрослыми 

(учителем, воспитателем, взрослыми в семье) самостоятельная работа, способствующая 

активной и успешной социализации ребёнка в школе, развивающая способность понимать своё 

состояние, знать способы и варианты рациональной организации режима дня и двигательной 

активности, питания, правил личной гигиены. 

При выборе стратегии воспитания культуры здоровья в младшем школьном возрасте 

необходимо, учитывая психологические и психофизиологические характеристики возраста, 

опираться на зону актуального развития. Исходя из того, 

что формирование культуры здорового и безопасного образа жизни — 

необходимый и обязательный компонент здоровьесберегающей работы школы, требующий 

соответствующей организации всей жизни школы, включая её инфраструктуру, создание 

благоприятного психологического климата, обеспечение рациональной организации учебного 

процесса, эффективной физкультурно — оздоровительной работы, рационального питания. 

Здоровые привычки формируются с самого раннего возраста ребёнка. Чтобы успешно справиться с 

этой задачей, необходимо иметь теоретическую и практическую подготовку в этих вопросах. Наука 

предлагает следующие принципы, на которых строится 

воспитание здорового образа жизни детей: 

Принципы, которые легли в основу создания программы : 

1. Принцип учета индивидуальных возможностей и способностей 

школьников предусматривает поддержку всех учащихся с использованием разного по трудности и 

объему предметного содержания, а соответственно, помощи и взаимопомощи при усвоении 

программного материала каждым учеником. Это открывает широкие возможности для 

вариативности образования, реализации индивидуальных образовательных программ, адекватных 

развитию ре6енка. 

2. Учет возрастных особенностей обучающихся 

3. Создание образовательной среды, обеспечивающей снятие всех стрессобразующих 

факторов учебно-воспитательного процесса. Атмосфера доброжелательности, вера в силы ребенка, 
создание для каждого ситуации успеха необходимы не только для познавательного развития детей, 

но и для их нормального психофизиологического состояния. 

4. Обеспечение мотивации образовательной деятельности. Ребенок — субъект 

образования и обучающего общения, он должен быть эмоционально вовлечен в процесс 

социализации, что обеспечивает естественное повышение работоспособности и эффективности 

работы мозга не в ущерб здоровью. 

5. Построение учебно-воспитательного процесса в соответствии с закономерностями 
становления психических функций. Прежде всего, имеется в виду переход от совместных 

действий к самостоятельным, от действия по материализованной программе к 

речевому и умственному выполнению действий, переход от поэтапных действий к 

автоматизированным. 

6. Рациональная организация двигательной активности. Сочетание методик 

оздоровления и воспитания позволяет добиться быстрой и стойкой адаптации ребенка к условиям 

школы 

7. Обеспечение адекватного восстановления сил. Смена видов деятельности, регулярное 

чередование периодов напряженной активной работы и расслабления, 
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произвольной и эмоциональной активации необходимы для предотвращения переутомления детей. 

Наиболее эффективным путём формирования ценности 
здоровья и здорового образа жизни является направляемая и организуемая взрослыми 

(учителем, воспитателем, взрослыми в семье) самостоятельная работа, способствующая активной и 

успешной социализации ребёнка в образовательном учреждении, развивающая способность 

понимать своё состояние, знать способы и варианты рациональной организации режима дня и 

двигательной активности, питания, правил личной гигиены. 

Организуя образование в области здоровья необходимо помнить: 

· если ребёнка часто подбадривают – он учится уверенности в себе; 

· если ребёнок живёт с чувством безопасности – он учится верить; 

· если ребёнку удаётся достигать желаемого – он учится надежде; 

· если ребёнок живёт в атмосфере дружбы и чувствует себя нужным – он учится находить в этом 

мире любовь. 

Не менее важно для сохранения здоровья развивать у детей способность рассматривать себя и своё 

состояние со стороны, понимать свои чувства и причины их возникновения. 

Самонаблюдение и самоанализ формируют желание самосовершенствоваться, позволяют ребёнку 

видеть и развивать свои личностные возможности, повышать свой интеллектуальный потенциал. 

Необходимо формировать у ребёнка нравственное отношение к своему здоровью, которое 

выражается в желании и потребности быть здоровым , вести ЗОЖ. Чтобы мотивировать его на 

здравоохранительное поведение, необходимо заинтересовать, создать положительные эмоции при 

освоении знаний, дать почувствовать удовольствие от методов оздоровления, использовать 

положительные примеры из окружающего мира, личный пример родителей. 

Проблема организации помощи ребенку в сохранении, укреплении и формировании здоровья 

весьма актуальна. Решить проблему здоровья в рамках учебно-воспитательного процесса может 

созданная система физкультурно-оздоровительной деятельности школы и переход в режим 

работы «Содействие укреплению и сохранению здоровья школьников». 

Актуальность Программы по созданию системы физкультурно-оздоровительной деятельности в 

школе заключается, прежде всего, в том, что она ориентирована на решение таких значимых 

проблем, устранение которых в сумме может дать максимально возможный положительный эффект 

оздоровления учащихся 
 

Цели и задачи программы 
 

Цель программы – обеспечить системный подход к созданию здоровьесберегающей среды, 

способствующей формированию личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих 

сохранение и укрепление физического, психического и социального здоровья младших 

школьников, способствующих познавательному и эмоциональному развитию детей, достижению 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего 

образования. 

Задачи программы : 
.сформировать представление об основах экологической культуры на примере экологически 

сообразного поведении в быту и природе, безопасного для человека и окружающей среды; 

.сформировать познавательный интерес и бережное отношение к природе; 

.сформировать умения безопасного поведения в окружающей среде и простейшие умения поведения 

в экстремальных ситуациях; 

· сформировать представление о факторах, влияющих на здоровье (сниженная двигательная 

активность, курение, алкоголь, наркотики и другие психоактивные вещества, инфекционные 

заболевания, переутомление); 

· дать представление о влиянии позитивных и негативных эмоций на состояние здоровья, в том 

числе получаемых от общения с компьютером, просмотра телепередач, участия в азартных играх; 

· обучить элементарным навыкам эмоциональной разгрузки (рефлексии); 

· научить детей делать осознанный выбор поступков, поведения, позволяющих 

сохранять и укреплять здоровье; 
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· научить выполнять правила личной гигиены и развить готовность на основе её использования 

самостоятельно поддерживать своё здоровье; 

· сформировать представление о правильном ( здоровом ) питании, его режиме, структуре, 
полезных продуктах; 

· сформировать представление о рациональной организации режима дня учёбы и отдыха, 

двигательной активности, научить ребёнка составлять, анализировать и контролировать свой режим 

дня; 

· сформировать навыки коммуникативного позитивного общения; 

· сформировать представление об основных 

компонентах культуры здоровья и здорового образа жизни ; 
· сформировать потребности ребёнка безбоязненно обращаться к врачу по любым вопросам 

состояния здоровья, связанным с особенностями роста и развития. 

Нормативно – правовой и документальной 

основой Программы формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обу 

чающихся на ступени начального общего образования являются: 

· Закон Российской Федерации «Об образовании»; 

· Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования; 

· СанПиН, 2.4.2.1178-02 «Гигиенические требования к режиму учебно-воспитательного процесса» 

(Приказ Минздрава от 28.11.2002) раздел 2.9.; 

· СанПин 2.4.3648-20 от 28 сентября 2020 года. 
· Рекомендации по организации обучения в первом классе четырехлетней начальной школы (Письмо 
МО РФ № 409/13-13 от 20.04.2001); 

· Об организации обучения в первом классе четырехлетней начальной школы (Письмо МО РФ № 

202/11-13 от 25.09.2000); 

· О недопустимости перегрузок обучающихся в начальной школе (Письмо МО РФ № 220/11-13 от 
20.02.1999); 

· Рекомендации по использованию компьютеров в начальной школе (Письмо МО РФ И НИИ 

гигиены и охраны здоровья детей и подростков РАМ № 199/13 от 28.03.2002); 

· Гигиенические требования к условиям реализации основной 

образовательной программы начального общего образования (2009 г.). 

 

Организация работы по формированию у 

обучающихся культуры здорового и безопасного образа жизни . 
 

Первый этап – анализ состояния и планирование работы по данному направлению, в том числе 

по: 

· организации режима дня детей, их нагрузкам, питанию, физкультурно- оздоровительной работе, 

сформированности элементарных навыков гигиены, рационального питания и профилактике 

вредных привычек; 

· организация просветительской работы с учащимися и родителями (законными представителями); 
· выделению приоритетов в работе с учётом результатов проведённого анализа, а также возрастных 
особенностей обучающихся на ступени начального образования. 

Второй этап – организация просветительской работы. 

 

1. Просветительско-воспитательная работа с обучающимися, направленная 

на формирование ценности здоровья и здорового образа жизни , включает: 

· внедрение в систему работы школы дополнительных образовательных программ , направленных 

на формирование ценности здоровья и здорового образа жизни , которые должны носить 

модульный характер, реализовываться во внеурочной деятельности либо включаться в учебный 

процесс; 

· лекции, беседы, консультации по проблемам сохранения и укрепления здоровья, профилактики 
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вредных привычек; 

· проведение дней здоровья, конкурсов, праздников и других активных мероприятий, 

направленных на пропаганду здорового образа жизни . 

2. Просветительская и методическая работа с педагогами, специалистами и родителями 
(законными представителями), направленная на повышение квалификации работников 

школы и повышение уровня знаний родителей (законных представителей) по проблемам 

охраны и здоровья детей, включает: 

· проведение лекций, семинаров, круглых столов; 
· приобретение для педагогов, специалистов и родителей (законных представителей) 

необходимой научно – методической литературы; 

· привлечение педагогов и родителей (законных представителей) к совместной работе по 

проведению оздоровительных мероприятий и спортивных соревнований. 

Системная работа на ступени начального общего образования 

по формированию культуры здорового и безопасного образа жизни представлена в 

виде следующих взаимосвязанных блоков: 

1. Создание здоровьесберегающей инфраструктуры. 

2. Рациональная организация учебной и внеучебной деятельности обучающихся. 

3. Дидактические принципы программ «Школа России». 

4. Эффективная организация физкультурно-оздоровительной работы. 

5. Реализация дополнительных образовательных программ. 

6. Просветительская работа с родителями (законными представителями). 

7. Деятельность социально – педагогической службы. 

8. Оценка эффективности реализации программы. 

 

Здоровьесберегающая инфраструктура школы: 

 

· соответствие состояния и содержания здания и помещений школы санитарным и гигиеническим 

нормам, нормам пожарной безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны труда 

обучающихся; 

· наличие и необходимое оснащение помещений для питания обучающихся, а также для хранения и 

приготовления пищи; 

· организация качественного горячего питания учащихся, в том числе горячих завтраков; 

· оснащённость кабинетов, физкультурного зала, спортивных площадок необходимым игровым и 
спортивным оборудованием и инвентарём; 

· наличие помещений для медицинского персонала; 

· наличие необходимого и квалифицированного состава специалистов, обеспечивающих 

оздоровительную работу с обучающимися. 

В школе ведётся формирование базы данных о состоянии здоровья, индивидуальных 

психофизиологических особенностях учащихся, учёт динамики заболеваемости. Создана 

материально-техническая база, обеспечивающая оптимальные условия для сохранения и укрепления 

здоровья обучающихся: 

– спортивный зал 

-спортплощадка; 

- футбольное поле; 

– медицинский кабинет; 

– школьная столовая; 

– учебные кабинеты. 

Все школьные помещения соответствуют санитарным и гигиеническим нормам, нормам пожарной 

безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны труда обучающихся. 

В школе хорошая материально-техническая база пищевых блоков, холодильного и 

технологического оборудования, уютный, красивый и современный обеденный зал. 

Эффективное функционирование созданной здоровьесберегающей инфраструктуры в школе 

поддерживает квалифицированный педагогический состав. 
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Организация учебного процесса. Виды деятельности 

1. Рациональная организация учебного процесса, направленная на повышение эффективности 

учебного процесса, снижение чрезмерности функционального напряжения и утомления, создание 

условий для снятия перегрузки, нормального чередования труда и отдыха, включает: 

1.1 Соблюдение гигиенических норм и требований к организации и объему 

учебной и внеучебной нагрузки (домашние задания) учащихся на всех этапах обучения. 

1.2 Использование методов и методик обучения, адекватных возрастным 

возможностям и особенностям учащихся (использование методик, прошедших апробацию). 

1.3 Введение любых инноваций в процессе только под контролем специалистов. 

1.4 Строгое соблюдение всех требований к использованию средств обучения (специального 

оборудования и инвентаря) в соответствии с требованиями техники безопасности. 

1.5 Рациональная и соответствующая требованиям организация уроков 

физической культуры и занятий активно-двигательного характера. 

1.6 Индивидуализация обучения физической культуре (учет индивидуальных особенностей 

развития). 

Сохранение и укрепление здоровья учащихся средствами рациональной организации их 

деятельности достигается благодаря систематической работе педагогического коллектива над 

вопросами повышения эффективности учебного процесса, снижения функционального 

напряжения и утомления детей, создания условий для снятия перегрузки, нормального чередования 
труда и отдыха. 

Организация образовательного процесса строится с учётом гигиенических норм и требований к 

организации и объёму учебной и внеучебной нагрузки (выполнение домашних заданий, занятия в 

кружках и спортивных секциях). 

   Дидактические принципы деятельностного метода УМК «Школа России» 
Программа формирования культуры здорового и безопасного образа жизни средствами 

урочной деятельности может быть реализована с помощью УМК образовательных систем «Школа 

России». 

Учебно-методический комплект ОС «Школа России» способствует созданию 

здоровьесберегающей среды обучения; формирует установку школьников 
на безопасный , здоровый образ жизни . 

В целях создания здоровьесберегающей среды УМК ОС «Школа России» обеспечивает 

организацию адаптационного периода обучения первоклассников, что способствует благоприятному 

вхождению ребёнка в школьную жизнь , позволяет провести необходимую коррекционную работу 

для подведения детей к единому стартовому уровню. 

Дидактические принципы деятельностного метода УМК ОС «Школа России» позволяют системно 

устранять факторы, негативно влияющие на здоровье детей: 

– принцип деятельности исключает пассивное восприятие учебного содержания, утомляющее 

детей, и обеспечивает включение каждого ребёнка в самостоятельную познавательную 

деятельность; 
– принципы непрерывности и целостности создают механизм устранения «разрывов» в организации 

образовательного процесса и приведения содержания образования в соответствие с 

функциональными и возрастными особенностями детей; 

– принцип минимакса обеспечивает для каждого ребёнка адекватную нагрузку и возможность 

успешного освоения учебного содержания по своей индивидуальной образовательной траектории; 

– принцип психологической комфортности обеспечивает снятие стрессовых факторов во 

взаимодействии между учениками и учителями, создание атмосферы 

доброжелательности и взаимной поддержки; 

– принцип вариативности создаёт условия для формирования умения делать 

осознанный выбор и тем самым снижает у детей напряжение в ситуации выбора; 

– принцип творчества ориентирован на формирование у учащихся интереса к обучению, создание 

для каждого из них условий для самореализации в учебной деятельности. 

 

2. Внедрение обучающих программ 
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2.1 Включение в систему работы программ , направленных на формирование ценности 

здоровья и здорового образа жизни . 

Реализация дополнительных образовательных программ предусматривает: 

· внедрение в систему работы школы программ , направленных на формирование ценности 
здоровья и здорового образа жизни , в качестве отдельных образовательных модулей или 

компонентов, включённых в учебный процесс; 

· проведение дней здоровья, конкурсов, праздников и т.п.; 
Программы , направленные на формирование ценности здоровья и здорового образа жизни , 

предусматривают разные формы организации занятий: 

· интеграцию в базовые образовательные дисциплины; 

· проведение часов здоровья; 

· проведение классных часов; 

· занятия в кружках; 

· проведение досуговых мероприятий: конкурсов, праздников, викторин, экскурсий и т.п.; 

· организацию дней здоровья. 

 

3. Просветительно-воспитательная работа с учащимися 

 

3.1 Проведение лекций, бесед, консультаций по проблемам сохранения здоровья, профилактики 

вредных привычек. 

3.2 Организация и проведение конкурсов, праздников, дня здоровья. 
3.3 Пропаганда здорового образа жизни , наглядная агитация, консультации по всем 

оздоровительным вопросам, включая такие формы работы, как индивидуальная, групповая, 

коллективная. 

 
 

 Основные направления просветительской и мотивационной работы 

 

Направление 

деятельности 

 

Задачи 

 

Содержание 

 

Санитарно- 

просветительска 

я работа 

по формировани 

ю 

здорового образ 

а жизни 

1. Знакомство детей, родителей с 

основными понятиями – 

здоровье, здоровый образ жизни . 

2. Формирование навыков здорового 

образа жизни, гигиены, 

правил личной безопасности. 
3. Обеспечение условий для 

мотивации и стимулирования здоров 

ого образа жизни 

 
– Проведение уроков здоровья, 

проведение классных 

часов и общешкольных мероприятий по 

пропаганде здорового образа жизни, ф 

ормированию навыков ЗОЖ, 

гигиены и личной безопасности 

 

 

 

Профилактическ 

ая деятельность 

1. Обеспечение условий для ранней 

диагностики заболеваний, 

профилактики здоровья. 

2. Создание условий, 

предотвращающих ухудшение 

состояние здоровья. 

3. Обеспечение помощи детям, 

перенесшим заболевания, в адаптации 

к учебному процессу. 

4. Профилактика травматизма 

– Система мер по улучшению питания 

детей: режим питания; эстетика 

помещений; 

пропаганда культуры питания в семье. 
– Система мер по улучшению санитарии и 

гигиены: генеральные уборки классных 

комнат, школы; соблюдение санитарно- 

гигиенических требований. 

– Система мер по предупреждению 
травматизма: оформление уголков по 

технике безопасности; проведение 
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  инструктажа с детьми. 

– Профилактика утомляемости: 

проведение подвижных перемен; 

оборудование зон отдыха. 

 

 

 
Физкультурно- 

оздоровительная, 

спортивно- 

массовая работа 

 
 

1. Укрепление здоровья детей 

средствами физической культуры и 

спорта. 

2. Пропаганда физической культуры , 

спорта, туризма в семье.3. Всемерное 

развитие и содействие детскому и 

взрослому спорту и туризму. 

– Увеличение объёма и повышение 

качества оздоровительной и спортивно- 

массовой работы в школе: организация 

подвижных игр; соревнований по 

отдельным видам спорта; 

спартакиады, дни здоровья, … 

– Привлечение к организации 

физкультурно-оздоровительной и 

спортивно-массовой работе с детьми 

учителя физкультуры, педагогов доп. 

образования, родителей. 

 

Примерное программное содержание по классам 

 

Ступень 

образования 

 

Содержательные линии 

 

 
 

1 класс 

Овладение основными культурно – гигиеническими навыками, я умею, я могу, 

сам себе я помогу, навыки самообслуживания, какая польза от прогулок, зачем 
нам нужно быть здоровым, спорт в моей жизни 

Отношение к самому себе, к своему собственному здоровью правильный режим 

дня, зачем человеку нужен отдых, зачем нужен свежий воздух, спорт в 

моей жизни 

 
 

2 класс 

мы за здоровый образ жизни, особенности 
физиологического и психологического здоровья мальчиков и девочек, 

основные способы закаливания, спорт в моей жизни, в моей семье, 

правила безопасного поведения. 

 
3 класс 

осознанно о правильном и здоровом питании, витамины в моей жизни, 

правила оказания первой медицинской помощи, 

правила безопасного поведения. 

 
4 класс 

Спорт в моей жизни, нет вредным привычкам, роль физкультуры и спорта 

в формировании правильной осанки, мышечной системы, иммунитета, 

быть здоровым – это здорово! 

 

4. Организация системы просветительской и методической работы с педагогическими 

работниками, специалистами, родителями 

4.1 Повышение квалификации работников школы и уровня знаний родителей по проблемам охраны 

и укрепления здоровья учащихся. 

4.2 Проведение лекций, семинаров, консультаций, курсов по различным вопросам роста и развития 

ребенка, его здоровья, факторов, положительно и отрицательно влияющих на здоровье. 

4.3 Приобретение необходимой научно-методической литературы. 
4.4 Привлечение педагогов и родителей к совместной работе по проведению спортивных 
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соревнований, дней здоровья, занятий по профилактике вредных привычек. 

4.5 Обсуждение и решение проблем сохранения и укрепления здоровья в школе с учетом реальных 

возможностей и потребностей. Выбор приоритетных направлений деятельности. 

5. Внедрение оздоровительных процедур в организацию учебного процесса 

5.1 Полноценная и эффективная работа с учащимися всех групп здоровья (на уроках, секциях). 

5.2 Профилактика и динамическое наблюдение за состоянием здоровья учащихся. 

5.3 Витаминизация. 

5.4 Систематические мероприятия по коррекции нарушений опорно-двигательного аппарата 

(уплощение свода стопы, плоскостопие, нарушение осанки), зрения. 

6. Использование лечебных и оздоровительных процедур 
6.1 Использование рекомендательных и утвержденных методов профилактики заболеваний 
(витаминизация, профилактика нарушений осанки, зрения). 

6.2 Регулярный анализ и обсуждение на педагогических Советах данных о состоянии здоровья 

школьников. 

6.3.Организовать работу с документацией (внесение данных в листы здоровья в классных журналах). 

6.4 Регулярное проведение анализа результатов динамических наблюдений за состоянием здоровья и 

их обсуждение с педагогами и родителями. 

6.5 Ведение карты здоровья класса, что позволяет наглядно увидеть рост заболеваемости, 

проанализировать причины и своевременно принять необходимые меры. 

6.6 Создание системы, комплексной педагогической, психологической и социальной помощи детям 

со школьными проблемами. 

6.7 Привлечение медицинских работников к реализации всех компонентов работы по сохранению и 

укреплению здоровья школьников, просвещению педагогов и родителей. 

7. Деятельность социально – педагогической службы школы 

предполагает: 

7.1. Диагностику детей, имеющих трудности в обучении и отклонения в поведении; 

7.2. Диагностику адаптации учащихся первых классов к обучению в школе; 

7.3. Коррекционно-развивающие занятия с детьми, имеющими трудности в адаптации; 

7.4. Создание психологически комфортного климата в школе; 

7.5. Развитие коммуникативных способностей учащихся; 

7.6. Развитие социальной, социально – личностной сфер учащихся; 

7.7. Реализация принципов гуманизма, индивидуальности, заложенных в образовательной 

программе школы; 
7.8. Создание условий для развития личности; 

7.9. Повышение психологической культуры учащихся и их родителей. 

8. Организация и обеспечение физкультурно-оздоровительной работы 

8.1. Комплексная работа по сохранению и укреплению здоровья учащихся. 

8.2. Организация физкультурных пауз на уроках. 

8.3. Создание условий и организация спортивных секций. 
8.4. Регулярное проведение спортивно-оздоровительных мероприятий. 

8.5. Участие в спортивных соревнованиях школьного и районного уровней. 
 

Данный раздел программы охватывает все виды двигательной активности и в свою очередь 

решает определенные задачи по укреплению и сохранению здоровья, развивает все физические 

качества, улучшает работоспособность учащихся, как умственную, так и физическую. Формирует 

устойчивый интерес и потребность заниматься физической культурой , воспитывает волю, 

смелость, настойчивость, дисциплину, чувство коллективизма, навыки культурного и физически 

компетентного поведения. 

Правильно организованная физкультурно-оздоровительная работа может стать основой 

рациональной организации двигательного режима школьников, способствует нормальному 

физическому развитию и двигательной подготовленности учащихся всех возрастов. Позволит 

повысить адаптивные возможности организма, а значит, станет средством сохранения и укрепления 

здоровья школьников. 
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Приоритетные направления деятельности 

 

1. Учебно-воспитательная работа 

Научно-обоснованная, строго-регламентированная, оптимально организованная учебная, 

физкультурно-спортивная деятельность, которая должна способствовать формированию , 

сохранению и укреплению здоровья учащихся, обеспечению правильного 

физического и психического развития, формированию здорового образа жизни , повышению 

качества образования в целом. 
 

2. Диагностическая работа 

Комплекс мероприятий, направленных на отслеживание параметров здоровья учащихся, изучение 

подвижности адаптационных перестроек и работоспособности под действием 

природных и социальных факторов среды обитания. 
 

3. Профилактическая и коррекционная работа 

Предупреждение и своевременное выявление отклонений в развитии и состоянии здоровья 

школьников, профилактика обострений и прогрессирования болезненного процесса. 

 

4. Научно-методическая и опытно-экспериментальная работа 

Внедрение результатов научных достижений в плане сохранения и укрепления здоровья в 

практику образования, разработка новых авторских учебных программ , методик и методов 

обучения, а также их экспериментальное внедрение в учебный процесс. 

 

5. Информационно-просветительская работа 

Пропаганда здорового образа жизни , наглядная агитация, консультации по 
всем оздоровительным вопросам, включая такие формы работы, как индивидуальная, групповая, 
коллективная. 

 
Формы деятельности 

 

Уроки, кружки, секции, дни здоровья, уроки спорта, спортивные соревнования. 

Для внедрения программы в полном объеме необходимо реализовать следующие функции: 

1. Теоретические: изучение опыта работы других образовательных учреждений, нормативной 

литературы, проведение теоретических семинаров с сотрудниками. 

2. Методические: корректировка действующих учебных программ с учетом психологических, 

оздоровительных требований, составление и разработка специальных учебных программ по 

физической культуре для учащихся различных возрастных групп, составление перечней 

функциональных обязанностей специалистов службы, планирование учебно-воспитательной работы 

в соответствии с основными направлениями работы школы, разработка основных классификаций 

параметров здоровья. 

3. Организационные: подбор специалистов, повышение их квалификации, пополнение необходимым 

диагностическим и лечебно-профилактическим оборудованием, оснащение классных кабинетов. 

Обеспечение необходимыми учебниками, методическими пособиями, наглядными, 

раздаточными и дидактическими материалами, спортивным оборудованием и инвентарем. 

 
 

Работа с детьми 

 Привитие школьникам чувства ответственности за свое здоровье. 

 Обучение школьников здоровому образу жизни. 

 Обучение школьников личной гигиене. 
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 Беседы обучающего характера. 

 Выпуск школьной газеты о здоровье. 

 Вовлечение детей в спортивные секции. 

 Привитие школьникам чувства этики, эстетики. 

 
 

Работа с родителями 

 Родительские собрания, индивидуальная работа с родителями по созданию установки 

на совместную работу со школой, с целью решения всех психолого-педагогических 

проблем развития ребенка. 

 

 Психологическое просвещение родителей, помощь в создании 

экологической и психологической среды в семье. 

 Включение родителей в воспитательный процесс. 

Работа с педагогами 

Просветительская работа по направлениям «Урок здоровья» и « Здоровый урок» по 

программе здоровьесберегающих технологий. 

 Консультации учителей по результатам мониторинга здоровья и последующих рекомендаций. 

 Постановка новых целей и задач по развитию школьников в социальном, психическом, 

физическом аспектах. 

 Консультации учителей по сохранению собственного здоровья. 
 Информирование педколлектива о состоянии и профилактике заболеваемости, об 

адаптационных изменениях психики при повышенной умственной нагрузке, о последствиях 

психической травматизации школьников в процессе обучения. 

Прогностическое планирование 

 Планирование результатов оздоровительной деятельности в соответствии с «Моделью 

здоровья» школьника по истечению 3-4 лет от начала деятельности физкультурно- 

оздоровительной программы . 

 Вероятностное прогнозирование результатов оздоровительной деятельности по итогам 

диагностики (2 раза в году: сентябрь, май) 

 
 

Содержание физкультурно-оздоровительной работы 

 

Уроки физического воспитания (3 часа в неделю) 

Комплексная программа по физическому воспитанию 

состоит из следующих разделов: 

— Легкая атлетика. 

— Гимнастика. 

— Спортивные игры (баскетбол, пионербол, волейбол, футбол). 

— Лыжная подготовка. 

 
 

Структура комплекса оздоровительных физкультурных мероприятий 

 

Оздоровительные физкультурные мероприятия применяемые 

 
 

в ходе учебного процесса 

 

в ходе внеклассной и внеурочной работы 

 

Физическое 
Вне уроков физкультуры: 

1) гимнастика до занятий; 

Проведение 

1)Дня Здоровья 
В кружках и секциях: 

1) пропаганда занятий 
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воспитание 

школьников 

2) подвижные перемены; 

3) физкультминутки: 

— дыхательная 

гимнастика; 

— локальная гимнастика 

для различных частей тела; 

— элементы самомассажа; 

4) элементы 

валеологического 

образования в ходе уроков 

образовательного цикла. 

не реже 2 раз в 

год, 

2) соревнования 

«Мама, папа, я - 

Спортивная 

семья» 

3) «Весёлые 

старты» 

физкультурой и спортом 

 
 

Подвижная (динамическая) перемена (20 минут, для 1 класса – 40 минут)). 

Подвижные перемены имеют большое оздоровительное значение в режиме дня учащихся и 

предполагают проведение подвижных игр на большой перемене. Игры – хороший отдых между 

уроками, они снимают чувство усталости, тонизируют нервную систему, улучшают эмоциональное 

состояние и повышают работоспособность. Как правило, игры и развлечения несложные. Нужно 

использовать такие игры, правила которых разрешают детям, не нарушая хода, вступать в игру и 

выходить из неё. 

 

Физкультминутки. 

Это проведение здоровьесберегающих минуток на уроках общеобразовательного цикла. Учащимся 

необходимы двигательные минутки на уроке, которые позволят им размять своё тело, передохнуть и 

расслабиться. Физкультминутки хороши тем, что предполагают активность разных анализаторов и 

актуализируют разные способности детей. В результате использования различных упражнений 

восстанавливается энергия класса, внимание снова привлекается к учителю, дети, получившие 

улучшение психо-эмоционального состояния, снова чувствуют себя включённым в работу. 

 

Элементы валеологического образования в ходе уроков образовательного цикла. 

Огромное значение в ходе образовательного процесса имеет валеологическая работа. Успех 

валеологического образования в школе достигается за счёт системного подхода к решению этой 

проблемы. 

1. На уроках русского языка и литературного чтения учащиеся знакомятся с 
правилами культуры чтения и письма, формируются и закрепляются гигиенические умения и  

навыки чтения и письма (правильная осанка, положение книги, тетради и т.д.) В ходе уроков 

используются стихи, пословицы, рассказы валеологической направленности. 

Пословицы и поговорки: 

• Всякое дело поправимо, если человек здоров . 

• В здоровом теле – здоровый дух. 

• Голову держи в холоде, а ноги в тепле. 

• Гнев человеку сушит кости, крушит сердце. 

• Головная боль сном проходит. 

• Дай боли воли – уморит. 

• Еда – пища тела, сон – пища бодрости. 

• Зубную боль и медведи не терпят. 

• Заболел живот – держи пустым рот. 

• Землю сушит зной, а человека – болезнь. 

• Здоров будешь – всё добудешь. 

• Здоровье всему голова, всего дороже. 

• Здоровье потерял – всё потерял. 

• К слабому и болезнь пристаёт. 
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• Кто рано встаёт, тот долго живёт. 

• Кто любит спорт, тот здоров и бодр. 

• Кто спортом занимается, силы набирается. 

• Непригоже есть лёжа. 

• Глаз болит – удержи руку, живот болит – придержи аппетит. 

• Зуб о зуб ударил – желудок двери открыл. 
 

2. На уроках математики решается много задач. Одной из их разновидностей являются задачи с 

валеологической направленностью. В процессе решения таких задач ученик не только усваивает 

общий способ выполнения действий, но и обдумывает полученный результат. В конце каждой 

задачи стоит вопрос, который позволяет осознать ценность здоровья, порождает тревогу за 

возможность утраты здоровья. Учитель должен помочь преобразовать возникшую энергию опасения 

в энергию действия. На этом этапе происходит знакомство и обсуждение с учащимися 

привычки здорового образа жизни . Таким образом, математическая задача формирует у 

младшего школьника сложное психическое «новообразование» — ответственное отношение к 

здоровью. 

3. На уроках окружающего мира даётся наиболее систематизированное представление о 

валеологических знаниях, дети знакомятся с элементарными анатомо-физиологическими сведениями 

при изучении темы «Организм человека и охрана его здоровья». 

Практические задания: 
– измерить температуру воздуха с помощью термометра в классной комнате и соотнести её с 

нормами; 

– правильно организовать свой режим дня; 

– выполнять необходимые правила личной гигиены; 
– оберегать себя от простудных заболеваний; 

закаляться. 

4. На уроках физической культуры учащиеся получают сведения об образовательном значении тех 
или иных физических упражнений, о двигательном режиме. 

5.На уроках трудового обучения учащиеся знакомятся с правилами безопасности на учебных 
занятиях. 

Примерная тематика валеологических бесед для учащихся начальной школы (в соответствии 

со спецификой изучаемых предметов): 

— Режим дня. 

— Правильная посадка за партой. 

— Личная гигиена, уход за телом. 

— Уход за зубами. 

— Закаливание. 

— Классная комната учащихся. 

— Двигательная активность. 

— Рациональный отдых. 

— Предупреждение простудных заболеваний. 

— Физический труд и здоровье. 

— Как сохранить хорошее зрение. 

— Предупреждение травм и несчастных случаев. 

— Общее понятие об организме человека. 

— Чем человек отличается от животного. 

— Роль витаминов для роста и развития человека. 

 

Оздоровительные физкультурные мероприятия, применяемые в ходе внеклассной 

работы. 
Задачи внеклассной работы: 

– содействовать укреплению здоровья, закаливанию организма, разностороннему физическому 

развитию учащегося; 
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– углублять и расширять знания, умения и навыки в области здоровья; 

– организовывать здоровый отдых учащихся; 

– прививать учащимся любовь к систематическим занятиям физической культурой и спортом; 
– воспитывать нравственную культуру учащихся, интерес к истории спорта, желания побеждать в 

себе отрицательные привычки и эмоции. 

День здоровья. 
День здоровья проводится согласно плану работы школы не реже 2 раз в год. 

Спортивные праздники и соревнования. 

Спортивные соревнования, праздники являются одной из самых интересных, увлекательных форм 

внеклассной работы. Они содействуют сплачиванию детского коллектива, повышают физическую 

подготовленность учеников. 

Оценка эффективности реализации программы 

Основные результаты 
реализации программы формирования культуры здорового и безопасного образа жизни уча 

щихся оценивается в рамках мониторинговых процедур, предусматривающих выявление: динамики 

сезонных заболеваний; динамики школьного травматизма; утомляемости учащихся. 

Основные 
результаты формирования культуры здорового и безопасного образа жизни учащихся не 

подлежат итоговой оценке индивидуальных достижений учащихся, однако оцениваются в рамках 

мониторинговых процедур, в которых ведущими методами являются: суждения родителей, 

самооценочные суждения детей. 

В качестве содержательной и критериальной базы оценки выступают планируемые личностные 

результаты обучения: 

· ценностное отношение к своему здоровью, здоровью близких и окружающих людей; 

· элементарные представления о взаимообусловленности физического, нравственного, социально- 

психологического здоровья человека, о важности морали и нравственности в сохранении здоровья 

человека; 

· первоначальный личный опыт здоровьесберегающей деятельности; 
· первоначальные представления о роли физической культуры и спорта для здоровья человека, его 
образования, труда и творчества; 

· знания о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье 

человека. 

Оценка и коррекция развития этих и других личностных результатов образовательной деятельности 

обучающихся осуществляется в ходе постоянного наблюдения педагога в тесном сотрудничестве с 

семьей ученика. 

 

Модель здоровья школьника 

 Здоровье физическое: 
Совершенство саморегуляции в организме, гармония физиологических процессов, максимальная 

адаптация к окружающей среде. 

 Здоровье социальное: 

Моральное самообеспечение, адекватная оценка своего «я», самоопределение. 

 Здоровье психическое: 

Высокое сознание, развитое мышление, большая внутренняя и моральная сила, побуждающая к 
действию. 

Главное условие для успешного решения оздоровительной программы — воспитание 

соответствующей культуры у педагога  и ученика: 

— культуры физической (управление движением); 

— культуры физиологической (управление процессами в теле); 

— культуры психологической (управление своими ощущениями, внутренним состоянием); 

— культуры интеллектуальной (управление мыслительным процессом и размышлениями). 
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8. ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ 

 

8.1 Цель программы 

 

Программа коррекционной работы разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта второго поколения, концепции УМК «Школа России», 

и направлена на создание системы комплексной помощи детям с ограниченными возможностями 

здоровья в освоении основной образовательной программы начального общего образования, 

коррекцию недостатков в психическом развитии обучающихся, их социальную адаптацию. 

Программа коррекционной работы предусматривает создание условий обучения и воспитания, 

позволяющих учитывать особые образовательные потребности детей с ограниченными 

возможностями здоровья посредством индивидуализации и дифференциации образовательного 

процесса. А так же предусматривать вариативные формы получения образования. Это могут быть 

формы обучения в общеобразовательном классе по общей образовательной программе начального 

общего образования или по индивидуальной программе, с использованием надомной и (или) 

дистанционной формы обучения. 

8.2 Задачи программы 

— Своевременное выявление детей с трудностями адаптации, обусловленными ограниченными 

возможностями здоровья; 

— определение особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями 

здоровья; 

— определение особенностей организации образовательного процесса для рассматриваемой 

категории детей в соответствии с индивидуальными особенностями каждого ребёнка, структурой 

нарушения развития и степенью его выраженности; 

— создание условий, способствующих освоению детьми с ограниченными возможностями здоровья 

основной образовательной программы начального общего образования; 

— осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи 

детям с ограниченными возможностями здоровья с учётом особенностей психического и (или) 

физического развития, индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии); 
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— оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) детей с 

ограниченными возможностями здоровья по медицинским, социальным, правовым и другим 

вопросам. 

 

8.3 Направления программы 

 

Программа коррекционной работы на ступени начального общего образования включает в себя 

взаимосвязанные модули (направления). Данные модули отражают её основное содержание: 

 диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с ограниченными 

возможностями здоровья, проведение их комплексного обследования и подготовку 

рекомендаций по оказанию им психолого-медико-педагогической помощи в условиях 

образовательного учреждения; 

 коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную специализированную 

помощь в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в физическом и (или) 

психическом развитии детей с ограниченными возможностями здоровья в условиях 

общеобразовательного учреждения; способствует формированию универсальных учебных 

действий обучающихся (личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных); 

 консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей 

с ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, 

развития и социализации обучающихся; 

 информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную деятельность 

по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для данной категории 

детей, со всеми участниками образовательного процесса — обучающимися (как имеющими, 

так и не имеющими недостатки в развитии), их родителями (законными представителями), 

педагогическими работниками. 

Диагностический модуль 

Цель: выявление характера и интенсивности трудностей развития детей с граниченными 

возможностями здоровья, проведение комплексного обследования и подготовку рекомендаций по 

оказанию психолого-медико-педагогической помощи. 

 
Задачи Планируемые Виды и формы Сроки Ответственные 
(направления результаты деятельности, (периодичн 

деятельности)  мероприятия ость в 
   течение 
   года) 

Медицинская диагностика 

Определить Выявление Изучение истории сентябрь Классный 
состояние состояния развития ребенка, руководитель 

физического и физического и беседа с Медицинский 

психического психического родителями, работник 

здоровья детей. здоровья детей. наблюдение  

  классного  

  руководителя,  

  анализ работ  

  обучающихся  

Психолого-педагогическая диагностика 
Первичная Создание банка Наблюдение сентябрь Классный 
диагностика для данных обучающихся; руководитель 

выявления группы обучающихся, анкетирование  

«риска» нуждающихся в родителей, беседы  

 специализированной с педагогами  

 помощи   
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 Формирование 
характеристики 

образовательной 
ситуации в ОУ 

   

Углубленная Получение Диагностирование. сентябрь ПМПК 
диагностика детей с объективных Заполнение Учитель 

ОВЗ, детей- сведений об диагностических  

инвалидов обучающемся на документов  

 основании специалистами  

 диагностической (Речевой карты,  

 информации протокола  

 специалистов обследования)  

 разного профиля,   

 создание   

 диагностических   

 "портретов" детей   

Проанализировать Индивидуальная Разработка До 10.10 учитель 
причины коррекционная коррекционной 

возникновения программа, программы 

трудностей в соответствующая  

обучении. выявленному  

Выявить резервные уровню развития  

возможности обучающегося  

Социально – педагогическая диагностика 

Определить Получение Анкетирование, Сентябрь - Классный 

уровень объективной наблюдение во октябрь руководитель 

организованности информации об время занятий,  Учитель- 

ребенка, организованности беседа с  предметник 

особенности ребенка, умении родителями,   

эмоционально- учиться, посещение семьи.   

волевой и особенности Составление   

личностной сферы; личности, уровню характеристики.   

уровень знаний по знаний по    

предметам предметам.    

 Выявление    

 нарушений в    

 поведении    

 (гиперактивность,    

 замкнутость,    

 обидчивость и т.д.)    

 

Коррекционно-развивающий модуль 

Цель: обеспечение своевременной специализированной помощи в освоении содержания 

образования и коррекции недостатков в познавательной и эмоционально-личностной сфере детей с 

ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов. 

 
Задачи Планируемые Виды и формы Сроки Ответствен- 

(направления) результаты деятельности, (периодич- ные 

деятельности  мероприятия ность в  

   течение  

   года)  

Психолого-педагогическая работа 

Обеспечить Планы, Разработать индивидуальную сентябрь Учитель- 
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педагогическое 

сопровождение 

детей с ОВЗ, детей- 

инвалидов 

программы программу по предмету. 

Разработать воспитательную 

программу работы с классом 

и индивидуальную 

воспитательную программу 

для детей с ОВЗ, детей- 

инвалидов. 

Разработать план работы с 

родителями по 

формированию толерантных 

отношений между 

участниками 

образовательного процесса. 

Осуществление 

педагогического мониторинга 
достижений школьника. 

 предметник, 

классный 

руководитель, 

 

Консультативный модуль 

Цель: обеспечение непрерывности специального индивидуального сопровождения детей с 

ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации дифференцированных 

психолого-педагогических условий обучения, воспитания; коррекции, развития и социализации 

обучающихся. 

 

Задачи 

(направления) 

деятельности 

Планируемые 

результаты 

Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия. 

Сроки 

(периодичность 

в течение года) 

Ответственные 

Консультирование 

педагогических 

работников по 

вопросам 

инклюзивного 

образования 

1. Рекомендации, 

приёмы, 

упражнения и др. 

материалы. 

2. Разработка 

плана 

Консультативной 

работы с 

ребенком, 

родителями, 

классом, 

работниками 

школы 

Индивидуальные, 

групповые, 

тематические 

консультации 

По отдельному 

плану-графику 

Администрация. 

Консультирование 

обучающихся по 

выявленных 

проблемам, 

оказание 

превентивной 

помощи 

1. Рекомендации, 

приёмы, 

упражнения и др. 

материалы. 

2. Разработка 

плана 

консультативной 
работы с ребенком 

Индивидуальные, 

групповые, 

тематические 

консультации 

По отдельному 
плану-графику 

Классный 

руководитель, 

учитель 

Консультирование 

родителей по 

вопросам 

образования и 

выбора стратегии 

воспитания. 

1. Рекомендации, 

приёмы, 

упражнения и др. 

материалы. 

2. Разработка 

плана 

Индивидуальные, 

групповые, 

тематические 

консультации 

По отдельному 

плану-графику 
Классный 

руководитель, 

учитель 
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 консультативной 
работы с 

родителями 

   

 

Информационно – просветительский модуль 

Цель: организация информационно-просветительской деятельности по вопросам инклюзивного 

образования со всеми участниками образовательного процесса. 

 

Задачи 

(направления) 

деятельности 

Планируемые 

результаты 

Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия 

Сроки 

(периодичность 

в течение года) 

Ответственные 

Информирование 

родителей 

(законных 

представителей) 

по 

социальным, 

правовым и 

другим 
вопросам 

Организация 

работы 

семинаров, 

тренингов по 

вопросам 

образования 

Информационные 
мероприятия 

По отдельному 
плану-графику 

Учителя, классный 
руководитель 

Психолого- 

педагогическое 

просвещение 

педагогических 

работников по 

вопросам 

развития, 

обучения и 

воспитания 

данной 

категории детей 

Организация 

методических 

мероприятий по 

вопросам 

инклюзивного 

образования 

Информационные 

мероприятия 

По отдельному 

плану-графику 

администрация 

 

8.4 Содержание программы коррекционной работы определяют следующие принципы: 

— Соблюдение интересов ребёнка. Принцип определяет позицию специалиста, который призван 

решать проблему ребёнка с максимальной пользой и в интересах ребёнка. 

— Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т. е. 

системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений детей с ограниченными 

возможностями здоровья, а также все сторонний многоуровневый подход специалистов различного 

профиля, взаимодействие и согласованность их действий в решении проблем ребёнка; участие в 

данном процессе всех участников образовательного процесса. 

— Непрерывность. Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным представителям) 

непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения подхода к её решению. 

— Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для получения 

образования детьми, имеющими различные недостатки в физическом и (или) психическом развитии. 

— Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает соблюдение 

гарантированных законодательством прав родителей (законных представителей) детей с 

ограниченными возможностями здоровья выбирать формы получения детьми образования, 

образовательные учреждения, защищать законные права и интересы детей, включая обязательное 

согласование с родителями (законными представителями) вопроса о направлении (переводе) детей с 

ограниченными возможностями здоровья в специальные (коррекционные) 

образовательные учреждения (классы, группы). 
 

8.5 Этапы реализации программы 
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Коррекционная работа реализуется поэтапно. 

Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность). 

Результатом данного этапа является оценка контингента обучающихся для учёта особенностей 

развития детей, определения специфики и их особых образовательных потребностей. 

Этап планирования, организации, координации (организационно-исполнительская деятельность). 

Результатом работы является организованный образовательный процесс, имеющий коррекционно- 

развивающую направленность и процесс и условии обучения, воспитания, развития, социализации 

рассматриваемой категории детей. 

Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды (контрольно- 

диагностическая деятельность). Результатом является констатация соответствия созданных условий, 

обеспечивающих коррекционно-развивающую деятельность по образовательным потребностям 

ребенка. 

Этап регуляции и корректировки (регулятивно- корректировочная деятельность). Результатом 

является внесение необходимых изменений в образовательный процесс, корректировка условий и 

форм обучения, методов и приёмов работы. 

Программа коррекционной работы направлена на: 

 преодоление затруднений обучающихся в учебной деятельности; 

 овладение навыками адаптации обучающихся к социуму; 

 психолого- медико-педагогическое сопровождение школьников, имеющих проблемы в 

обучении; 

 развитие творческого потенциала обучающихся с ограниченными возможностями 

(одаренных детей); 

 обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный режим, укрепление 

физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и 

психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил и 

норм); 

 обеспечение участия всех детей с ограниченными возможностями здоровья, независимо от 

степени выраженности нарушений их развития, вместе с нормально развивающимися детьми 

в проведении воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-оздоровительных и 

иных досуговых мероприятий. 

Преодоление затруднений обучающихся в учебной деятельности 

Оказание помощи обучающимся в преодолении их затруднений в учебной деятельности проводится 

педагогами на уроках, чему способствует использование в учебном процессе УМК «Школа России». 

На основе применения технологии деятельностного метода обучения у обучающихся 

последовательно и поэтапно формируется понимание нормы учения (что мне «надо» делать как 

ученику).Одновременно для формирования у обучающихся внутренней потребности включения в 

учебную деятельность («я это хочу») в классе создается психологически комфортная 

образовательная среда, где ребенок не боится высказать свое мнение, где его трудолюбие, старание,  

ответственное отношение к делу встречает поддержку, где он приобретает позитивный опыт 

переживания ситуации успеха, а с другой стороны обеспечивается возможность его развития в 

собственном темпе на уровне своего возможного максимума («я это могу»). 

Технологически это обеспечивается реализацией в учебном процессе по всем учебным предметам 

деятельностного метода обучения и соответствующей системы дидактических принципов 

(принципов психологической комфортности, минимакса, вариативности, деятельности, 

непрерывности). Методический аппарат системы учебников «Школа России» представлен 

заданиями, которые требуют: выбора наиболее эффективных способов выполнения и проверки; 

осознания причины успеха /неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно 

действовать даже в ситуации неуспеха. Преодолению неуспешности отдельных учеников помогают 

задания для групповой и коллективной работы, когда общий успех работы поглощает чью-то 

неудачу и способствуя пониманию результата. В учебниках представлена система таких работ, 

позволяющих каждому ребенку действовать конструктивно в пределах своих возможностей и 

способностей. 
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В учебниках курса «Математика» созданию психологически комфортной образовательной среды 

способствует содержание заданий, которое подобрано так, чтобы поддерживать у обучающихся 

позитивное отношение к занятиям математикой и желание включаться в учебный процесс в зоне 

своего ближайшего развития. В учебниках представлен материал, направленный на формирование 

умений планировать учебные действия: обучающиеся составляют план учебных действий при 

решении текстовых задач, при применении алгоритмов вычислений, при работе над учебными 

проектами. Всё это создаёт условия для проведения тематического и итогового контроля полученных 

знаний и освоенных способов действий. В конце каждого года обучения приводятся «Тексты для 

контрольных работ», представленные в двух уровнях: базовом и на уровне повышенной сложности. 

В учебниках курса «Литературное чтение» в методическом аппарате каждой темы выстроена 

система вопросов и заданий для планирования и осуществления контрольно- оценочной 

деятельности. 

В конце каждого раздела помещен материал «Проверь себя». Задания этого раздела включают 

вопросы, как базового уровня, так и повышенного уровня, которые позволяют обучающимся сделать  

вывод о достижении поставленных в начале изучения раздела целей и задач. 

В курсе «Русский язык». Осознанию обучающимися своей новой социальной роли – «ученик» – 

способствуют «сквозные персонажи» учебников, которые показывают практическую значимость 

изучения каждого из разделов языка, объясняют теоретический материал, знакомят с новыми 

правилами, помогают обучающимся разобраться в материале и вместе со школьниками выполняют 

разнообразные задания, побуждая ученика к деятельности. Решая орфографические задачи, при 

постановке вопроса: «В каких словах выбор буквы вызывает у тебя затруднение…» — ученик 

задумывается над причиной этого явления; либо он не знает правило, либо не понял значение слова,  

либо не может найти проверочное слово и т.п. 

В курсе «Окружающий мир» учитываются психологические и возрастные особенности младших 

школьников, их различные учебные возможности, в учебниках представлены разнообразные задания, 

которые сопровождаются красочными иллюстрациями, способствующими повышению мотивации 

обучающихся, что является залогом успеха в преодолении затруднений обучающихся в учебной 

деятельности, учитывающими переход детей младшего школьного возраста от игровой деятельности 

к учебной. 

В курсе «Изобразительное искусство», начиная с первого класса, формируется умение 

обучающихся обсуждать и оценивать как собственные работы, так и работы своих одноклассников. 

Такой подход способствует осознанию причин успеха или неуспеха учебной деятельности. 

Обсуждение работ обучающихся с этих позиций обеспечивает их способность конструктивно 

реагировать на критику учителя или товарищей по классу. Рассмотрение работ ребят- 

одноклассников помогает понять, насколько удачно выполнил творческую работу сам ученик. 

В курсе «Технология». Исходя из возрастных особенностей младших школьников, изготовления 

изделий представлены в двух видах: тестовом и иллюстративном. Каждому пункту текстового плана 

соответствуют один или несколько иллюстраций, которые позволяют продемонстрировать 

использование специальных приемов, способов и техник изготовления изделий. 

В курсе «Иностранный язык» содержание и структура учебников (2-4 классы) отвечают задаче 

максимально увеличить самостоятельную деятельность обучающихся, а также развить у них интерес 

к иностранному языку, стимулировать коммуникативно-речевую активность. С этой целью 

определённый блок уроков учебников завершается разделом «Проверь себя», в котором 

обучающиеся имеют возможность оценить и проверить свои знания по изученной лексике и 

грамматике, а также умения слушать, читать, писать и способность к коммуникации. 

Овладение навыками адаптации обучающихся к социуму 

На уроках с использованием УМК «Школа России» педагоги имеют возможность формировать 

начальные навыки адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире. На уроках 

педагоги имеют возможность научить ребенка воспринимать ситуации затруднения как сигнал для 

активного поиска способов и средств их преодоления, а не как повод для тревоги и огорчения. 

Знание алгоритмов и опыт многократного успешного их применения в ходе уроков создает условия 

для формирования у обучающихся способности осуществлять верный выбор стратегии поведения и 

преодоления возникших трудностей. Систематическое обсуждение различных вариантов решения 
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поставленных задач, способствует развитию навыков адаптации к изменяющемуся миру, умению 

действовать самостоятельно. 

Курс «Математика» формирует у ребенка первые пространственные и временные ориентиры, 

знакомит с миром величин, скоростей, с разными способами отображения и чтения информации и 

пр. Таким образом у обучающихся в процессе изучения математики формируются адаптационные 

механизмы продуктивного поведения и действия в любых проблемных ситуациях, требующих 

изменения себя и окружающей действительности. 

Курсы «Литературное чтение», «Русский язык», «Иностранные языки» формируют и развивают 

умение эффективно общаться. Общение рассматривается как предмет обучения, как 

организационная форма обучения (парная и групповая работа), как система межличностных 

отношений (освоение позитивного стиля общения). Закрепляют полученные умения при работе со 

словом, предложением и текстом в разнообразных ситуациях, которые могут возникнуть в жизни, 

формируют нормы и правила произношения, использования слов в речи, вводит ребенка в мир 

русского и иностранных языков, литературы. 

Курсы «Изобразительное искусство, «Музыка», Технология знакомят школьника с миром 

прекрасного. 

Курс «Основы религиозных культур и светской этики» формирует у младших школьников 

понимание значения нравственных норм и ценностей для достойной жизни личности, семьи, 

общества, способы нравственного поведения в различных жизненных ситуациях, что помогает 

школьникам в отношениях со сверстниками и взрослыми выбирать позицию, основанную на нормах 

нравственности. Важным объединяющим компонентом предметных линий системы учебников 

является творческий характер заданий, материал для организации учебной деятельности, в том числе 

проектной, на уроках и во внеурочной работе. Формирование умения решать поставленные задачи в 

«условиях неизвестности», то есть, когда нет и не может быть единственного правильного ответа, 

когда задан алгоритм действия, но нет образца, способствует развитию навыков адаптации к 

изменяющемуся миру, умению действовать самостоятельно. 
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9.   Учебный план начального общего образования по ФГОС второго поколения и ФОП 

при пятидневной учебной неделе 

Пояснительная записка 
Учебный план — нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план составлен 

на основе ФЗ  от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». ФГОС НОО 

утвержденный приказом Минобрнауки от 06.10.2009 № 373., письмом  Рособрнадзора 

от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа языков народов Российской 

Федерации», ООП НОО  МКОУ «Падеринская средняя общеобразовательная школа имени Героя 

Советского Союза Киселева А.Я.» 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом федеральной 

образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 

В связи с тем что в школе с 2023/24 учебного года осваивать ООП НОО по ФГОС второго 

поколения будут только 3-и и 4-е классы, учебный план фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным 

предметам только для 3–4-х классов. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 3 федеральной 

образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 

Вариант № 3 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется 

на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России в режиме 

пятидневной учебной недели. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21, 

предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования для 1–4-х классов (135 учебных недель). Общее количество 

часов учебных занятий за четыре года — 3039 часов. 

При этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня для 3–4-х 

классов не превышает пяти уроков. 

Учебная неделя пятидневная. Количество учебных недель в 3–4-х классах — 34 недели. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной 

организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величины недельной образовательной 

нагрузки, установленной СанПиН 1.2.3685-21: в 3–4-х классах — 23 часа в неделю. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. 

В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 

371-ФЗ реализация учебных предметов предусматривает непосредственное применение 

федеральных рабочих программ «Русский язык» , «Литературное чтение», Окружающий мир 

 Количество часов на предметы указано в соответствии с федеральными учебными планами 

федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 

 

Учебный  предмет «Физическая культура  представлен в объеме 2 часа в неделю. Третий час 

физической культуры в 3 классе реализуется за счет формируемой части, в 4 классе за счет 

посещения обучающимися спортивных секций, школьного спортивного клуба  
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Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает учебные занятия, 

обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том числе этнокультурные.  

В рамках части, формируемой участниками образовательных отношений, изучается курс 

«Подвижные игры». 
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Учебный план 

 МКОУ «Падеринская средняя общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза 

Киселева А.Я.» для обучающихся 3 – 4 классов, 
реализующих федеральный государственный стандарт начального общего образования 

2023 – 2024 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы  

 

Классы  Всего 

III IV  

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 
 

Русский язык 5 5 10 

Литературное чтение 
3 3 

6 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык 
(русский) 

0,5 0,5 
1 

Литературное чтение 

на родном языке 

(русском) 

0,5 0,5 

1 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 
2 2 4 

Математика и 

информатика Математика  

4 
4 8 

Обществознание 

и 

естествознание Окружающий мир 

2 2 

4 

Основы 
религиозной 

культуры и 

светской этики 

Основы религиозной 

культуры и светской 
этики 

- 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 2 

Изобразительное 
искусство 

1 1 2 

Технология  Технология  
1 1 2 

Физическая 
культура Физическая культура 

2 2 4 

Итого обязательной части 22 23 45 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 0 1 

Подвижные игры 1 0 1 

Учебные недели 34 34 68 

Всего часов 23 23 46 

Рекомендуемая недельная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 

23 23 46 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными 

правилами и гигиеническими 

нормативами  

23 23 46 
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Формы промежуточной аттестации 
Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с ФОП НОО, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372, и «Положением о текущем контроле и 

промежуточной аттестации МКОУ «Падеринская средняя общеобразовательная школа имени Героя Советского 

Союза Киселева А.Я.» 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных 

модулей представлены в таблице: 

 
Учебные предметы Форма промежуточной аттестации 

Русский язык Контрольный диктант 

Литературное чтение Контрольная работа 

Родной язык (русский) Контрольная работа 

Литературное чтение на родном (русском) 
языке 

Контрольная работа 

Иностранный язык (англ.) Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Контрольная работа 

Технология Итоговый проект 

Музыка Итоговый проект 

Изобразительное искусство Итоговый проект 

Физическая культура Контрольные нормативы 

ОРКСЭ Итоговое тестирование 
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1. План внеурочной деятельности  

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на достижение 

планируемых результатов освоения программы начального общего образования с учётом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого в МКОУ 

«Падеринская средняя общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза Киселева А.Я.» 

Внеурочная деятельность в МКОУ «Падеринская средняя общеобразовательная школа имени Героя 

Советского Союза Киселева А.Я.» осуществляется  посредством различных форм организации, отличных от 

урочной системы обучения, таких как экскурсии, хоровые студии, секции, круглые столы, конференции, 

олимпиады, конкурсы, соревнования, спортивные клубы, общественно полезные практики и другое. 

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с 

учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей и 

познавательных интересов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  

поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов освоения 

программы начального общего образования; 

совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в разновозрастной 

школьной среде; 

формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного образа 

жизни; 

повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса  

к познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей участников; 

развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, обеспечивающих 

успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять 

инициативу, ответственность; становление умений командной работы; 

поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обучающегося с учетом 

намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы представляются в деятельностных формулировках, 

что подчеркивает их практико-ориентированные характеристики.  

При выборе направлений и отборе содержания обучения МКОУ «Падеринская средняя общеобразовательная 

школа имени Героя Советского Союза Киселева А.Я.» учитывает: 

особенности образовательной организации (условия функционирования, тип школы, особенности 

контингента, кадровый состав); 

результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и трудности их 

учебной деятельности; 

возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их 

содержательная связь с урочной деятельностью; 

особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, национальные и 

культурные особенности региона. 

Общий объем внеурочной деятельности в МКОУ «Падеринская средняя общеобразовательная школа имени 

Героя Советского Союза Киселева А.Я.» не превышает 10 часов в неделю. 

Один час в неделю отводится  на внеурочное занятие «Разговоры о важном».  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей родине – России, населяющим  

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о 

важном должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе.   

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с обучающимися. 

Основные темы занятий связаны  

с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием 

сложностей современного мира, техническим прогрессом  и сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре  

и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением  
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к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам 

С учётом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей школы  в  МКОУ «Падеринская средняя 

общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза Киселева А.Я.» реализуются следующие 

направления внеурочной деятельности. 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие школьника, углубление 

знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа 

жизни. 

2 Проектно-исследовательская деятельность организуется  

как углубленное изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов. 

3 . Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной коммуникативной 

грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества. 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется  

как система разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, способности к 

импровизации, драматизации, выразительному чтению,  

а также становлению умений участвовать в театрализованной деятельности. 

5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной деятельности, которые 

формируют представления обучающихся о разнообразных современных информационных средствах и навыки 

выполнения разных видов работ на компьютере. 

6. Интеллектуальные марафоны организуются через систему интеллектуальных соревновательных 

мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные 

интересу и способности к самообразованию. 

7. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда учитель 

непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при изучении разных предметов. 

К участию во внеурочной деятельности в МКОУ «Падеринская средняя общеобразовательная школа имени 

Героя Советского Союза Киселева А.Я.» привлекаются  организации и учреждения дополнительного 

образования, культуры и спорта. 

План внеурочной деятельности НОО на 2023-2024 

Направления Названия  Формы 

организации 

Количество часов в 

неделю 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 класс 

Спортивно-

оздоровительн

ая 

деятельность 

Участие в мероприятиях 

спортивного клуба 

«Эдельвейс» 

Практикум  0,5 0,5 - - 

      

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«Шахматный» Кружок  1 1 1 1 

      

Коммуникативная 

деятельность 

«Разговоры о важном» Клуб 1 1 1 1 

Ежегодные 

образовательн

ые события 

Праздники  - - 0,5 0,5 

Художественно-

эстетическая творческая 

деятельность 

«Театральный» Кружок 0,5 1 1 1 

Организационная 

линейка «Понедельник» 

Линейка  - - 1 1 

Информационная культура Тропинка в профессию Практикум  0.5 0,5 0,5 0,5 

«Учение с увлечением!» Функциональная 

грамотность 

Практикум 0,5 0,5 0,5 0.5 

Итого за неделю 4 4,5 5,5 5,5 
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2. Система условий реализации основной образовательной программы начального общего 

образования. 

Система условий реализации основной образовательной программы НОО в соответствии с 

требованиями Стандарта. 

В целях реализации основной образовательной программы НОО и достижения планируемых 

результатов в МКОУ «Падеринская СОШ» создаются соответствующие условия: кадровые, 

материально-технические, учебно-методические, информационно-финансовые. 

I. Кадровое обеспечение реализации основной образовательной программы НОО. 

Разработаны квалификационные характеристики педагогических работников, которые 

содержат дополнительные Требования к компетентности педагогических и управленческих кадров, 

обусловленные: 

– требованиями к структуре ООП НОО; 

– требованиями к результатам освоения ООП НОО; 

–требованиями к условиям реализации ООП НОО. 

1. Кадровые условия реализации основной образовательной программы начального общего 

образования включают: 

- укомплектованность учителями начальных классов (100%); 

- учителями-предметниками (иностранный язык) (100%); 

- административным персоналом (100%); 
- для реализации внеурочной деятельности привлечены работники 

ОУ, педагоги дополнительного образования. 
 

1. Уровень квалификации педагогических работников . 
 

 Образовательный ценз Уровень квалификации 

высшее среднее 

специальное 

высшая первая 

Количество учителей 
начальных классов. 

2 2  1 

Количество учителей- 
предметников, работающих в 

1, 2-ых классах 

3   1 

Административный персонал 3   1 

Педагоги дополнительного 
образования 

 1   
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Введение единых государственных образовательных стандартов предполагает единство 

требований к уровню сформированности профессиональных компетенций педагогов, единое 

понимание их содержания. При этом компетенцию мы рассматриваем как возможность установления 

связи между знанием и действием, подходящим для решения конкретной проблемы. В Федеральном 

государственном образовательном стандарте для высшей школы определены основные группы 

профессионально педагогических компетенций, на которых может базироваться деятельность педагога, 

ориентированного на достижение новых образовательных результатов: 

1) общекультурные компетенции, включающие способности к обобщению, восприятию 

информации, постановке цели и выбору 

путей их достижения, пониманию значения культуры как формы осознанного существования 

человека в мире, использование знания научной картины мира в образовательной и 

профессиональной деятельности, умение анализировать мировоззренческие, социальные и 

личностно-значимые философские проблемы, готовность к работе в коллективе; 

2) общепрофессиональные компетенции, предполагающие осознание педагогом социальной 

значимости своей профессии, умения 

использовать систематизированные теоретические знания гуманитарных, социальных, 

экономических наук при решении социальных 

и профессиональных задач, владение современными видами коммуникаций; 

3) профессиональные компетенции, включающие умения реализовать образовательные 

программы, применять современные технологии и методики обучения и воспитания; 

4) компетенции в области культурно-просветительской деятельности, включающие 

способности к взаимодействию с её участниками 

и использованию при этом отечественного и зарубежного опыта такой деятельности. 
На основе этих базовых компетенций формируется профессионально-педагогическая 

компетентность учителя. Особенность профессионально-педагогической компетентности как 

готовности учителя к педагогической деятельности заключается в том, что она приобретается и 

проявляется в конкретных психолого-педагогических и коммуникативных ситуациях, в ситуациях 

реального решения задач, постоянно возникающих в образовательном процессе школы. Учитель 

должен быть готов к организации и выполнению различных видов педагогической деятельности, 

которые в значительной степени определяют уровень сформированности профессионально - 

педагогической компетентности педагога. 

II. Финансовые условия реализации основной образовательной программы 

начального общего образования. 

Обеспечивают ОУ возможность исполнения требований образовательного Стандарта. 

Структура   и   объем расходов направлены на реализацию основной образовательной 

программы начального общего образования и достижение планируемых результатов. 

Финансирование школы осуществляется из средств областного и муниципального бюджета 

на основе нормативного подушевого финансирования. 

Существенную долю в общем объеме расходной части бюджета школы составляют расходы 

на приобретение учебного оборудования, в том числе компьютеров, мебели, учебной литературы, 

на обучение педагогов. 

 
III. Материально-технические условия реализации основной образовательной 

программы начального общего образования. 

Школа располагается в типовом 2 этажном здании постройки 1974 года. Состояние школы 

удовлетворительное. За 2010- 2012 годы в школе за счет средств на модернизацию системы общего 

образования оборудованы туалеты на 2 этаже, установлены раковины в начальных классах, 
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подведена горячая и холодная вода в кабинеты начальных классов, мастерскую и кабинет химии, 

произведена частичная замена оконных блоков на втором этаже. Пищеблок оборудован новыми 

холодильниками. Начальные классы полностью обеспечены росто – возрастной мебелью. 

Приобретены наглядные пособия, спортинвентарь и спортивное оборудование для спортзала. 

Большое внимание уделяется организации безопасных условий обучения. Территория школы 

имеет ограждение. Оборудовано дополнительное освещение. Во всех помещениях школы 

установлена пожарная сигнализация. 

Пищеблок оснащен технологическим оборудованием. Для учащихся и работников школы 

организованно горячее двухразовое  питание. 

Имеется спортивный зал, оснащенный новым спортивным оборудованием для занятий 

игровыми видами спорта и гимнастикой, раздевалками для мальчиков и девочек. Легкой атлетикой, 

футболом обучающиеся занимаются на спортивной площадке. Однако, спортивные сооружения, 

расположенные на площадке, физически устарели и требуют реконструкции 

 

Материально-техническая база реализации основной образовательной программы начального 

общего образования соответствует действующим санитарным и противопожарным нормам, нормам 

охраны труда работников образовательных учреждений 

 
IV Информационно-образовательная среда образовательного учреждения. 

 
Информационно-образовательная среда образовательного учреждения включает в себя 

совокупность технологических средств, культурные и организационные формы информационного 

взаимодействия, компетентность участников образовательного процесса в решении учебно- 

познавательных и профессиональных задач с применением информационно-коммуникационных 

технологий (ИКТ. Для решения учебно-познавательных задач с применением информационно- 

коммуникационных технологий в образовательном процессе используются 3 ноутбука, 10 

компьютеров, 3 мультемидийных проектора. Есть выход в Интернет. В административных целях 

используются 2 компьютера. Оборудован кабинет информатики. 

 

Информационно-образовательная среда образовательного учреждения обеспечивает 

возможность осуществлять в электронной (цифровой) форме следующие виды деятельности: 

- планирование образовательного процесса; 

- размещение и сохранение материалов образовательного процесса, в том числе – работ 

обучающихся и педагогов, используемых участниками образовательного процесса информационных 

ресурсов; 

- фиксацию хода образовательного процесса и результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования; 

- взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том числе – 

дистанционное посредством сети Интернет, возможность использования данных, формируемых в 

ходе образовательного процесса для решения задач управления образовательной деятельностью; 

- контролируемый доступ участников образовательного процесса к информационным 

образовательным ресурсам в сети Интернет (ограничение доступа к информации, несовместимой с 

задачами духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся); 

- взаимодействие образовательного учреждения с органами, осуществляющими управление в 

сфере образования и с другими образовательными учреждениями, организациями. 

Функционирование информационной образовательной среды обеспечивается средствами ИКТ 

и квалификацией работников ее использующих. Функционирование информационной 
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образовательной соответствует законодательству Российской Федерации. 

V Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации основной 

образовательной программы начального общего образования. 

Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации основной образовательной 

программы начального общего образования направлено на обеспечение широкого, постоянного и 

устойчивого доступа для всех участников образовательного процесса к любой информации, 

связанной с реализацией основной образовательной программы, планируемыми результатами, 

организацией образовательного процесса и условиями его осуществления. 

ОУ обеспечено учебниками с электронными приложениями, являющимися их составной 

частью, учебно-методической литературой и материалами по всем учебным предметам основной 

образовательной программы начального общего образования на русском языке. 

Библиотека образовательного учреждения укомплектована печатными образовательными 

ресурсами по всем учебным предметам учебного плана, а также имеет фонд дополнительной 

литературы. Фонд дополнительной литературы включает детскую художественную и научно- 

популярную литературу, справочно-библиографические и периодические издания, сопровождающие 

реализацию основной образовательной программы начального общего образования. Библиотечный 

фонд составляет 10508 экземпляров, из них: 2319 экземпляров учебников, 8732 экземпляра 

художественной литературы, справочно – энциклопедической литературы – 495 экземпляра. 

Обеспеченность учебниками учащихся 1-го, 2-го класса составляет 100%. Обучение в начальной 

школе осуществляется по УМК «Школа России», что соответствует требованиям ФГОС НОО. 

 

 
VI Психолого-педагогические условия реализации основной образовательной 

программы начального общего образования. 

Психолого-педагогические условия реализации основной образовательной программы 

начального общего образования обеспечивают: 

- преемственность содержания и форм организации образовательного процесса, 

обеспечивающих реализацию основных образовательных программ дошкольного образования и 

начального общего образования; 

- учёт специфики возрастного психо – физического развития обучающихся; 

-формирование развития психолого – педагогической компетентности педагогических и 

административных работников, родителей (законных представителей) обучающихся; 

- вариативность направлений психолого – педагогического сопровождения участников 

образовательного процесса (сохранение и укрепление психологического здоровья обучающихся; 

формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни; дифференциация и индивидуализация 

обучения; мониторинг возможности и способности обучающихся, выявление и поддержка 

одарённых детей, детей с ОВЗ, формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и  

среде сверстников, поддержка детских объединений, ученического самоуправления). 
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Календарный учебный график 

на 2023-2024 учебный год 

 
1. Сроки и продолжительность учебного года  

                       1.09.2023-29.05.2024 – 1 классы (33 недели) 

                       1.09.2023-29.05.2024 – 2-8, 10 классы (34 недели) 

                 1.09.2023-20.05.2024 – 9, 11 классы (34 недели без учета государственной итоговой  

аттестации) 

2. Сроки и продолжительность учебных четвертей  

 

Учебные четверти Сроки Количество учебных 

недель 

I 1.09 - 27.10 8 недель 

II 8.11 - 29.12 8 недель 

III 10.01 - 22.03 11 недель 

IV 01.04 – 29.05            7 недель 

 

Итого  34 недели 

 

3. Сроки и продолжительность каникул 

 

Каникулы Продолжительность Количество дней 

Осенние каникулы 28.10-07.11 10 дней 

Зимние каникулы 30.12-09.01 11 дней 

Весенние каникулы 23.03-31.03 9 дней 

Доп. каникулы для 1-х классов 10.02-18.02 9 дней 
            Пятидневная учебная неделя в 1-11 классах. 

4. Сроки промежуточной аттестации 

Оценки за год выставляются во 2-8, 10 классах в срок с 18.05.2024 г. по 31.05.2024 г, в 9, 11 классах с 

16.05.2024 г. по 20.05.2024 г.  

5. Государственная итоговая аттестация  

Государственная итоговая аттестация учащихся 9, 11 классов проводится за рамками учебного года в мае-

июне 2024 года по отдельному графику. 
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3.3КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ШКОЛЫ 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

 

Модуль 1. «Классное руководство» 

№п

/п 

Содержание деятельности, мероприятия Участники Сроки Ответственные 

1. Проведение классных часов по планам классных 

руководителей 

1-4 сентябрь- 

май 

Классные 

руководител

и 

2. Единый классный час, посвящённый празднику День 

знаний 

1-4 01.09.23 г. Классные 

руководител

и 

3. Всероссийский урок безопасности в рамках 

Месячника гражданской защиты. Классные 
часы по ТБ и пожарной безопасности. 

1-4 06.09.- 

17.09.23г. 

Классные 

руководител
и 

4. Составление социального паспорта класса 1-4 сентябрь Классные 

руководител

и 

5. Изучение широты интересов и занятости в свободное от 

занятий время 

1-4 сентябрь Классные 

руководител

и 

6. Заполнение папки классного руководителя 1-4 сентябрь Классные 
руководител

и 

7. Посвящение в первоклассники 1 сентябрь Заместитель 

директора по 

УВР, 

руководитель МО 

1 классов, 

классный 

руководитель 

8. Организационные классные ученические собрания 

«Правила внутреннего распорядка. Правила 

поведения в школе» 

1-4 19.09.- 

24.09.23г. 

Классные 

руководител
и 

9. Классные мероприятия, посвящённые Дню пожилого 

человека 

1-4 26.09.- 

04.10.23г. 
Классные 

руководител

и 

10. Проведение инструктажей перед осенними 

каникулами 
1-4 24.10.- 

28.10.23г. 

Классные 

руководител

и 

11. Проведение мероприятий на осенних каникулах 

(организация поездок, экскурсий, походов и т. д.) 

1-4 29.10.3 

07.11.23г. 

Классные 

руководител

и 

12. День народного единства 1-4 03.11.23г. Классные 

руководител

и 

13. Подготовка к смотру- конкурсу «Дом, в котором мы 

живём» 

1-4 21.11.- 

26.11.23. 

Классные 

руководител

и 

14. Участие класса в общешкольном годовом конкурсе 
«Самый чистый класс!» 

1-4 21.11.- 

26.11.23г. 

Классные 

руководител

и 

15. Классные мероприятия, посвящённые Дню матери 1-4 19.11.- 

27.11.22г. 

Классные 

руководител

и 

16. Классные часы «Все ребята знать должны основной 

закон страны», посвящённые Дню Конституции РФ 

3-4 09.12. - 

13.12.23г. 

Классные 

руководител
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и 

17. Мастерская Деда Мороза (подготовка к новому году: 

украшение классов, выпуск праздничных газет, 

подготовка поздравлений и т. д.) 

1-4 19.12.- 

29.12.23г. 

Классные 

руководител

и 

18. Проведение профилактических бесед и 

инструктажей перед каникулами 

1-4 23.12.- 

27.12.23г. 

Классные 

руководител

и 

19. Рождественская Неделя 1-4 10.01.- 

16.01.24г. 

Классные 
руководител

и 

20. Акция «Учись быть пешеходом» 1-4 17.01.- 

28.01.24г. 

Классные 

руководител

и 

21. Торжественная линейка, посвященная памяти Киселева 

А.Я. 

1-4 28.01.24  г ЗД по ВР, 

учитель 

истории, 

Классные 

руководител

и 

22. Участие в месячнике оборонно-массовой и спортивной 

работы 

 

1-4 01.02.- 

28.02.24г. 

Классные 

руководител

и 

23. Акция «Безопасный Интернет» 1-4 01.03.24г. Классные 

руководител

и 

24. Подготовка и участие в празднике «Широкая 
Масленица» 

1-4 06.03.24г. Классные 
руководител

и 

25. Беседы о правильном питании 1-4 14.03.- 

19.03.24г. 

Классные 

руководител

и 

26. Классные мероприятия, посвящённые празднику «8 

марта» 

1-4 01.03.- 

07.03.24г. 

Классные 

руководител

и 

27. Акция «С новосельем, птицы!» 2-4 11.03.24г. Классные 

руководител

и 

28. Уроки здоровья, посвящённые Всемирному Дню 

здоровья 

1-4 07.04.24г. Классные 

руководител

и 

29. Гагаринский урок «Космос и мы» 1-4 12.04.24г. Классные 

руководител

и 

30. День земли. Акция «Школа - чистый, зелёный двор» 1-4 22.04.2г. Классные 

руководител

и 

31. Уроки безопасности «Это должен знать каждый!» 1-4 26.04.24г. Классные 

руководител

и 

32 Проведение классных часов в рамках Дня защиты 

детей. 

1-4 28.04.24г. Классные 

руководител

и 

33. Организация и проведение тестирования по ПДД 1-4 11.04.- 

23.04.24г. 

Классные 

руководител

и 

34. Участие в Международной акции «Читаем детям о 

войне» 

1-4 23.04.- 

08.05.24г. 

Классные 

руководител
и 

35. Участие в праздничных мероприятиях, посвящённых     

Дню Победы 

1-4 30.04.- 

06.05.24г. 
Классные 

руководител

и 
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Модуль 2. «Школьный урок» 

№п

/п 

Содержание деятельности, мероприятия Участники Сроки Ответственные 

1. Тематический урок, посвящённый Дню Знаний 1-4 01.09.23г. Классные 

руководители 

2. Урок безопасности 1-4 15.09.23г. Классные 

руководители 

3. Нетрадиционные уроки по предметам 1-4 сентябрь- 

май 

Руководители МО 

учителей начальных 

классов 

4
. 

Уроки по Календарю знаменательных событий и дат 1-4 сентябр

ь- май 

Руководители МО 

учителей 

начальных классов 

5
. 

Интегрированные уроки по пропаганде и обучению 

основам здорового питания 

1-4 сентябрь- 

май 

Классные 

руководители 

6
. 

Всероссийский урок безопасности обучающихся в 

сети Интернет 

1-4 20.09.23г. Классные 

руководители 

7
. 

Всероссийский «Урок Цифры». 4 07.10.23г. Классные 

руководители 

8
. 

Урок национальной культуры «Мы разные, но мы 

вместе» 

1-4 26.11.23г. Классные 

руководители 

9. Урок памяти, посвящённый Дню неизвестного 

солдата 

1-4 02.12.23г. Руководители МО 

учителей 

начальных 

классов 

10. Урок мужества, посвящённый Дню Героев Отечества 1-4 09.12.23г. Классные 

руководители 

11. Урок в рамках акции «Я верю в тебя, солдат!» 

(написание поздравительных открыток Ветеранам 

Великой Отечественной войны и солдатам воинских 

частей) 

1-4 17.02.24г. Классные 

руководител

и 

12. Урок правовой культуры «Имею право знать» 1-4 14.03.24г. Классные 

руководители 

13. Гагаринский урок «Космос и Мы» 1-4 12.04.24г. Классные 

руководители 

14. Урок здоровья, посвящённый Всемирному Дню 

здоровья 

1-4 07.04.24г. Классные 

руководители 

15. Урок по окружающему миру «Берегите нашу 

природу» 

1-4 апрель Классные 

руководители 

16. Единый урок безопасности жизнедеятельности 1-4 30.04.24г. Классные 

руководители 

17. Уроки внеклассного чтения «Читаем детям о войне» 1-4 май Классные 

руководител

и, 

библиотекар

36. Подготовка и проведение праздника «Прощай, 

начальная школа!» 

4 26.05.24г. Классные 

руководител

и 

37 Линейки, посвящённые окончанию учебного года 1-3 23.05.- 

27.05.24г. 

Классные 

руководител

и 

38. Проведение инструктажей перед летними 

каникулами «Безопасное лето» 

1-4 23.05.- 

27.05.24г. 

Классные 

руководител

и 

39. Организация летней занятости 1-4 июнь

- 

авгус

т 

Классные 

руководител

и 
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и 



90 

 

 

Модуль 3. «Курсы внеурочной деятельности» 

№п

/п 

Содержание деятельности, мероприятия Участники Сроки Ответственные 

1. «Разговоры о важном» 1-11 сентябр

ь- 

май 

Педагог внеурочной 

деятельности 

2 «Тропинка в профессию» 1-4 сентябр

ь-май 

Педагог внеурочной 

деятельности 

3 «Функциональная грамотность» 1-4 сентябр

ь-май 

Педагог 

дополнительного 

образования 

   4 «Шахматы» 1-4 сентябр

ь- 

май 

Педагог 

дополнительного 

образования 

   5 «Волейбол» 4 сентябр

ь-май 

Педагог 

дополнительного 

образования 

   6 «Театральная студи» 1-4 сентябр

ь-май 

Педагог 

дополнительного 
образования 

   

Модуль 4. «Работа с родителями» 

№п

/п 

Содержание деятельности, мероприятия Участники Сроки Ответственные 

1. Родительские собрания по классам  1-4 ноябрь, 

март, май 

Классные 

руководители 

2. Тематические классные собрания 1-4 сентябрь Классные 

руководители 

3. Педагогическое просвещение родителей по вопросам 

обучения и воспитания детей 
1-4 сентябр

ь- май 

Зам. директора по 

УВР, социальный 

педагог, педагоги – 

психологи, классные 

руководители 

4. Информационное оповещение родителей через  сайт 

школы, ВК, родительские чаты 

1-4 сентябр

ь- май 

Зам. директора по 

УВР, социальный 
педагог, педагоги – 

психологи, классные 

руководители 

5. Индивидуальные консультации 1-4 сентябр

ь- май 

Зам. директора по 

УВР, ВР, 

социальный педагог, 

педагоги – психологи, 

классные 

руководители 

6. Работа Совета профилактики с детьми группы риска, 

состоящими на разных видах учёта, неблагополучными 

семьями по вопросам воспитания и обучения детей 

1-4 сентябрь- 

май 

Зам. директора по 

УВР, ВР, 

социальный педагог, 

педагог – психолог, 

классные 

руководители 

7. Участие родителей в классных и общешкольных 

мероприятиях (субботниках) 

1-4 сентябрь- 

май 

Классные 

руководители 

8. Участие в творческом проекте «Герб моей семьи» 1-4 апрель Классные 

руководители 
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9. Участие в мероприятиях службы медиации 1-4 сентябрь- 

май 

Зам. директора по 

УВР, ВР 

10. Помощь в организации выездных экскурсий и 
походов 

1-4 в течение 

года 
Классные 

руководители 

 

Модуль 5. «Самоуправление» 

№п

/п 

Содержание деятельности, мероприятия Участники Сроки Ответственные 

1. Выборы органов классного самоуправления 2-4 сентябрь Классные 

руководители 

2. Назначение поручений в классах 1-4 октябрь Классные 

руководители 

 

Модуль 6. « Трудовое воспитание и ранняя профориентация» 

№п

/п 

Содержание деятельности, мероприятия Участники Сроки Ответственные 

1. Классный час «Известные люди нашего села, Кетовского 

района,  города Курган» 

1-4 сентябрь Классные 

руководители 

2 Акция «Чистый школьный двор»  (субботник) 1-4 сентябрь Классные 

руководители 

3 Акция «Самый чистый класс» 1-4 октябрь Классные 

руководители 

4 Видеоролики «Профессии наших родителей» 1-4 ноябрь Классные 

руководители 

5 Акция «Зеленый подоконник» 1-4 ноябрь Классные 

руководители 

6 Беседа «Мои увлечения и интересы» 1-4 ноябрь Классные 

руководители 

.7 Классный час «Человек в семье» 1-4 декабрь Классные 

руководители 

8 Акция «Снежная горка» 1-4 декабрь Классные 

руководители 

9 «Есть такая профессия – Родину защищать» беседа о 
военных профессиях  

1-4 февраль Классные 
руководители 

10 Акция «Помощь ветерану» 1-4 февраль Классные 

руководители 

11 Праздник «Моя мама лучше всех» 1-4 март Классные 

руководители 

12 «Готовим с мамой»  1-4 март Классные 

руководители 

13 Экскурсия в Падеринский СДК – «Профессия режиссер» 1-4 апрель Классные 

руководители 

14  Акция «Чистый берег» 1-4 апрель Классные 

руководители 

15 Экскурсия на СПК Племзавод Разлив «Профессии 

сельского хозяйста» 

1-4 апрель Классные 

руководители 

16 Чистый школьный двор, чистый берег, чистое село 1-4 апрель Классные 

руководители 

17 Проведение тематических классных часов по 

профориентации 
1-4 сентябрь- 

май 

Классные 

руководители 

 

 

 

Модуль 7. «Правовое воспитание» 

Содержание деятельности, мероприятия Участники Сроки Ответственные 
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Профилактическое мероприятие  «Внимание – дети!» 1-4 сентябрь Классные 

руководители 

Профилактика асоциального поведения 

несовершеннолетних, воспитание законопослушного 

поведения 

Классный час "Нарушение закона. Что к этому 

приводит?" 

День пожарной охраны. Тематический урок ОБЖ. День 

гражданской обороны 
Классный час на тему "Ответственность за проступки" 

Классный час  «Царство закон, царство беззаконие» 

Классный час «Правила поведения учащихся в школе и на 

улице» 

Минутки безопасности (ПДД, пожарная безопасность, 

осторожно вода, железная дорога) 

 

Беседы «Сознательное отношение к обучению» 

 

 

1-4  

 

 

сентябрь 

октябрь 

 
ноябрь 

февраль 

апрель 

 

в течение 

 года 

 

в течение 

 года 

Классные 

руководители 

Профилактика употребления ПАВ и наркотических 

средств  

 
классные часы «Здоровье – главная ценность человека» 

конкурс рисунков «Солнце, воздух и вода – наши лучшие 

друзья» 

Классный час «Слагаемые здоровья» 

Акция «Кто твои друзья?» 

Оформление плакатов  «Мы – за здоровый образ жизни!» 

1-4  

 

сентябрь 
октябрь 

 

Декабрь 

февраль  

март  

Классные 

руководители 

Профилактика суицидального поведения 

 

Анкетирование по жестокому обращению 

Анкетирование  по выявлению обучающихся с 

признаками суицидального поведения 

Классный час «Ради чего стоит жить» 
Беседы по недопущению  самоповреждающего поведения 

Родительский всеобуч «О профилактике суицидального 

поведения у детей» 

1-4  

 

октябрь 

октябрь 

 

Декабрь 
февраль 

март  

 

Педагог-психолог, ЗД 

по ВР 

 

 

 
Классные 

руководители 

 

Администрация  

профилактика проявлений терроризма и экстремизма 

 

Классные часы: 

 «Экстремизму и терроризму НЕТ!» 

«Беслан мы помним!» 

 

Акция «Элемент единства» 

 
Конкурс рисунков «Все народы едины» 

 

Встреча с участковым 

Встреча с сотрудником КДН 

 

 

«Веселые старты» 

 

Конкурс плакатов «Дружба народов» 

 

мониторинг сайтов в сети «Интернет» на наличие 
материалов экстремистского характера 
Профилактические беседы «Мы все - одно целое» 

 

 

 

1-4  

 

 

сентябрь 

       

 

     октябрь 

 
     ноябрь 

 

в течение 

года (по 

согласовани

ю) 

 

февраль 

 

март 

 

В течение 
года 

В течение 

года 

Классные 

руководители 
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Половое воспитание 

 

Классные часы «О девочках  и мальчиках» 
Беседы:  

«Бережное отношение к девочкам -  закон для мужчины», 

«Необходимость помогать девочкам при выполнении 

физических работ»,  

«Необходимость соблюдения определенной дистанции 

(скрытой)  при общении с мальчиками» 

Беседы: 

-  «О важности соблюдения гигиенических норм» 

- «Правила этикета в зависимости от пола» 

 

Разработка и распространение буклетов по половому 
воспитанию 

 

1-4 

 

 

 

Сентябрь  
 

Ноябрь 

Декабрь 

 

Февраль  

 

В течение 

года 

   В 

течение      

        года 

Классные 

руководители 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Администрация 

 

 

 

Модуль 8. «Ключевые общешкольные дела» 

№п

/п 

Содержание деятельности, мероприятия Участники Сроки Ответственные 

1. Торжественная линейка, посвящённая Дню знаний, 

единый классный час 

1-4 01.09.23г. Заместитель 

директора по 

ВР, педагог- 

организатор, 

классные 

руководители 

2. День солидарности в борьбе с терроризмом «Мы 

помним Беслан» 

1-4 03.09.23г. Заместитель 

директора по 

ВР, классные 

руководители 

3. Всероссийский урок безопасности в рамках 

Месячника гражданской защиты 

1-4 06.09.- 

17.09.23г. 

Классные 

руководител

и 

4. День памяти «Во имя жизни», посвящённый памяти 

жертв блокады Ленинграда 

4 08.09.23г. Классные 

руководители 

5. Организационные классные ученические собрания 

«Правила внутреннего распорядка. Правила 

поведения в школе» 

1-4 20.09.- 

25.09.23г. 

Классные 

руководител

и 

6. Посвящение в первоклассники 1 сентябрь Заместитель 

директора по 

УВР, 

руководитель МО 

1 классов 

7. День пожилого человека. Акция «К людям с 

добром!» 

1-4 27.09. - 

07.10.23г. 

Руководители МО 

начальных классов 

8. Праздничные мероприятия, посвящённые Дню 

Учителя. 

1-4 05.10.23г. Заместитель 

директора по 

ВР, 

классные 

руководител

я 

9. Праздник «Золотая осень». Конкурс поделок из 

природного материала. 

1-4 12.10. - 

16.10.23г. 

Классные 

руководител

и 

10. День народного единства 1-4 04.11.23г. Заместитель 

директора по 

УВР, 

руководители МО 

начальных классов 
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11. Урок толерантности «Все мы разные, но мы вместе» 1-4 16.11.23г. Классные 

руководители 

12. Акция «Дорожная азбука», посвящённая памяти 

жертв дорожно-транспортных 

происшествий 

1-4 19.11.23г. Ответственный 

по ПДД 

13. Урок здоровья 1-4 22.11. - 

24.11.23

г. 

Классные 

руководител

и 

14. Смотр-конкурс классных уголков «Дом, в котором мы 

живём» 
1-4 18.11.- 

26.11.23г. 

Заместитель 

директора по 

ВР, классные 

руководители 

15. Уроки воинской славы, посвящённые «Дню героев 

Отечества» 

1-4 09.12.23г. Классные 

руководител

и 

16. Классные часы «Все ребята знать должны основной 

закон страны», посвящённые Дню Конституции РФ 

3-4 10.12. - 

14.12.23г. 

Классные 

руководител

и 

17. Дни науки и культуры (научно-практическая 

конференция: защита проектов и исследовательских 

работ) 

1-4 декабрь Заместитель 

директора по 

УВР, классные 

руководители 

18. Новогодняя акция «Безопасные каникулы» 1-4 20.12. - 

25.12.23

г. 

Ответственный 

по ПДД 

19. Новогодние праздники 1-4 23.12. - 

28.12.23

г. 

Заместитель 

директора по ВР, 

руководители МО 

начальных классов 

20. Рождественская неделя 1-4 10.01. - 

14.01.24

г. 

Классные 

руководител

и 

21. Классные часы в рамках Недели безопасного 

Интернета 

1-4 февраль Классные 

руководител

и 

22. Акция «Я верю в тебя, солдат!» 1-4 февраль Классные 

руководители 

23. Единый урок, посвящённый Дню Защитников 

Отечества 

1-4 22.02.24г. Классные 

руководител

и 

24. Праздничный концерт «В этот день особенный», 

посвящённый 8 Марта 

1-4 08.03.24г. Заместитель 

директора по 

ВР, педагоги 

дополнительног

о образования 

25. Библиотечные уроки, посвящённые Всероссийской 

неделе детской книги 

1-4 22.03.- 

30.03.24г. 

Зав. 

Библиотекой, 

классные 

руководители 

26. Урок здоровья «О ценности питания» 1-4 07.04.24г. Классные 

руководител

и 

27. Гагаринский урок «Космос и мы» 1-4 09.04. - 

12.04.24

г. 

Классные 

руководител

и 

28. Беседы об экологической опасности 1-4 15.04. - 

30.05.24

г. 

Классные 

руководител

и 

29. Конкурс рисунков «Безопасность, экология, природа и 

мы» 

1-4 15.04. - 

30.04.24г. 

Классные 

руководител

и 
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30. Конкурс «Безопасное колесо» 4 20.04.24г. Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители 

31. Смотр инсценированной песни «Нам нужна одна 

Победа» 

1-3 май Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители 

32. Смотр строя и песни «Памяти павших будьте 

достойны» 
4 май Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители 

33. Уроки мужества у памятных мест Героев Великой 

Отечественной войны 

1-4 23.04. - 

08.05.2

4г 

Классные 

руководители 

34. Участие во Всероссийской акции «Бессмертный 

полк» 

1-4 май Заместитель 

директора по УВР, 

руководители МО 

начальных классов, 

классные 

руководители 

35. Праздник «Прощай, начальная школа» 4 май Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители 

36. Торжественные линейки, посвящённые окончанию 

учебного года 
1-3 май Заместитель 

директора по УВР, 

классные 

руководители 

Модуль 9. «Детские общественные объединения» 

1. Участие в проектах и акциях РДДМ 1-4 сентябр
ь- май 

ЗД по ВР, классные 

руководители 

2. Участие в проектах различного уровня (конкурсах, 

играх, программах и т.д.) 

1-4 сентябрь- 

май 
Классные 

руководители 

3 Реализация проекта «Дорога добра»  
Экологические акции «У мусора есть дом», «Эко – 
дежурство»  
Выборы актива общественного объединения  
Анализ проведенных акций и мероприятий  
 Пропаганда своего общественного объединения 
через выступления по классам.  
Оформление стенда «Дорога добра» о реализации 
проекта.  
 Шефская помощь в дошкольной группе 
(организация мероприятий, игры, прогулки и т.п.) 

1-4 сентябрь- 

май 
 Классные 

руководители 

 

Модуль 10. «Я  - патриот» 

1. Организация тематических выставок в школьной 

библиотеке, посвященных российским памятным датам 

1-4 Сентябрь-

октябрь 
Библиотекарь 

2. Классные часы военно-патриотической тематики 1-4 В течение 

года 
Классные 

руководители 

3. Конкурс творческих проектов «Моя малая родина» 1-4 декабрь ЗД по ВР, Классные 

руководители 
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4. Конкурс рисунков «Я только слышал о войне» 1-4 апрель ЗД по ВР, Классные 

руководители 

5. Консультации для родителей «Растим гражданина 

и патриота вместе» 

1-4 В течение 

года 
 Классные        

 руководители 

 

Модуль 11. «Культура безопасного и здорового образа жизни» 

1.  Классные часы на темы: «Совесть – что это?» 1-4 сентябрь Зам. директора по 
УВР, ВР, классные 

руководители 

2.  Классные часы «Безопасна дорога». 1-4 сентябрь Классные 

руководители 

3.  Классные часы «Разговор о правильном питании», 

«Правила поведения обучающихся в школе». 

1-4 Сентябрь, 

октябрь 

Классные 

руководители 

4.  Неделя пожарной безопасности: 

1. Тематические классные часы. 

1-4 Октябрь Классные 

руководители 

5.  Классные часы «В здоровом теле – здоровый дух». 1-4 Ноябрь Классные 

руководители 

6.  Классные часы «Техника безопасности при проведении 

новогодних праздников». 

1-4 Декабрь Классные 

руководители 

7.  Беседы по технике безопасности во время зимних 

каникул.  «Опасность тонкого льда». 

1-4 Декабрь Классные 

руководители 

8.  Спортивные игры в рамках Всемироного дня 

здоровья 

1-4 Январь Учитель 

физкультуры, 

Классные 

руководители 

9.  Спортивные соревнования «Веселые старты» 

(младшая возрастная группа 7-10 лет). 

1-4 Февраль Учитель 

физкультуры, 

Классные 

руководители 

10.  Инструктаж по ОБЖ: «Правила поведения на воде», 

«Укусы насекомых и змей. Оказание доврачебной 

помощи». «Безопасное лето». 

1-4 Март Классные 
руководители 

11.  Классные часы, направленные на профилактику 
суицидального поведения. 

1-4 В течении  
года 

Классные 
руководители 
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